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23೦ತನ ಪ್ರತಾಶ 


ಸ್ಛರ್ದಂ ಹಡ 





ಜನವಅ 3, 2೦೦8 (ಸೂಪ ವರ್ಷಾಯಿಯು ನ) 


ಸಜುರುಣಗಳ್‌ ಜೂತೆ 
ಒ೦ದು ಸಂವಾದ ಲಜ್‌ 





ಷಟ: ಮಂಗಳೆ ಆಡಿ ತೋಲಯುವಾ 
ಎನ್‌.ಎಡ್‌್‌್‌.ಜಿ.ಆರ್‌.ಪ. ಕಾಲೇಜು ಸಂಭಾಂಗಣ, ನಂದಾ ಟಾಶೀಸ್‌ ಹತಿರ 


3ನೇ ಬ್ಬಾಕ್‌, ಜಯನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು 





ಪರಮಪೂಜ್ಯ ಜಗದ್ಗುರು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ ಶ್ರೀ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶ 
ತ್ರೀ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಸರಸ್ವತೀ ಮಹಾಸ್ವಾಮಿಗತು 

ಶ್ರೀ ಆದಿಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ ಶಾರದಾ ಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹ ಪೀಠಮ್‌ 
ತ್ರೇಮಠ, ಹರಿಹರಪುರ, ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರು ಜಿಲ್ಲೆ 


ಅನುಗ್ರಹ ಸಂದೇಶ 


'ಅನಂದೋ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ವ್ಯಜಾನಾತ್‌', ಇದು ನಮ್ಮ ಉಪನಿಷತ್‌ ವಾಣ್‌. ಅನಂದವೇ ನಮ್ಮ ಸಹಜ ರೂಪ, ಅನಂದವೇ 


ನಮ್ಮ ಸಹಜ ಧರ್ಮ. ಈ ಅನಂದವು ನಮ್ಮ ಸ್ಹರೂಪವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ ನಾವು ಜೀವನದಲ್ಲ ಪ್ರತಿಕ್ಷಣವೂ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ, ಪರೋಕ್ನವಾಗಿ, ಗೊತಿದ್ದೋ. ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೆಯೋ, ಈ ಅನಂದವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಕ್ಟಾಗಿಯೇ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು 
ಮಾಡುತೆಛೇ ಇರುತ್ತೇವೆ. ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಏಿಷಯ ವಪ್ತುಗಕ.್ಲ ನಿಆ್ಲಸಿದಾಗ ಸಿಗುವ ಅನಂದ ಅಲ್ಟಾನಂದ, ಇದು 
ತಾತ್ವಾಂಶ ಏಿಷಯಾನಂದ. ಈ ಏಿಷಯಾನಂದ ಮುಂದೆ ದುಃಖಕ್ವೂಕಾರಣವಾಗಬಹುದು. ಅದರೆ ನಮ್ಮಮನಸ್ಸನ್ನು ಈ 
ದೇಹ. ಇಂದ್ರಿಯಗಕು, ಬುದ್ಧಿ ಇವುಗಕ ಹಿಂದೆ ನಮ್ಮಲ್ಲೇ ಇರುವ ಪರಮಾತ್ಗನಲ್ಲ ಏನಿಅಸಿದಾಗ. ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲ 
ಅನದೊಕತಿಸಿದಾಗ ಪಿರುವ ಅನಂದ ಪೂರ್ಣಾನಂದ, ಇದು ಶಾಶ್ಚತವಾದ ಪರಮಾನಂದ. ಏಷಯ ವಸುಗಕ ಮೇಲೆ 
ಅವಲಂಜತವಾಗಿರದ ಈ ಪರಮಾನಂದ ನಮ್ಮ ಫೂರ್ಣ ದುಃಖವನ್ನು ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ನಿವಾರಣೆ ಮಾಡುತದೆ. ಅದರೆ ಈ 
ಪೂರ್ಣಾನಂದವನ್ನು ಹೊಂದುವುದು ಅಷ್ಟು ಸುಲಭಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ ಅದಕ್ಣಾಗಿ ನಾವು ನಮ್ಮ ಜೀವನದ ಭೂಮಿಕೆಯನ್ನು 
ಮೊದಲು ಸರಿಯಾರಿ ಪಿದ್ಧಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ದೈಹಿಕವಾರಿ, ಬೌದ್ಧಿಕವಾಗಿ, ನೈತಿಕವಾಗಿ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಜೀವನ 
ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯೆಡೆಗೆ ಸಾರುತ್ತಿರುವಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಜೀವನದಲ್ಲ 
ಪರಿಪೂರ್ಣರಾಗಬೇಕು. ಪೂರ್ಣಾನಂದವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಕೃತಾರ್ಥರಾಗಬೇಕೆಂಬ ಸದುದ್ದೇಶದಿಂದ "ಅವ್‌ ಹ್ಯಾಪಿಅ 
ಫೌಂಡೇಶನ್‌'' ತನ್ನಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುತಿದೆ. ಈ ಫೌಂಡೇಶನ್‌ ಮೂಲಕ ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ ಹೊಸ ವರ್ಷದ ಈ ಶುಭ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲ 'ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ'ವೆಂಬ ಸ್ಮರಣ ಪಂಚಕೆಯನ್ನು ಹೊರತರುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ 
ಪತ್‌ಚಂತನೆಯನ್ನು ಬೆಕೆಸಿಕೊಂಡು ಪರಮಾನಂದವನ್ನು ಹೊಂದಲು ಈ ಪ್ಫರಣ ಸಂಚಿಕೆ ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು ನೀಡಲೆಂದು 
ತನ್ನೂಲಕ ಎಲ್ಲರೂ ಜೀವನದಲ್ಲಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನುಹೊಂದುವಂತಾಗಲೆಂದು ಹೈತ್ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಹಾರೈಸುತಿದ್ದೇವೆ. 
ಇಂತಿ 
ನಾರಾಯಣ ಸ್ಮರಣಂ 
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ಸಂಪಾದಕೀಯ 
ಆಡಕತಾಛಿಕಾರಿಗಕ ಸಂದೇಶ 


ಶ್ರೀ ಅದಿಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ ಶ್ರೀ ಶಾರದಾ ಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹ ಪೀಠ ಹರಿಹರಪುರ ಶ್ರೀಮಠ ಮತ್ತುಮಠಾಧೀಶರು 


ಭಾರತೀಯರ ಧರ್ಮ ಮತ್ತುಸಂಪ್ಥ ತಿ 


ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮ ಒಂದು ಒಕನೋಟ 

ಸಮ್ಯಕ್‌ಜ್ಞಾನಂ 

ಪ್ರಕಯಾತೀತ ಪರಮಾತ್ಛೆ - ಸದ್ರೂಪ ಸಾಕ್ಷಿ 

ಭಾರತೀಯ ಸಂಸ್ತೆ ್ಲತಿಯ ಮೌಲ್ಯಗಕು 

ಯಾವುದು ಧರ್ಮ 

ಸತ್ಯಂ ಪರಂ ಧೀಮಹಿ 

ದೇಹವೆಂಬ ದೇಗುಲ 

“ಚುಗ್ಗೇದದಆ್ಲ ಖುಷಿಗಕು ಸುತಿಸಿದಂತೆ .....'' ಒಂದು ಏಷಯ ಪ್ರಪಾವನೆ - ಪರಿಚಯ 
ದೇವರು - ಧರ್ಮ: ನಂಜದರೆ ಭಯವಿಲ್ಲ ನಂಬದಿರೆ ಬಾಳೆಲ್ಲ 
ಮುಂಡಕೋಪನಿಷತ್‌ ಸೂಚಿಸಿರುವ ಶ್ರೇಯೋಮಾರ್ಗ 
ವೇದಗಕಆ್ಲ ಸುಭಾಷಿತಗಕು 

ಮಾಂಡೂಕ್ಯ 

ಓ.೧.,5,0.0, 601606 - 77೧6 871೧76 1೧5000೧ 


ಜಾಹೀರಾತುಗಕು 


ಈ ಸರಣ ಸಂಚಿಕೆಯಆ್ಲ ಮುದ್ರಿತವಾಗಿರುವ ಲೇಖನಗಕ್ಲ ಅಥವ್ಯಕವಾಗುವ ಅಥಪ್ರಾಯಗಕು 
ಲೇಖಕರ ವೈಯಕಿಕವಾದವೇ ಹೊರತು ಸಂಪಾದಕರ ಅನಿಸಿಕೆಗಕಲ್ಪ 
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ಸಂಪಾದರತಿೀಂಂಯ 





ನಮ್ಮ ದಃಶದ ದೈನಂಔನ ಬಳಕೆಯಲ್ಲ 2 - 3 ಶತಮಾನದಿಂದ ರೂಢಮೂಲವಾಗಿ 
ಹೋಗಿರುವ ಅಂಗ್ಲ ಕಾಲಗಣನೆಯಂ್ಲ 2008ನೇ ಇಸಪಿಯ ಮೊದಲ ದಿನವಾದ ಇಂದು 
ಶ್ರೀಮಠದ ಭಕಾಅಮಾನಿಗಳಗೆ ಮತ್ತುಎಲ್ಲರಿಗೂ ಹಾರ್ದಿಕ ಶುಭಕಾಮನೆಗಳು. 


ಈ ಸಂತಸದ ಶುಭವೇಕೆಯಲ್ಲ ಪರಮ ಪೂಜ್ಯ. ಗುರುವರ್ಯ ಶ್ರೀ ತ್ರೀ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶ 
ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಸರಸ್ವತೀ ಸ್ವಾಮೀಜಿಯವರ ಪಚಿತ್ರ ಹಸ್ತದಿಂದ ''ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ'' ವಶೇಷ 
ಸಂಚಿಕೆ ಜಡುಗಡೆಯಾಗುತಿರುವುದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಪುಣ್ಯವಿಶೇಷ ಈ ಸಂಬಂಧವಾಗಿ ಕೆಲವು 
ಮಾತುಗಕನ್ನುಇ್ಲನಿವೇದಿಸಿಕೊಳ್ಳುತಿದ್ದೇನೆ. 


ನಮ್ಮ ಭಾರತೀಯ ಸನಾತನ ಸಂಪ್ತ ್ಲತೆಯ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೇಶ, ಈ ಜಗತಿನಡ್ಲ ಎಲ್ಲರೂ ಪುಖ- 
ಸಯೋಪಗ8ಂ0ದ ಬದುಕಬೇಕು. '"ಯಾವಜ್ಜೀವೇತ್‌ ಸುಖಂ ಜೇವೇತ್‌'' ಎಂಬ 
ಸೂಕ್ತಿಯಾಗಅ, "ಶತಂ ಜೇವ ಶರದೋ ವರ್ಧಮಾನಃ'. ಎಂಬ ವೇದೋಕ್ಕ 
ಅಶೀರ್ವಚನವಾಗಅ ಅದೇ ಆಶಯವನ್ನೇ ವ್ಯಕಪಡಿಸುತ್ತಿವೆ. "ಸರ್ವೇ ಭದ್ರಾಣಿ ಪಶ್ಯಂತು 
ಮಾ ಕಶ್ಚಿತ್‌ ದುಃಖಭಾಗೃವೇತ್‌?'' ಎಲ್ಲರೂ ಒಳಿತನ್ನು ಕಾಣಅ। ಯಾರಿಗೂ ದುಃಖ 
ಉಂಟಾಗದಿರಅ! ಇದು ಖುಷಿಮುನಿಗಳು ಇಡೀ ಜಗತಿಗೇ ನೀಡಿದ ಹಾರೈಕೆ. "ಅನಂದೋ 
ಬ್ರಹ್ನೇತಿ ವೃಜಾನಾತ್‌ /'' ಆನಂದವೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದ. ಹುಟ್ಟಿದವರೆಲ್ಲರೂ 
ಕಟ್ಟಕಡೆಗೆ ಪಡೆಯಬೇಕಾದ ಸ್ಥಿತಿ - ಮೋಕ್ಷ ಎಂದರೆ ಅದೇನೆಯೇ. ಅದರೆ ಮನುಷ್ಯ ಆ 
ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ತಲುಪಬೇಕಾದರೆ ತುಂಬಾ ಸಾಧನೆ ನಡೆಸಬೇಕಾಗುತದೆ. ದೈನಂದಿನ 
ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲ ಎಲ್ಲ ಅಡೆ ತಡೆಗಳನ್ನು ದಾಟಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸಮಸ್ಥಿತಿಯಅ್ಲಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಆನಂದ ಅನುಭವಿಸುವುದನ್ನುಮೊದಲು ರೂಢಿಸಿಕೊಕ್ಕುವುದು ಅಗತ್ಯ. 


ಇಂದಿನ ವೈಜ್ಞಾನಿಕವೆಂದುಕೊಳ್ಳುವ ಉಭ್ರಮಣೆಯ ದಿನಗಳಲ್ಲ ಸುಖ - ಸಯೋಷಗಕ 
ಅರ್ಥವಾಗ ಅವುಗಕನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ರೀತಿ - ಏೀತಿಗಕಾಗಅೀ ತಾರು ಮಾರಾಗಿ 
ಹೋರಿವೆ. ಯಾವೆಲ್ಲವನ್ನುಎಷ್ಟು ಅನುಭತಡಿಸಿದರೂ ಮನಸ್ಸುತೃಪ್ನಿಹೊಂದದೆ ಇನ್ನೂ ಬೇಕು! 
ಮತ್ತೂ ಬೇಕು! ಎಂಬ ಅತ್ಯುಗ್ರ ಬಾಯಾರಿಕೆಯನ್ನು ಕೆರಕಿಸುತದೆಯೋ ಅವೇ ಪ್ರಕಾರಗಕ 
ಬೆನ್ನು ಹಿಡಿದು ಧಾಖಸುತಿರುವುದೇ ಎಲ್ಲೇಳ್ಲೀಯೂ ಕಣಿಗೆ ರಾಚುತಿದೆ. ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ 
ದಾರಿದ್ರ್ಯದಿಂದ ಉಂಟಾರಿರುವ ಹಸಿವೆ. - ರೋಗ - ರುಜಿನಗಕನ್ನು ಹಿಂಗಿಸಿ - 
ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಕ್ಳೆಲಾಗದೆ ದುಃಖದಿಂದ ತೊಕಲಾಡುತಿದುವ ಜನರ ಬವಣೆ. 


ಕಕೆದ ಶತಮಾನದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲ ಭಾರತೀಯ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವೈಭವವನ್ನು ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ, ರಾಷ್ಟ್ರಗಕಲ್ಲ 
ಪ್ರಸಾರ ಮಾಡಿದ ಭಾರತದ ಪೀರ ಸಂನ್ಯಾಸಿ ಸ್ವಾಮೀ ಏಿವೇಕಾನಂದರು ಅಲ್ಲಯ ಕ್ರೀಮಂತ 
ಜನಸಮುದಾಯಕ್ಕೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿ8ಸಿ ಹೇಕೆದ ಮಾತು - "ಭಾರತದಲ್ಲ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ದಾರಿದ್ರ) 
ಖನೇನೂ ಇಲ್ವ ಅದ್ದರಿಂದ ಅಲ್ಲದೆ ಮತಾಂತರಕ್ಕಾಗಿ ಉಪದೇಶಕರು (ಪಾದ್ರಿ) ಗಳನ್ನು 
ಇಟ್ಲಂದ ಈಳುಪಿಸುತ್ತಿರುವುದು ಮೊದಲು ನಿಲ್ಲಬೇಕು. ಅಡ್ಲಯ ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲ 
ಅವಶೃಕತೆ ಎಂದರೆ ಆರ್ಥಿಕ ದಾರಿದ್ರ ನಿವಾರಣೆಯೇ ಹೊರತು ಬೇರೇನೂ ಅಲ್ಲ'' 
ನೂರಾರು ವರ್ಷಕಕೆದ ಮೇಲೂ ಇಂದಿಗೂ ಈಮಾತುತುಂಬಾ ಪ್ರಸುತವಾಗಿಯೇ ಉಳಿದಿದೆ. 
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ನಮ್ಮ ಪರಮ ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರು ಸ್ಥಾಪಿಸಿರುವ ''ಅವ್‌ ಹ್ಯಾಪಿಅ ಫೌಂಡೇಷನ್‌'' ಜನ 
ಸಾಮಾನ್ಯರ ದೈನಂದಿನ ಬದುಕಿನಲ್ಲ ಸಂತಸವನ್ನು ಮೂಡಿಸುವುದಕ್ಕಾರಿ ಹಲವು 
ಯೋಜನೆಗಳನ್ನುಹಾಕಿಕೊಂಡಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಜನರು ತಮ್ಮಿಂದ ಸಾಧ್ಯಪಿರುವ ಬೆಂಬಲ ನೀಡುತ್ತ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರ ಬದುಕು ಆದಷ್ಟು ಸಂತಸದಿಂದ ಮುನ್ನಡೆಯುವಂತೆ ನೋಡಿಕೊಕ್ಕುವುದು 
ಇಂದಿನ ದಿನಗಕ ತುರ್ತು ಅವಶ್ಯಕತೆ. 


ಬೆಂಗಕೊರು ನಗರದಲ್ಲ ನಮ್ಮ ""ಗುರುವರ್ಯರೊಡನೆ ಸಂವಾದ'' ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಈ 
ಶುಭಾವಸರದಲ್ಲ ಟಡುಗಡೆಯಾಗುತಿರುವ ಈ "ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ''ದಆ್ಲ ಪ್ರಕಟಿಸಲು 
ಉತಮ ಮೌಲ್ಯಗಳ ಚಿಂತನಾರ್ಹವಾದ ಲೇಖನಗಕನ್ನು ನಮ್ಮ ಕೋರಿಕೆಯಂತೆ 
ಅಲ್ವಾವಕಾಶದಲ್ಲಯೇ ಕಕುಪಿಸಿಕೊಟ್ಟ ಎಲ್ಲ ಲೇಖಕ ಏಿದ್ವಾಂಸರಿಗೆ - ಜಾಹೀರಾತುಗಳನ್ನು 
ನೀಡಿ ಸಹಕರಿಸಿದ ಎಲ್ಲ ಮಹನೀಯರಿಗೆ ಹಾರ್ದಿಕ ಅಛಿನಂದನೆಗಕು. ಸ್ಮರಣ ಸಂಚಿಕೆಯ 
ಮುದ್ರಣ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲ ಪುಟ ಏನ್ಯಾಸವನ್ನು ಅಲ್ಲಕಾಲದಲ್ಲ ಶ್ರದ್ಧಾ ಭಕಿಗ8ಂದ ಏಿರ್ವಹಿಸಿ 
ಸರ್ವಾಂಗ ಸುಂದರರೊಕಿಸಿದ ಶ್ರೀ ರಾಧಾಕೃಷ್ಣಕಲ್‌ ಚಾವಡಿಯವರಿಗೆ ಅನಂತ ಧನ್ಯವಾದ 
ಗಕು. ತೀರಾ ಅವಸರದಣ್ಲಯೇ ಆದರೂ ಉತಮ ರೀತಿಯಲ್ಲ ಸಂಚಿಕೆಯನ್ನು ಮುದ್ರಿಸಿ - 
ಸಮಯಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಪೂರೈಸಿಕೊಟ್ಟ ಬೆಂಗಕೂರು ಪರಿಮಳ ಮುದ್ರಣಾಲಯದ 
ಶ್ರೀ ಚಿದಂಬರಯ್ಯನವರು, ಅವರ ಚಿರಂಜೀಪಿ ಶ್ರೀ ಪ್ರಭಾಕರ ಇವರುಗಕು ಶ್ರೀಮಠದ 
ಮೇಲೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಬಂದಿರುವ ಗೌರವ - ಆದರ - ಅಭಿಮಾನಗಕು ಎಂದಿಗೂ 
ಮುನ್ನಡೆಯ ಲೆಂದು ಅಕಿಸುತ್ತ ಅವರಿಗೆ ಅತ್ಮೀಯ ಶುಭಕಾಮನೆಗಕನ್ನು ಸಣಿಸುತ್ತೇನೆ. ಈ 
ಸ್ಮರಣ ಸಂಚಿಕೆಯು ಇಷ್ಟು ಸುಂದರವಾರಿ ಮೂಡಿ ಬರಲು ಅಹರ್ನಿಶ ಶ್ರಮಿಸಿದ ಶ್ರೀಮಠದ 
ಬೆಂಗಕೊರು ಶಾಖೆಯ ಧರ್ಮಾಧಿಕಾರಿಯಾದ. ಶ್ರೀ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ್‌ರವರಿಗೆ ಅತ್ಛೀಯ 
ಧನ್ಯವಾದಗಕನ್ನುಸಣಸುತ್ತೇವೆ. 

ಈ ಏಶೇಷ ಸಂಚಿಕೆಯ ಸಿದ್ಧಳೆಯಲ್ಲ ಲೇಖನಗಕ ಸಂಪಾದನೆಯಲ್ಲ ಉತಮ ಸಲಹೆ ಸಹಕಾರ 
ನೀಡಿದ ಡಾ| ಎಂ. ಏನ್‌. ಅನಂತೆ ರಾಮನ್‌ ಇವರಿಗೆ ಹಾರ್ದಿಕ ಆತ್ಮೀಯ ಅಘನಂದನೆಗಕು. 
ಈ ಸಂದರ್ಭದ ವಶೇಷ ಸಂಚಿಕೆಯನ್ನು ಹೊರತರಲು ನಿರ್ಧರಿಸಿ ಆ ಬಗ್ಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ - 
ಅಶೀರ್ವಚನ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿರುವ ಪರಮ ಪೂಜ್ಯ ಗುರುವರ್ಯರ ಅಡಿದಾವರೆಗಕಆ್ಲ ಭಕ್ತಿ- 
ಗೌರವ ಪೂರ್ಣ ಸಾಷ್ಟಾಂಗ ನಮನಗಕು. 


ಈ ಬೃಹತ್ವಾರ್ಯವನ್ನು ಸಮರ್ಪಕವಾರಿ ನಿರ್ವಹಿಸಲು ಅಸಶಿವಹಿಸಿದ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀರಕವರ 
ಅಪ್ಮ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ ವೇ। ಪಿ.ಆರ್‌. ಶಾಸ್ತ್ರಿ ಮತ್ತು ಶ್ರೀಮಠದ ಆಡಕತಾಧಿಕಾರಿಗಕಾದ 
ಶ್ರೀ ಪಿ.ಎನ್‌. ವಿಶ್ವನಾಥನ್‌ರವರಿಗೂ, ಶೆಷೃ್ಕವೈಂದ ಹಾಗೂ ಕಾರ್ಯಕರ್ತರಿಗೂ ಭಕ್ತಿ 
ಶ್ರದ್ಧೆಗಳಿಂದ ನೆರವು ನೀಡಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ನ ಹಾಗೂ ಪರೋಕ್ನವಾಡಿ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದ ಎಲ್ಲ ಭಕ್ಕಬಂಧು, 
ಭಗಿನಿಯಲಿಗೆ ಕೃತಜ್ಞತಾ ಪೂರ್ವಕ ನಮಸ್ಮಾರಗಕು. 

ಈ ಗ್ರಂಥದಣ್ಲರುವ ಲೇಖನಗಕನ್ನು ಓದಿ ಅವುಗಕೆ ಚಿಂತನೆಗಕನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನ ್ಲ ಮಥನ 
ಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ಹೊರಡುವ ಪ್ರಕಾಶ ಏಶೇಷದ ಅನಂದ - ಸಂತಸವನ್ನು ಅನುಭಪಿಸುವ 
ಬದುಕು ಎಲ್ಲರದಾಗ೨। ಎಂದು ನಿವೇದಿಸಿಕೊಕ್ಕ್ಳುತ್ತ - ಈ ಸಂಪಾದಶೀಯವನ್ನು 
ಸಂಪನ್ನರೊಕಿಸುತಿದ್ದೇನೆ. 

ಶಂ ನೋ ಅಸ್ತುದ್ವಿಪದೇ । ಶಂ ಚತುಷ್ಪದೇ । 


ಟ್‌ ಹರಿಹರಪುರ ಚ. ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಂ 
ಸಂಪಾದಕ, ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ 
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(ಗಿ೧೧೩ ಔ 272) 15 07೦೪/1೮೮೮ ೩ ೧೦೦೧ 23೧6 ೧1097! ₹೦ ೩1 0೮ 
6೮/೦೮೮9. 5107೧11030೧! ೧13೧5 2೮ ಟ೧೮೮೧೪/೩1/ ₹೦ 6೧೦೫೩೭೮6 ೩೧೮ 
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ಚಂತನ ಪ್ರಕಾಶ «4 






ನಷ್ಟ ಸನಾತನ ವೈದಿಕ ಸಂಸ್ಥ ಕತೆಯಲ್ಲ ಪಿ ಯರಿಗೆ 
ದೇವತೆಯ ಸ್ಥಾನ - ಮುತ್ರವಲ್ಲ ಹೆತ್ತ ತಾಯಿ, ಹೊತ್ತ ನೆಲ 
(ಭೂಮಿ) ಜೀವನಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ ಸಾಧನವಾದ ಧನ, ತಿ8ಿವಕಿಕೆ - 
ಜ್ಞಾನ - ವ್ಯವಹಾರಗಳಿಗೆ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದಿರುವ ಮಾತು 
ಹಾಗೂ ಏಿದೈೆ ಇವು ಕೂಡ ಸ್ವೀ ದೇವತೆಗಕೆಂದೇ ಪರಠಿಗಣಸಿ 
ಮಾತೆಯರೆಂದೇ ಪರಮಾವಧಿ ಗೌರವ ನೀಡುತ್ತ ಬಂದಿರುವ 
ಅನ್ಯಾದೃಶ ಸಂಸ್ಥೆ ತಿ ನಮ್ಮದು. 

ನಾವು ವಾಸಿಸುವ ಸಕ ಪುಣ್ಯಕ್ಟೇತ್ರ. ನಾವು ಸ್ವಾನ ಪಾನಾದಿ 
ಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಜಲವು ಪವಿತ್ರ ತೀರ್ಥ. ಹೀಗೆ 
ಎಲ್ಲೇ್ಲಯೂ ಪರಿಶುದ್ಧತೆಯನ್ನು ಕಂಡು ಅನುಭವಿಸುತ್ತ 
ಜೀವನ ಸಾರ್ಥಕವಾಯಿತೆಂದು ನಂಜ ಬದುಕುತಿದರುವ ಈ 
ಭಾರತ ಭೂ ಖಂಡಕ್ಕೆ ಧರ್ಮಭೂಮಿ - ಪುಣ್ಯಭೂಮಿ ಎಂಬ 
ಹೆಗ್ಗಳಿಕೆ. ಈ ಹೆಗ್ಗಳಿಕೆಗೆ ಕಾರಣ, ಹೆಜ್ಜೆ ಹೆಜ್ಜೆಗೆ ಎಂಬಂತೆ 
ಹರಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಮಠಗಕು, ಮಂದಿರಗಕು, ನದಿ - ತೊರೆ - 
ತೆಡಾಕಗಕು. 


ಅಪಾರವಾದ ಪುರಾಣ, ಪುಣ್ಯಕಥೆಗಳು, ಐತಿಹ್ಯಗಕು.ಚಾರಿತ್ರಿಕ 
ಏಷಯಗಕು, ಅಲ್ಲ ತಪಸ್ಸು ನಡೆಸಿ, ತಮ್ಮ ಅಲೌಕಿಕ ಶಕ್ತಿ 
ಸಂಪತನ್ನು ಲೋಕ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಟಾಗಿ ಏನಿಯೋಗಿಸಿದ ಮಹನೀ 
ಯರು ಹೀರೆ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ಕಾರಣದಿಂದ ಈ ಸ್ಫಕಗಳು 
ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಪಡೆದಿವೆ. 

ಯಾಗಭೂಷಿ: ನಮ್ಮ ಕನ್ನಡ ನಾಡನ್ನು ಹಾದು ಹೋಗಿರುವ 
ನಿಸರ್ಗ ರಮ್ಯ. ಪಶ್ಚಿಮ ಘಟ್ಟದ ಪಾಲು ಸಹ್ಯಾದ್ರಿ ಎಂದು 
ಸ್ಚಂದ ಪುರಾಣದಟ್ಲ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ ಪಡೆದಿದೆ. ಈ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲ 
ಹರಿಯುವ ತುಂಗಾ - ಭದ್ರಾ - ವಾರಾಹೀ - ಶರಾವತೀ 
ಮುಯಾದ ನದೀ ತೀರಗಕಲ್ಲ ಅಲ್ಲಲ್ಲ ಅಗ್ರಹಾರ, ಮಠ, 
ದೇಗುಲಗಕು ತಮ್ಮದೇ ಆದ ಪುರಾತನ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ಶೀರ್ತಿಗಳಿಸಿವೆ. ಅಂತಹ ಊರುಗಕ ಪೈಕೀ 
ಚಿಕ್ಚಮಗಳೂರು ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲ ತರೀಕೆರೆ - ಮಂಗೆಶಕೂರು 
ಹೆದ್ದಾರಿ (7.11.ಣಂ೩೮) ಯಲ್ಲ ಪಾವನ ತುಂಗಾ ತೀರದಣ್ಲ 
_ರುವ ಹರಿಹರಪುರವು ಯಾಗಭೂಮಿ, ತಪೋಭೂಮಿ 


ಶ್ರೀ ಆದಿಶಂತರಾಚಾರ್ಯು ಶ್ರೀ ಶಾರದಾ ಲಕ್ತೀಸೃಸಿಂಹ ಪೀಠ 


ಷ೦ಷರಷುರ ಶ್ರೀಮಠ ಮುತ್ತು ಮಠಾಧೀಶರು 


ಶ್ರೀ ಚಕ್ರಪೀಠೇ ಸುಪಿರಾಜ ಮಾನಾಂ ಶ್ರೀ ಶಾರದಾಂ ಶಾರದ ಚಂದ್ರವಕ್ಟಾಂ | 
ಅಗಸ್ರೈ ಸಂಸ್ಥಾಪಿತೆ ನಾರಸಿಂಹಂ ಶ್ರೀಯಾ ಸಮೇತಂ ಪ್ರಣತೋಶಸ್ಠಿ ನಿತ್ಯಂ ॥ 










ಹರಿಹರಪುರ ಚ. ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಂ 
.84 ಸಂಪಾದಕ 


ಹಾಗೊ ಜ್ಞಾನಭೂಮಿ ಹೀಗೆ ತ್ರಿವಿಧ ಪ್ರಖ್ಯಾತಿಗೆ ಪಾತ್ರವಾದ 
ಒಂದು ಪಾವನ ಕ್ಷೇತ್ರ. ಪರಶಿವನ ಮಾವ ದಕ್ಡಪ್ರಜಾಪತಿಯು 
ಈ ಸ್ಛಕ ದಣ್ಲ ಯಾಗಪೊಂದನ್ನು ನಡೆಸಿದನೆಂಬುದು ಈ 
ಸಕದ ಪೌರಾಣೌಕ ಪ್ರಖ್ಯಾತಿ. ಊರಿನ ಸಮೀಪದಣಲ್ಲಯೇ 
ಅರಣ್ಯದ ನಡುವೆ ಪುರಾತನ ಚಿಕ್ಚ ಕಿರಾಮಯ ದೇಗುಲ 
ವೊಂದಿದ್ದು೨ಂಗರೂಪದಲ್ಲ ನೆಲೆಸಿರುವ ಶಿವನನ್ನು ದಕ್ಷಹರ 
ಸೋಮೇಶ್ವದರನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ್ಲಯೇ ಪೂಜಿಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಈ 
ಆಧಾರದಿಂದ ಈ ಸ್ಫಳವು ಪಪಿತ್ರೆ ಯಾಗಭೂಮಿ ಮತ್ತುಈ 
ಸ್ಫತಕ್ಕೆದಕ್ಟಣ್ಣೇತ್ರವೆಂಬ ಪ್ರಖ್ಯಾತಿ. 

ತೆಪೋಭೂಮಿ : ಸನಾತನ ವೈದಿಕ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಹರಿಕಾರ 
ಮಹರ್ಷಿ ಅಗಸ್ತ್ಯರ ಹೆಸರಿನಲ್ಲ ಹಲವು ತೀರ್ಥಕ್ಷೇತ್ರಗಳು 
ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತದ ಉದ್ದಗಲಕ್ಕೂ ಹರಡಿಕೊಂಡಿವೆ. ಅವರು ಈ 
ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹ ಸ್ವಾಮಿಯ ಅರ್ಚನೆ, ತಪಸ್ಸು 
ಗಕಣ್ಲ ನಿರತರಾಗಿ ಕೆಲವು ಕಾಲ ಇದ್ದು ಇಲ್ಲ ದಕ್ಷಹರ 
ಸೋಮೇಶ್ವರ ಸೇವೆಯ.್ಲ ನಿರತರಾಗಿದ್ದ ಶ್ರೀ ರೋಪಿಂದ 
ಯೋರಿಗಳೆಂಬ ತಮ್ಮ ಶಿಪ್ಯರಿಗೆ ತಾವು ಅರ್ಚಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಶ್ರೀ 
ನರಸಿಂಹ ಸಾಲಗ್ರಾಮವನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿ ಮುಂದಕ್ಕೆ ತೆರಕೆ 
ದರು. ಇದರಿಂದ ಈ ಸ್ಥಕವು ತೆಪೋಭೂಮಿಯೂ, ತ್ರೀ 
ಲಕ್ಷ್ಮೀನ್ಯಸಿಂಹ ಸ್ವಾಮಿಯ ನೆಲೆಯೂ ಅಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿತು. 


ಜ್ಞಾನಭೂಪಿ: ಕ್ರಿ.ಶ. 7-8ನೇ ಶತಮಾನದಲ್ಲ ಕಾಲವಾಗುತ್ತೆ 
ಅದ್ದ ಸನಾತನ ವೈದಿಕ ಸಂಸ್ಥೆ ್ಲೈತಿಯನ್ನು ಉಠಕಪಿ ವೇದಾಂತರ್ಗತೆ 
ಅದ್ವೈತ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಭಾರತದಲ್ಲ ನೆದೆಗೊಕೆಪಿ ಇಂದಿಗೂ 
ಏಶ್ವಮಾನ್ಯರಾಗಿರುವ ಅಚಾರ್ಯ ಶಂಕರರು ತಮ್ಮ ಧರ್ಮ 
ಪ್ರಸಾರ ಪ್ರವಾಸ ಕಾಲದಲ್ಲ ಈ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೂ ಭೇಟಿಕೊಟ್ಟರು. 
ಅಗ್ಯೇ ಇ್ಲ ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹ ದಕ್ಷಹರ ಸೋಮೇಶ್ವರರ 
ಅರ್ಚನಾ ತತ್ತರರಾಠಿ ತೆಪೋನಿರತರಾಗಿದ್ದ ರೋಪಿಂದ 
ಯೋರೀಂದ್ರರ ಶಿಷ್ಠ ಪರಂಪರೆಯ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಯೋಗಿ 
ಗಳನ್ನು ಸಂಧಿನಿದರು. ತುಂಗಾತೀರದ ಈ ಪ್ರಶಾಂತ ರಮ್ಯ 
ಪರಸರ ದಿಂದ ಹಾಗೂ ಕ್ಷೇಡ್ರ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಪ್ರಭಾಶಿತರಾಗಿ 
ಜ್ಞಾನ ದೇವತೆ ಶ್ರೀ ಶಾರದೆಯನ್ನು ಶ್ರೀ ಚಕ್ರಯಂತ್ರೋ 






ದ್ಧಾರದ ಮೂಲಕ ನೆಲೆಗೊಕೆನಿ ದೇಪಶೀಯ ಉಪಾಸನೆಯ 
ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಯೋರೀಂದ್ರರಿರೆ ವಹಿಸಿ ಮುಂದೆ 

ಜಡ ಬೆಳೆಸಿದರು. ಹೀಗೆ ಶ್ರೀ ಆದಿಶಂಕರರು ಸ್ಥಾಪಿ ಸಿದ 
ಶೀ ಶಾರದಾಂಬೆಯ ಸನ್ನಿಧಿಯಿಂದ ಈ ಸ್ಫಕ ಜ್ಞಾನ ಭೂಮಿ 
ಎನಿಸಿತು. 


ಶ್ರೀಮಠದ ಪರಂಪರೆ ಪ್ರಾರಂಭ: ಪವಿತ್ರೆ ಕ್ಷೇತ್ರ ಶೃಂಗೇರಿ 
ಯಆ್ಲ (ಹರಿಹರಪುರದಿಂದ 12 ಮೈಂ ದೂರದಂಣ್ಣದೆ] 
ಆಚಾರ್ಯ ಶ್ರೀ ಶಂಕರರು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ ಶ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮ್ನಾಯ 
ಶಾರದಾ ಪೀಠದ ಪ್ರಥಮ ಜರದ್ಗುರು ಶ್ರೀ ಆಚಾರ್ಯ 
ಸುರೇಶ್ವರರು ಈ ಕೃಷ್ಣ ಯೋಗೀಂದ್ರರಿನೆ ಸಂನ್ಯಾಸ ದೀಕ್ಷೆ 
ನೀಡಿ, ಸ್ಮಯಂಪ್ರಕಾಶ ಸರಸ್ವತೀ ಎಂಬ ಯೋಗ 
ಪಟ್ಟವನ್ನಿತ್ತು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದಾಗ ಈ ಕ್ಷೇತ್ರವು ಧರ್ಮಪೀಠವಾರಿ 
ರೂಪು ಗೊಂಡು ಮಠದ ಪರಂಪರೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಯಿತು. 
ಸ್ಮಾಂದ ಪುರಾಣದ ಸಹ್ಯಾದ್ರಿ ಖಂಡದ ತುಂಗಭದ್ರಾ ಮಹಾತ್ಮೆ 
ಮತ್ತು ಪುರಾತನ ತಾಕೆಗರಿ ಗ್ರಂಥ ಶ್ರೀಮಠ ಮಹಿಮಾ. 
ಪಂಹಿತೆಗಕಲ್ಲ ಈ ಏಿವರಗಕು ಲಭ್ಯವಿದೆ. 


ಐತಿಹಾಸಿಕ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ 14ನೇ ಶತಮಾನದಲ್ಲ ಮಹಾಯೋಗಿ 
ತ್ರೀ ವಿದ್ಯಾರಣ್ಯರ ಬೆಂಬಲ ಪಡೆದು ಸ್ಥಾವಿತವಾದ 
ಏಿಜಯನಗರ ಕನ್ನಡ ಮಹಾಸಾಮ್ಯಾಜ್ಯದ ಮೊದಲನೆ ಚಕ್ರ 
ವರ್ತಿ ಹರಿಹರರಾಯರು ''ಕಪಾಲಂ'' ಎಂಬ ಹೆಸರಿದ್ದ ಈ 
ಸ್ಥಕವನ್ನು ಅಗ್ರಹಾರವಾಗಿ ರೂಪಿಸಿ - ಹರಿಹರಪುರ 
ಎಂಬುದಾಡಿ ತಮ್ಮ ಹೆಸರನ್ನು ನೀಡಿದರು. ಅಗೈ ಶ್ರೀಮಠದ 
ಪೀಠದಣಲ್ಲ ಏರಾಜಮಾನರಾಗಿದ್ದ ತೀ ಶ್ರೀ ರಾಮಚಂದ್ರ 

ಸರಸ್ವತೀ ಸ್ವಾಮಿ ಗಳವರಿಗೆ ಈ. ಹರಿಹರಪುರ ಮತ್ತುಸುತ್ತ್ಕೆ 
ಮುತ್ತೂನ 13 ಹಕ್ಳಿಗಕು ಏಿಜಯನಗರದ ಪಾಮ್ರಾಟರು 
ಗಂದ ದತಿಯಾಗಿ ನೀಡಲ್ಪಟ್ಟ ಬಗ್ಗೆ 1 
ಎಪಿಗ್ರಾಫಿಯಾ ಕರ್ನಾಟಕಾ - ಗೆರುಟಿಯರುಗಕ ದಾಖಲೆ 
ಗಕು ಲಭ್ಯವಿವೆ. 


'ಶ್ರೀಮಠಾಧೀಶರ ಪರಂಪರೆ: ಮಹರ್ಷಿ ಅಗಸ್ತೈ ಸಂಪೂಜಿತ 
ಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹ ಸ್ವಾಮೀ, ಅಚಾರ್ಯ ಶ್ರೀ ಶಂಕರ 
ಭಗವತ್ಪಾದ ಪ್ರ ತಿಷ್ಠಾಪಿತ ಶ್ರೀ ಶಾರದಾಂಬಾ ನೆಲೆಯಾರಿರುವ 
ಈ ಸುತೆ ಶ್ರೀ ಶೀ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶ ಸರಸ್ವತೀ 
ಸ್ವಾಮಿಗತವರಿಂದ ಅರಂಜಸಿ 1೨99ರಟ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮೈಕ್ಯರಾದ 
ಶ್ರೀ ತ್ರೀಸ್ವಯಂ ಪ್ರಕಾಶ ಅಭನವ ರಾಮಾನಂದ ಸರಸ್ವತೀ 
ಸ್ವಾಮಿಗಳವರೆರೆ 24 ಜನ ಯತೀಂದ್ರರು ಪಿರಾಜಮಾನ 
ರಾಠಿ ದೇವತಾ ಕೈಂಕರ್ಯ, ತಪಸ್ಸು, ಶಿಷ್ಯೆ ಸಮುದಾಯ 


ಮತ್ತು ಜನ ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಧರ್ಮ ಬೋಧನೆ ಮಾಡುತ್ತ 


ಸನಾತನ ವೈದಿಕ ಸಂಸ ತೆಯ ಮುನ್ನಡೆರೆ ತೆಮ್ಚ ಪಾಲು 


ಶಿ ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ 


ಸಣ್ಲಸಿದರು. 23ನೇ ಪೀಠಾಧೀಶ ತ್ರೀ ತ್ರೀ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶ 
ರಾಮಾನಂದ ಸರಸ್ವತೀ ಸ್ಮಾಮಿರಳವರು ಅಗಾಗ ತಮಿಕು - 
ಅಂಧ್ರಪ್ರ ದೇಶರಕಿರೆ ಪ ಪ್ರವಾಸ ಹೋಗಿ ಸಂಗ್ರಹವಾದ ಕಾಣ್‌ಕೆ 
ದ್ರವ್ಯದಿಂದ ಇಆ್ಲ ತಮಡ ಕಟ್ಟಡಗಳ ಜೀರ್ಣೋದ್ಧಾರ 
ಅಗು-ಹೋಗುಗಕನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಕೊನೆಯ ಪಲ 
1924ರಲ್ಲ ಶ್ರೀಮಠ ದಿಂದ ಪ್ರವಾಸ ಹೊರಟ ಅವರು 
12ವರ್ಷ ಪ್ರವಾಸ ಮಾಡುತಛೇ 19536ರಣ್ಲ ಅಂಧ್ರ 
ಪ್ರದೇಶದ ಪುಂಗನೂರಿನಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮೈಕ್ಯರಾದರು. ಅವರ 
ಅನುಪ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲ ಅವರು 2 ದೊಡ್ಡ ಮರದ ಪೆಠಾರಿಗಕಲ್ಲ 
ತುಂಚನಿಟ್ಟು ಹೋಗಿದ್ದ ಶ್ರೀಮಠದ ಪುರಾತನ ದಾಖಲೆಗಕು, 
ತಾಕೇಗರಿ ಗ್ರಂಥಗಳು: ಮಾಡಿನಿಂದ ಸೋರಿದ ಮಕೆಯ 
ನೀರಿನಿಂದ ಗೆದ್ದಲು ಹಿಡಿದು ಪೂರ್ಣ ನಾಶವಾಗಿ ಹೋದವು. 
ಹೀಗಾರಿ ಶ್ರೀ “ ಶ್ರೀಗಳವರ ಖಾಸರೀ ಪಂಗ್ರಹದಣರುವ 
ವ್ಯಾಸಪೂಜೆ, ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯ ವ್ರತದ ಪುಸಕದಣ್ಲ 
ಲಭ್ಯವಿರುವ ಹಿಂದಿನ ಪೀಠಾಛೀಶರ ಹೆಸರುಗಕ ಹೊರತು 
ಉಕ8ದಂತೆ ಅವರುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚನ ಏವರಗಕು ಲಭ್ಯ. ಏಿಲ್ಲ 
ತುಂಗಭದ್ರಾ ಮಾಹಾತ್ಥೆ ಅನೆಗುಂದ ಅಗ್ರಹಾರದಲ್ಲ ಶ್ರೀ 
ಮಠದ ಶಿಷ್ಯ ಪ್ರಮುಖರೊಬ್ಬರ ಸ ಸಂಗ್ರಹದಣ್ಲದ್ದ ಶ್ರೀಮಠ 
ಮಹಿಮಾ ತ ಶಾಸ ಸನರಕು, ಗೆರ್ಫುಟೆಯರುರಳು ಮತ್ತು 
ಇತೆರ ಮೂಲಗ8ಂದ ದಾಖಲೆ ಕಲೆಹಾಕಿ ಶ್ರೀಮಠದ 
ಇತಿಹಾಸ ರಚಿಸ ಬೇಕಾಯಿತು. (ಪರಮ ರಗುರು ತ್ರೀ ತ್ರೀ 
ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶ ಅಭಿನವ ರಾಮಾನಂದ ಸರಸ್ವತೀ ಸ್ವಾಮಿ 
ಗಕವರ ಷಷ್ಠಿಪೂರ್ತಿ ಸಮಾರಂಭವನ್ನು ಶಿಷ್ಯರು ಭಕ್ಕಾಣ 
ಮಾಠನಿಗಕು ಅಚರಿಸಿದಾಗ (16-4-1981) ಚಡುಗಡೆ 
ಯಾದ "ತೋರುಬೆಕಕು'' ಪುಷಕ. ಈ ಲೇಹನನಿಗೆ 
ತಿಕದೆ ಈ ಪೀಠದ 3 ಜನ ಯತಿವರ್ಯರು "ದಕ್ಷಕ್ಷೇತ್ರ' 
ವೆಂಬ ಪುರಾಣ ಪ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿಯುಳ್ಳ ಈ ಪೀಠವನ್ನು "ದಕ್ಟ' ಅಂದರೆ 
ಸ್ವಪಾಮಥ್ಥ,ದಿಂದಲೇ ಅಭವೃದ್ಧಿಗೆ ತಂದು ದಕ್ಟರೀಡವನ್ನಾಗಿ 
ಪರಿವರ್ತಿಸಿದ್ದಾರೆ ಎಂಬುದು ವಾಸ್ತಘಿಕ ಸತ್ಯ. 


23ನೇ ಪೀಠಾಧೀಶ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶ ಅಭಿನವ 
ರಾಮಾನಂದ ಸರಸ್ವತೀ ಸ್ಮಾಮಿಗಳವರು: ಶೃಂಗೇರಿ ಕಲ್ಲು 
ದೇವಸ್ಥಾನದ ವೈದಿಕ ಮನೆತನದ ವೇ। ಸುಬ್ಬಾಭಟ್ಟರ ಮಠ. 
18 ವರ್ಷ ಪ್ರಾಯದ ನೈಷ್ಠಿಕ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ ಶೇಷಗಿರಿ ಭಟ್ಟನೆಂಬ 
ಹುಡುಗ ಅಧ್ಯಾತ್ಮದಲ್ಲ ಅಸಕವಾಗಿ ಹರಿಹರಪುರಕ್ಕೆ ಬಂದು 
ಕೆಲವು ದಿನಗ80ದ ಅಗಿನ ಪೀಠಾಛೀಶ ತ್ರೀ ತ್ರೀ ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ರಕಾಶ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಸರಸ್ವತೀ ಸ್ಮಾಮಿಗಕವರ ಬಕೆ 
ಅಧ್ಯಯನ ಏಿರತನಾಠಿದ್ದನು. ತ್ರೀ ಶ್ರೀ ಗಕವರ ದೇಹಾ 
ರೋಗ್ಯ ತೀರಾ ಹದಗೆಟ್ಟುಹೋದಾಗ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಶೃಂಗೇರಿ 





ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ 


ಜರದ್ಗುರುಗಳವರ್ಲ ವಷಯ ನಿವೇದಿಸಿಕೊಂಡು ಉತದಾಧಿ 
ಕಾಠರಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಸಲಹೆ ಕೇ8ದರು. ಈಗ ಶ್ರೀಮಠದ ರುವ 

ಷರಿರಿ ಭಟ್ಟನಿಗೆ ಸಂನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮ ಕೊಡಿಸಿ, ಪೀಠಾಧಿಕಾರ 
ನೀಡಬಹುದೆಂಬ ಜಗದ್ಗುರುಗಕವರ ಅಪ್ಪಣೆಯಂತೆ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ 
ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಸರಸ್ವತಿಗಕವರು ಇವರನ್ನು ಶಿಷ್ಯರಾಗಿ 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶ ರಾಮಾನಂದ ಸರಸ್ವತಿ 
ಗಳೆಂಬ ಅಜದಾನವನ್ನುನೀಡಿ ಸ್ವಲ್ಪದಿನಗಕ್ಲೂಯೇ (1880) 
ಬ್ರಹ್ಟೈಕ್ಯರಾದರು. 


ಇವರು ಆ ಕಾಲದಲ್ಲ ಶಕ್ರೀಮಠವನ್ನು ಜೀರ್ಣೋದ್ಧಾರ ಮಾಡಿ 
ತಮಿಕು - ಅಂಧ್ರಪ್ರದೇಶಗಕಟ್ಲ ಅಗಾಗ ಪ್ರವಾಸ ಕೈಗೊಂಡು 


ಧರ್ಮ ಪ್ರಚಾರ ಮಾಡುತ್ತ ಇ್ಲ ಶ್ರೀ ಮಠವನ್ನು 
ವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ, ಏಿರ್ವಹಿಸುತ್ತ ಕೆಲವು ಕಾಲ ಕ್ರೀ ಮಠದಟ್ಲ 


ಸಂಸ ತೆ ಪಾಠಶಾಲೆಯನ್ನು ನಡೆಸಿದ್ದುಂಟು. ತುಂಬಾ ಅರ್ಥಿಕ 
ಮುಗ್ಗಚ್ಚಿನ ಆ ದಿನಗಕಟ್ಸ ಅವರು ದಕ್ಷಕೆಯಂದಲೇ 


ಪೀಠವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಿದರು. ಕೊನೆಯದಾರಿ 1924ರಲ್ಲ 


ಪ್ರವಾಸ ಹೋದ ಅವರು 1936ರಣ್ಲ ಅಂಧ್ರ ಪ್ರದೇಶದ 
ಪುಂಗನೂರಿನಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮ್ಯೈಕ್ಯರಾದರು. (ಆ ಅವಧಿಯ್ಲಯೇ 
ಹಿಂದೆ ಹೇಕೆದಯೆ ಕೀಮಠದ ಪುರಾತನ ದಾಖರೆಗಕು 
ನಾಶವಾದುದಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀಮಠದ ಕಟ್ಟಡಗಕು ಜೀರ್ಣಾವಸ್ಥೆಗೆ 
ಬಂದವು. 


ಪರಮನುರುಗತು: ಮುಂದೆ ಪೀಠಕ್ಕೆ ಬಂದವರು 
ಶೃಂಗೇರಿಯ ಸಮೀಪ ಅನೆಗುಂದ ಅಗ್ರಹಾರದ ದೀಕ್ಷಿತ 
ಮನೆತನದ ಶ್ರೀನಿವಾಸ ದೀಕ್ಷಿತರು, ಶೃಂಗೇರಿ ಜಗದ್ಗುರು 
ಪೀಠದ ಮಹಾತಪಸ್ವಿ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಪ್ರಮಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ 
ಚಂದ್ರ ಶೇಖರ ಭಾರತೀ ರುಸ ರು ಸಲಹೆ 
ಯಂತೆ ಸಂನ್ಯಾಸ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಶೀತ್ರೀ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶ 
ಅಭಿನವ ಇಡಾ 0ಂ01 ಸರಸ್ವತೀ ಎಂಬ ಯೋಗ ಪಟ್ಟ 
ಪಡೆದು 18ನೇ ವಯನ್ಸಿನಲ್ಲ. 24ನೇ ಪೀಠಾಧೀಶರಾದ 
ಇವರ ಹಲವು ಮುಖದ ದಕ್ಷಫೂರ್ಣ ಪಾಧನೆಂಂದ 


ಜೀರ್ಣವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ಈ ಪುರಾತನ ಧರ್ಮಪೀಠಕ್ಕೆ 


ಕಾಯಕಲ್ಪನೀಡಿ- ಈ ಮಲೆನಾಡು ಪ್ರದೇಶದಣ್ಲಎಲ್ಲ ಜನರ 
ಅನುಕೂಲಕ್ಕಾಗಿ ವಿದ್ಯಾಸಂಸ್ಥೆಗಳ ಸ್ಥಾಪ ಪನೆ, ಆರೋಗ್ಯ. 
ಅವೃದ್ಧಿಗೆ ಸಹಾಯ ನೀಡುತ್ತ ಹಿಂದಿನ ಸುರು 
ಶ್ರೀಮಠಕ್ಕೆ ಗಳಿಸಿಕೊಟ್ಟಿದ್ದ ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಏಿಸಾಧಗೊಳಿಸಿ 
ದರು. 195395ರ6ಿಂದ 1999ರ ವರೆಗೆ 6೦ ವರ್ಷಗಕೆ 
ದೀರ್ಫ್ಥಕಾಲ ದಕ್ಷತೆ ಪಾಮಥ್ಯಾಗ6ಂದ ಹರಿಹರಪುರ 
ಶ್ರೀಮಠದ ಪೀಠವನ್ನು ಜನೋಪಯೋರಿಯಾಗುವಂತೆ 


ಮುನ್ನಡೆಸಿ 1999ರ. ಬ್ರಹೆ ಶ್ರಕ್ಕರಾದ ಇವರು ಜನರ ನೆನಪ 
ನಡ್ಲಠಗಲೂ ಉಕದಿದ್ದಾರೆ. 


ಈಗಿನ ಗುರುವರ್ಯರು: "ನ ಕರ್ಮಣಾ ನ ಪ್ರಜಯಾ 
ಧನೇನ ತ್ಯಾಣೇನೈಕೇ ಅಮೃತತ್ವಮಾನಶುಃ ಈ 
ವೇದೋಕ್ತಿಯ ಪ್ರಕಾರ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಏಷಯಗಕ 
ತ್ಯಾಗವೇ ''ಮೋಶ್ಚ ಪಾಪಿಗೆ ಸಾಧನ'' ಇದು ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳ 
ಪ್ರಪಥಮ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಆಚರಿಸಿ ತೋರಿಸಿ 
ಸಂನ್ಯಾಸ ಸ್ವೀಕರಿಸಿದವರು. ಶೃಂಗೇರಿಯ ಸಮೀಪದ 
ಉಕುವೆ ಗ್ರಾಮ ದಂಣಲ್ಲ ಕೃಷಿಕ ವೈದಿಕ ಸದ್ಭೃಹಸ್ನ 
ಶ್ರೀ ರೋಪಾಲರಾಯರ 3೫ ಮಕ್ಚಕಣ್ಲ ಒಬ್ಬರಾದ 
ನಾಗರಾಜ್‌. ಕೇವಲ ಪ್ರತಿಭೆ ಯಂದಲೇ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ ಸೈನ್ಸ್‌ 
ಇಂಜಿನಿಯರ್‌ ಪದವಘಿ ಗಳಿಸಿ, ಸೆಂಟ್ರಲ್‌ ಸೈಂಟಿಫಿಕ್‌ 
ರೀಸರ್ಚ್‌ ಇನ್‌ಸ್ಟಿಟ್ಯೂಟ್‌ನ ಬೆಂಗಳೂರು - ಹೈದ್ರಾಬಾದ್‌ 
ಮತ್ತು ಚೆನ್ನೈ (ಮದರಾಸು) ಶಕೇಂದ್ರಗಕಆ್ಲ ಉವ್ಹತ 
ಅಧಿಕಾರದಲ್ಲದ್ದು ಕೈ ತುಂಬ ಸಂಪಾಡಿಸುತ್ತ ಭೋಗ ಜೀವನ 
ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದವರು. ಅಕಸ್ಮಾತ್‌ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣಾಶ್ರಮದ 
ಸಂಬಂಧ ಉಂಟಾರಿ ವೇದಾಂತ ಗ್ರಂಥಗಕನ್ನು ಓದುತ್ಮತೀವ್ರ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ಒಕಗಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಿ 
ಶೃಂಗೇರಿಯ ಈಗಿನ ಜಗದ್ಗುರು ಪರಮ ಪೂಜ್ಯ ಭಾರತೀ 
ತೀರ್ಥ ಮಹಾಸ್ವಾಮಿಗಳವರ ಸಲಹೆಯಂತೆ ಶ್ರಂದೇರಿಗೆ 
ಬಂದು ಅವರ ಸನ್ನಿಛಿಯಲ್ಲ ಸಂಸ್ಕೃತ ವೇದಾಂತಗಕ 
ಅಧ್ಯಯನ £ರತರಾಛಿ 4 ವರ್ಷದಿಂದ ನೈಪ್ಳಿಕ ಬ್ರಹ್ಮಚರ[ 
ಪಾಅಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಹಿಂದಿನ ಗುರು ವರ್ಯರು ಶಿಷ್ಯಪರಿಗ್ರಹ 
ಮಾಡದೆ ಮುಕಧಾರಿ ಸೂಕ್ಕಉತಧಾಧಿಕಾರಿಗಾಗಿ ಹುಡುಕಾಟ 
ನಡೆದಾಗ ಶೃಂದೇರಿಯ ಜರದ್ಗುರು ಪರಮ ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ 
ಭಾರತೀತೀರ್ಥ ಮಹಾಸನ್ನಿಧಾನದವರು ತಮ್ಮ ಬಕೆ 
ಅಧ್ಯಯನ ನಿರತರಾಗಿದ್ದ ಈ ನೈಷ್ಠಿಕ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ ನಾಗರಾಜ 
ಶರ್ಮರನ್ನು ಆಶೀರ್ವದಿಸಿ ಶ್ರೀಮಠದ ಪೀಠಕ್ಕೆ ಉತವಾಧಿ 
ಕಾರಿಯನ್ನಾಗಿ ಕಕಿಸಿಕೊಟ್ಟರು. 2001ನೇ ಮೇ ತಿಂಗಕಲ್ಲ 
ಸಂನ್ಯಾಸ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಶ್ರೀ ತ್ರೀ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಸರಸ್ವತೀ 
ಸ್ಮಾಮಿಗತೆಂಬ ಯೋಗಪಟ್ಟ ಪಡೆದು ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರು 
"ಜ್ಞಾನಂ ವಿಜ್ಞಾನ ಸಹಿತಂ'' ಎಂಬಯೆ ವೇದಾಂತಗಡವಾದ 
ಪುರಾತನ ಮೌಲ್ಯಗಕನ್ನು ಅಧುನಿಕ ದಿಜ್ಞಾನದೊಡನೆ 
ಸಖೀಕರಿಸಿಕೊಂಡು ಪೀಠದ ಸಮಗ್ರ ಪುನರುತ್ಥಾನ ಎ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮೌಲ್ಯಗಳ ಪ್ರಚಾರ ಮತ್ತು ಮಹಿಕೆಯರು - 
ದಅತರು - ದುರ್ಬಲರು ಸೇರಿದಂತೆ ಸಮಗ್ರ ಸಮಾಜದ 
ಅಭವೃದ್ಧಿಗಾಗಿ ಯೋಜನೆ ಗಕನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಈಗಾಗಲೇ 
ಸಾಧಿಸಿರುವ ಕಾರ್ಯಗಕ ಏಿವರ ಏಸಾರಧವಾದುದು. ಪುರಾತನ 








ವೇದ. ಪುರಾಣ, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಏಿಶ್ವವ್ಯಾಪನೆಯ ಮೌಲ್ಯ 
ಗಕನ್ನು ಸರಕ ರೀತಿಯಲ್ಲ ಸಮಾಜದ ಪಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗೆ 
ಅರಿವು ಮಾಡಿಕೊಡಲು ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಗಕವರು ಪೀಠಕ್ಕೆ 
ಬಂದೊಡನೆ ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ 'ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶ' ಕನ್ನಡ ಮಾಸ 
ಪತ್ರಿಕೆ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತ ಮುನ್ನಡೆಯುತಿದೆ. 
ಕನ್ನಡೇತರ ಭಾಷೆಯ ಒದುಗರಿಗಾಗಿ 'ಸದ್ಗುರೂಸ್‌ 
ಬ್ಲೆಸ್ಸಿಂಗ್ಸ್‌ ಅಂಗ್ಲ ಪ್ರಿಕೆಯೂ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಸ್ಹಯಂ 
ಪ್ರಕಾಶ ವೇದ ಪಂಸ್ಕೃತ ಪಾಠಶಾಲೆ, ಭವ್ಯವಾದ ಶ್ರೀ 
ಸೋಮೇಶ್ವರ ಯಾಗಶಾಲೆ ಹರಿಹರಪುರದಲ್ಲ ಅಯುರ್ವೇದ 
ಅಸ್ಪತ್ರೆ, ಹಿಂದಿನ ಗುರುವರರಗರು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ ಪಿದ್ಯಾಸಂಸ್ಥೆಗಳ 
ಮುಂದುವರಿಕೆ, ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ದೇಗುಲಗಳ ಪುನರು ಜ್ಹೇವನ, 
ಅಕರ್ಷಕ ಸುಸಜ್ಜಿತ ಅತಿಥಿಗೃಹ, ಧರ್ಮ ಪ್ರಚಾರ ದೇವತಾ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಗಳಿಗಾಗಿ ರಾಜ್ಯ ಹೊರರಾಜ್ಯಗಕಲ್ಲ ಮೇಅಂದ ಮೇಲೆ 
ನಡೆಸುತ್ತಿರುವ ಪ್ರವಾಸಗಕು ಹೀಗೆ ಎಷ್ಟೋ ಇವೆ. 


ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರ ಮುಂದಿನ ಮುಖ್ಯ ಯೋಜನೆಗಳು : 
ಈಗಾಗಲೇ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಕೆವರು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಮುನ್ನಡೆಸುತ್ತಿರುವ 
ಏಶ್ವಗಾಯತ್ರೀ ಉಪಾಸಕ್‌ ಪರಿಷತ್‌ ಮನುಕುಲದ ಸರ್ವ 
ತೋಮುಖ ಅಜ ವೃದ್ಧಿಗೆ ಕಾರಣಕಾದ ವೇದಮಾತೆ ಗಾಯತ್ರೀ 
ದೇಷಿಯನ್ನು ಯಾವ ಪರಿಭೇದಏಲ್ಲದೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ 
ಅವರವರ ನೆಲೆಯಲ್ಲ ಸೂಕವಾಗುವಂೆ ಉಪಾಸನೆ ನಡೆಸಲು 
ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ನೀಡುತ್ತ ಎಲ್ಲ ಕಡೆ ಕಾರ್ಯ ರೂಪಕ್ಕೆ 
ಬರುವಂತಹ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಸವಣ್ರ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿಸಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 


ಅವ್‌ ಹ್ಯಾಪಿಅ ಫೌಂಡೇಷನ್‌: ಶತಂ ಜೀವ ಶರದೋ 
ವರ್ಧಮಾನಃ' ""ಯಾವಜ್ಜೀವೇತ್‌ ಸುಖಂ ಜೀಪೇತ್‌' 
ನೂರು ವರ್ಷ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತಬಾಕಬೇಕು, ಬದುಕಿರು 
ವಷ್ಟುಕಾಲ ಸುಖದಿಂದಿರಬೆಕು! ಈ ವೇದ ಸೂಕಿಗಕ ಪ್ರಕಾರ 
ಮಾನವನ ಸುಖಬಾಕ್ಷೆಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕವಾದ ಅವ್‌ 
ಹ್ಯಾಪಿ ಫೌಂದೇಷನ್‌. ಇದು ಕ್ರೀ ಶ್ರೀ ಗಳವರು 
ಸ್ಥಾವಿಸಿರುವ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾನ ಇದರ ಮೂಲಕ 


]) ಜ್ಞಾನಜ್ಯೋತಿ ಯೋಜನೆ: ಒಬ್ಬ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗೆ ವೃತಿಪರ 
ಉನ್ನತ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ (ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ ಇದು ಈಗ 
ಜಾರಿಯಣ್ಪದೆ. 


2). ಅರೋಗ್ಯ ಜ್ಯೋತಿ ಯೋಜನೆ: ಈ ಯೋಜನೆಯ 
ಅಡಿಯಇ್ಲ ಹರಿಹರಪುರ ಶ್ರೀ ಸರಸ್ವತೀ ಸೇವಾ ಅಸೆ 
ತೆರೆಯಲಾಗಿದ್ದು ಗ್ರಾಮೀಣ ಬಡರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ - 





ಶಿ, ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ 


ಔಷಧ ಏನೀಡಲಾಗುತದೆ. ಇದನ್ನು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ಸೌಲಭ್ಯ 
ಗಳಿಂದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪದಿಸುವ ಯೋಜನೆ ಕಾರ್ಯಗತ 
ವಾಗಅದೆ. 


ಇ) ಅನಂದ ಜ್ಯೋತಿ ಯೋಜನೆ: ಇದರ ಅಡಿಯ ಒಂದು 
ಅಧ್ಯಯನ ಕೇಂದ್ರ ಸ್ಥಾಪನೆಗೆ ಪ್ರಯತ್ನಕೈೆಗೊಕ್ಳಲಾಗಿದೆ. 


ಹಿಂದೂ ಸಮಾಜ ದೇಶದ ಕೃತೆ: ಮುನ್ನಡೆಗಳಿರೆ 
ಮಾರಕವಾದ ಅಸ್ಪೃಶ್ಯತೆಯನ್ನು ತೊಡೆದು ಹಾಕಿ 
"ಕೃಣ್ಣಂತೋ ಏಿಶ್ವ ಮಾರ್ಯಂ' ಎಂಬ ವೇದೋಕ್ಕಿ - 
ಅಚಾರ್ಯ ಶ್ರೀ ಶಂಕರರ ಏಿಶ್ವವೆಲ್ಲ ಒಂದು ಎಂಬ ಏಕತೆ - 
ಸಮಾನತೆಯನ್ನು ಸರ್ವತ್ರ ನೆಲೆಗೊಕಿಸಬೇಕೆಂಬ ಮಹಾ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಕವರದು. ತರುಣ ಸಂನ್ಯಾಸಿ ಸ್ವಾಮೀ 
ಏವೆಕಾನಂದರಂತೆ ಸಮಾಜ - ಧರ್ಮಗಕ ಸರ್ವಮೋಮುಖ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಸಾಧನೆಗಾರಿಯೇ ತಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು ಮುಡು 
ಪಾಗಿಟ್ಟಿರುವ ಈ ತರುಣ ಸಂನ್ಯಾಸಿ ಶ್ರೀ ತ್ರೀ ಸಚ್ಚದಾನಂದ 
ಸ್ಮಾಮಿಗತು ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶರೇ ಅಡಗಿದ್ದಾರೆ. 


ಉಳಿಳಟಿ 


ಅಕ್ರೋಧೇನ ಜಯೇತ್‌ ಕ್ರೋಧಮಸಾಧುಂ 
ಸಾಧುನಾ ಜಯೇತ್‌ । 
ಜಯೇತ್‌ ಕದರ್ಯಂ ದಾನೇನ ಜಯೇತ್‌ 
ಸತ್ಯೇನ ಚಾನ್ಯತಮ್‌ ॥ 
(ಮಹಾಭಾರತ, ಉದ್ಯೋಗ, 3೨-72) 


ತಾಳ್ಗೆಂದ ಕೋಪವನ್ನು ಒಳ್ಳೆಯದರಿಂದ ಕೆಟ್ಟದ್ದನ್ನೂ 
ಜಂಖಸಬೇಕು. ಜಿಪುಣನನ್ನು ದಾನದಿಂದಲೂ, 
ಸುಕ್ಕನ್ನು ಸ್ಯದಿಂದಲೂ ಜಂಯಸಬೇಕು. 








ಅಜರಾಮರವ್‌ ಪ್ರಾಜ್ಞೋ 
ವಿದ್ಯಾಮರ್ಥಂ ಚ ಸಾಧಯೇತ್‌ । 
ಗೃಹೀತ ಇವ ಕೇಶೇಷು 
ಮೃತ್ಯುನಾ ಧರ್ಮಮಾಚರೇತ್‌ ॥ 
(ಸಮಯೋಚಿತ ಪದ್ಯಮಾಅಕಾ) 
ನನಗೆ ಮುಪ್ಪೂ ಇಲ್ಲ ಮರಣವೂ ಇಲ್ಲ- ಎಂಬಂಡೆ 
ಬುದ್ಧಿಶಿ8ಯ ದವನು ಪಿದ್ಯೆಯನ್ನ್ವಧನವನ್ನೂ 
ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕು. ಮೃತ್ಯು ಬಂದು ಜುಟ್ಟನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ಕೊಂಡಿದೆಯೋ ಎಂಬಂಡೆ ಹೆದರಿಕೆಂಂಂದ 
ಧರ್ಮವನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು 
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ಶಘರಿ ರತೀಯಂಗೆ ವೇದಗಳು ಆಧಾರ ಗ್ರಂಥಗಳು. ಇವುಗಕೆ 
ಅಧಾರದಿಂದಲೇ ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರು ತಮ್ಮನ್ನು ಪರಿಪ್ಟರಸಿ 
ಕೊಂಡು ನೆಮ್ಮದಿಯಂದ ಬಾಕೆದರೆಂದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ 
ಏಶ್ವಾಸವಾಗಿದೆ. ವೇದವನ್ನು ಪ್ರಮಾಣ ಗ್ರಂಥವೆಂದು 
ತಿಕೆಯಲು ಅದು ಬೋಧಿಸಿದ ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ ಕರ್ಮ 
ಮಾರ್ಗವೂ ಜ್ಞಾನ ಮಾರ್ಗವೂ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಇದು 
ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಜೀವನ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಬೋಧಿಸಲು ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ವ್ಯಕ್ತಿಂದ ಉಕವಾದದ್ದೇ ನಿಮಿತವಾಗಿದೆ. ಅಂತಹ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಈಶ್ವರನೇ ಹೊರತು ಇನ್ನೊಬ್ಬನಲ್ಲ ಅದ್ದರಿಂದ 
ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು 'ನ ಹಿ ಈದ್ಯಶನ್ಯ ಶಾಸ್ತಪ್ಯ 
ಖುಗ್ರೇದಾದಿ ಲಕ್ಷಣಸೃ ಸರ್ವಜ್ಞಾದಿರುಣಾಸ್ತಿತಸ್ಯ 
ಸರ್ವಜ್ಞಾದನ್ಯತಃ ಸಂಭವೋಸಷಸಿ'' "ಎಂದು ಹೇಕಿದ್ದಾರೆ. 
(ಸೂತ ) ಭಾಪ್ಯ 1- 1-2). 


ಎಂ ಊ್ಪ ಶಾಸವು ಸರ್ವಾರ್ಥಪ್ರಕಾಶನ ಸಮರ್ಥ 
ಸರ್ವಜ್ಞಸದ್ಯಶವಾಗಿದೆ. ಇಂತಹ ವೇದವು ಸರ್ವಜ್ಞ 


ತಃ ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಂದ ಉತ್ಪನವಾಗಲಾರದು'' ಆದ್ದ 


ರಿಂದಲೇ ವೇದವು ಅಪೌರುಷೇಯವೆಂದು ನಮ್ಮ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು 
ಹೇಕಿದ್ದಾರೆ. ಅಪೌರುಪೇಯವೆಂದರೆ ಯಾವನೋ “ಬ 
ಮನುಪೃಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದದ್ದಲ್ಲ ಎಂದರ್ಥ. ನಮ್ಮ 
ಪ್ರಾಚೀನ ಖುಷಿಗಕು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡುತ್ತಾ ಸಮಾಧಿಸ್ಥರಾದಾಗ 
ಅವರ ಬಾಂಬಂಯಂದ ವೇದದ ನಾನಾ ಮಂತ್ರಗಕು 
ಹೊರಬಂದವು. ಅದ್ದರಿಂದ ಅಲ್ಲ್ಲ ವಾಮದೇವ ಖುಪಿಃ 
ಏಿಶ್ವಾಮಿತ್ರ ಖುಷಿಃ ಎಂಬ ಮಾತುಗಕು ಬರುತವೆ. ಖಷಿ 
ಎಂದರೆ ಅ ಮಂತ್ರದ ದ್ರಪ್ಟ್ಯ ಎಂದರ್ಥ. ಖವಿಗಕು ಮಂತ್ರ 
ದ್ರಷ್ಟಾರರೇ ಹೊರತು ಕರ್ತಾರರಲ್ಲ 


ಈ ವೇದಗಕು ಮಾನವ ಜಾತಿಯ ಹಿತಕ್ಟಾಗಿ ಕೆಲವು ಕರ್ತವ್ಯ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸುತವೆ. ಇದನ್ನೇ ನಾವು ಚ. 
ಎನ್ನುತೇವೆ. "ತೇ ಧರ್ಮದ ಅಚರಣೆಂಬಂದ ಮನುಷ್ಯಮ 
ಇಹದಲ್ಲ ಸುಖವಾಗಿದ್ದು ಪರದಣ್ಲ ಸದ್ಧತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯು 
ತಾನೆ ಎಂಬುದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ನಂಜಕೆಯಾಗಿದೆ. 

"ಯತೋಕಭ್ಯುದಯ ನಿಃಶ್ರೇಯಸಸಿದ್ಧಿ, ಸ ಧರ್ಮಃ' 
ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ಹೇಕೆದ್ದಾರೆ. ಯಾವುದರಿಂದ 
ಅಭ್ಯುದಯ ಮತ್ತು ನಿಃ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತದೆಯೋ ಅದು 


ಭಾರತೀಯರ ಧರ್ಮ ಮುತ್ತು ಸಂಸೃತಿ 






64 ಮಹಾಮಹೋಪಾಧ್ಯಾಯ 

ವಿದ್ವಾನ್‌ ರಂಗನಾಥ ಶರ್ಮಾ, ಬೆಂಗಳೊರು 
ಧರ್ಮ ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಅಭ್ಯುದಯವೆಂದರೆ ಸುಖ ಭೋಗ 
ಗಕ ಪ್ರಾಪ್ಮಿ ನಿಃಶ್ರೇಯಸವೆಂದರೆ ಮೋಕ್ಷ ಮನುಷ್ಯನ 
ಬಯಕೆಗಕು ಇವೇ ಅಗಿರುತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಧರ್ಮ. ಅರ್ಥ. 
ಕಾಮ, ಮೋಕ್ಷ ಇವು ನಾಲ್ಕು ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳೆಂದು ಹೇಕೆ 
ದ್ದಾರೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯರೆಲ್ಲರೂ ಬಯಸುವುದು 
ಅರ್ಥ ಕಾಮಗಕನ್ನು ಅರ್ಥವೆಂದರೆ ಹಣ ಮುಯಾದ ಭೋಗ 
ಸಾಮಠ್ರಿ, ಕಾಮವೆಂದರೆ ಈ ಅರ್ಥದಿಂದ ದೊರೆಯುವ 
ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಸುಖಭೋಗಗತು. ಇವನ್ನು ಧರ್ಮದಿಂದಲೇ 
ದೊರಕಿಸಿಕೊಕ್ಕಬೇಕೆಂದು ಶಾಸ್ತವು ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತದೆ. ಏಿಃ 
ಶ್ರೇಯಸವೆಂದರೆ ಮೋಕ್ಷ ಇದೇ ಪರಮ ಪುರುಷಾರ್ಥ ಹೀಗೆ 
ಮನುಪ್ಯನ ಹಿತಗಕೆಲ್ಲವುೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲ ಅಡಗಿವೆ. ಧರ್ಮದ 
ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಅಚರಣೆಗಕನ್ನು ವೇದೋಪನಿಷತುಗಕು, 
ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಗಕು. ಪುರಾಣಗಕು ಬೋಧಿಸುತವೆ. ಈ 
ಆಚರಣೆಗಕೆ ಮೂಲವು ಜನರ ಸ್ಫರಣೆಯಇ್ಲ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 
ನಡತೆಯಣ್ಲ ಪ್ರತಿಜಂಜಸಿಐಟ್ಟಿರುತವೆ. ಈ ನಡತೆಗಕನ್ನು 
ನಾವು ಭಾರತೀಯ ಪಂಪ್ಪ ಸ್ಚೃತಿ ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. 


ಸಂಪ್ಪ ್ವೈತಿಯೆಂದರೆ ಈ ಧರ್ಮೋಪದೇಶಗಕಿಂದಾದ ಚಿತ್ಮ 
ಪಂಸ್ಥಾರ. ಈ ಪಂಸ್ಥಾರವು ಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಜನಜೀವನ. 
ದಲ್ಲ ಹಾಸುಹೊಕ್ಕಾಗಿ ಸೇರಿಹೋಗಿವೆ. ಈ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯು ನಮ್ಮ 
ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದದ್ವು ಇದನ್ನು ನಾವು 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಉಕಿಸಿಕೊಕ್ಳಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಒಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತ 
ಹ ಸ್ವಷ್ಟೀಕರಿಸಬಹುದು. 


ಭೃಗೋಪನಿಪತಿನ್ಲ "ಅತಿಥಿ ದೇವೋ ಭವ'' ಎಂಬ ವಾಕ್ಯ 
ಏದೆ. ಗುರುಕುಲದಿಂದ ನಿರ್ಗಮಿಸುವ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ 
ಅಚಾರ್ಯನು ಉಪದೇಶಿಸುವ ಶೀತಿಮಾರ್ಗವಿದು. 
ಅತಿಥಿಯನ್ನು ದೇವರಂತೆ ಕಾಣತಕ್ಟವನಾಗು ಎಂದು ಈ 
ಮಾತಿನ ಅರ್ಥ ಅತಿಥಿಯೆಂದರೆ ಪರಸ್ಕಕದಿಂದ ಬಂದಿರುವ 
ಅಶ್ರಯಾಪೇಕ್ಷಿಯಾದ ಒಬ್ಬ ರ ಮನುಷ್ಯ. ಅವನು ಬಂಧುವಲ್ಲ 
ಅಪ್ರಿತ್ರನೂ ಅಲ್ಲ ಅಪರಿಚಿತ ಸ್ಫಕವಾದ್ದರಿಂದಲೋ ಅಥವಾ 
ಬೇರೆ ತರಣಿ ದಜ ಈತನು ಮನೆಯಲ್ಲ ತಂಗಲು 
ಬಂದವನು. ಅವನಿಗೆ ಊಟ ಉಪಚಾರಗಕನ್ನಿತ್ತು ಒಳ್ಳೆಯ 
ಮಾತಿನಿಂದ ಗೌರವಿಸುವುದು ಅತಿಥೇಯನ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಇದು ನಗರಗಕಲ್ಲ ಕಾಣೆಯಾದರೂ ಹಕ್ಳೆಗಕಲ್ಲ ಇನ್ನೂ 
ಉಳಿದುಕೊಂಡಿದೆ. ಅತಿಛಿಯು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 






ದಣ್ಲ ಅಥವಾ ಸಂಜೆ ಬರಬಹುದು. ಗೃಹಸ್ಥನು ಅತಕಿಥಿಯು 
ಬರಬಹುದೆಂಬ ಊಹೆಯಂದ ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ಊಟಕ್ಕೆ 
ಮೊದಲು ಹೊರಬಾರಿ೦ನ್ನು ತೆರೆದು ಸ್ಪಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ಕಾಯ 
ಬೇಕೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವಿಛಿಂದೆ. ಅದರಂತೆ ನಡೆದುಕೊಕ್ಳು 
ವವರು ಈಗಲೂ ಇದ್ದಾರೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಸಂಜೆಯ ಹೊತ್ತು 
ಹೆಬ್ಬಾಗಿಲನ್ನು ತೆರೆದಿರಬೇಕೆಂದು, ದೀಪವನ್ನು ಹಚ್ಚ 
ಬೇಕೆಂದೂ ಹೇಕುವುದು ಅತಿಥಿಯ ಬರುಪಿನ ನಿರೀಕ್ಷೆ 
ಯಉಂದಲೇ. ಹೀಗೆ ಬಂದ ಅತಿಥಿಯನ್ನು ಗೌರವದಿಂದ ಪತ್ಥರಿ 
ಸುವುದು ನಮ್ಮ ಸಂಸ್ಥ ತಿ, ಬಂದ ಅತಿಥಿಯನ್ನು ಸ್ಟಾಗತಿಸಿ 
ಕುಕ್ಕಿರಿಸುತಾನೆ. ಅನಂತರ ಗೃಹಿಣಿಯು ಬಂದು ತಂಜರೆ 
ನೀರನ್ನುತಂದು ಅತಿಥಿಯ ಮುಂದಿಟ್ಟುನಮಸ್ಪರಿಸಿ ಹೋಗು 
ತಾಕೆ. ಈ ಪದ್ಧತಿ ಈಗಲೂ ಕೆಲವು ಪ್ರದೇಶದಂಣ್ಲದೆ. ಒಂದು 
ವೇಕೆ ಗೃಹಸ್ಥನು ಬಡವನಾಗಿದ್ದು ಅತಿಥಿಯನ್ನು ಉಪಚರಿಸಲು 
ಅಶಕನಾದರೆ ಏನು ಮಾಡಬೇಕು? ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಹೇಕುತ][ ಉ 


ತೃಣಾನಿ ಭೂಮಿರುದಕಂ ವಾಕ್‌ ಚತುರ್ಥೀ ಚ ಸೂನೃತಾ। 
ಏನಾನಿತುಸತಾಂ ನೇಹೇ ನ ಕ್ಷೀಯಂತೇ ಕದಾಚನ ॥ 


ಕುಕಿತುಕೊಕ್ಳಲು ಹುಣ್ಣನ ಚಾಪೆ, ನೆಲ, ನೀರು, ನಾಲ್ವನೆಯ 
ದಾಗಿ ಒಂದು ಒಳ್ಳೆಯ ಮಾತು. ಇವು ಸಜ್ಜನರ ಮನೆಗಕಟಲ್ಲ 
ಎಂದೂ ಇಲ್ಲದೆ ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ 


ಮಾತ್ಯದೇವೋ ಭವ'' ಎಂಬುದು ಇನ್ನೊಂದು ವಾಕ್ಯ. 
ಇಲ್ಲಿಯೂ ತಾಯಿಯನ್ನು ದೇಶಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸುವಂತೆ 
ಗೌರಪಿಸು ಎಂದು ವಾಕ್ಯಾರ್ಥ. ನವಮಾಸಗಕವರೆನರೆ ಗರ್ಭೆ 
ವನ್ನು ಹೊತ್ತು ತನ್ನ ರಕ್ಕದಿಂದಲೇ ಆ ಮಗುವನ್ನು ತಾಯ 
ಪೋಷಿಸಿರುತಾಟೆ. ಅನಂತರ ವರ್ಣಸಲು ಅಶಕ್ಯವಾದ 
ಯಾತನೆಯನ್ನು ಅನುಭತಿಸುತ್ತಾ ಪ್ರಸಪಿಸಿ ವಾತ್ಸಲ್ಯದಿಂದ 
ಸಾಕುತಾಟೆ. ವರ್ಷಗಟ್ಟಲೆ ಆ ಮಗುಪಿನೊಡನೆ ಕೊಕಕು 
ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲ ಮಲಗಿ ನಿದ್ರೆದೆಟ್ಟು ಮಗುವನ್ನು ಸಾಕುತಾಶೆ. ಆ 
ಶಿಶು ದೊಡ್ಡದಾಗುವವರೆಗೂ ಅವಕ ಪ್ರೀತಿಯ ಪಾಲನಾ 
ಕಾರ್ಯ ಒಂದೇ ಸಮನೆ ನಡೆದೇ ಇರುತದೆ. ಇಷ್ಟು 
ಉಪಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿರುವ ತಾಯ ಪುತ್ರನಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ನದೇವತೆ 
ಯಲ್ಲದೇ ಇನ್ನೇನಾದಾಕು? ಅವಕು ಬದುಕಿರುವವರೆಗೂ 
ಅಕೆಯ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಮಾತ್ರಖುಣವು ತೀರುವು 
ದಿಲ್ಲ ಕಾರಣಾಂತರಲಿಂದ ಪುತ್ರನು ದುಷ್ಪನಾಗಿ ಅವಕನ್ನು 
ದ್ವೇಷಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ತಾಯಯಾದವಕು ಹಡೆದ 
ಮಗನಿಗೆ ಎಂದೂ ಕೇಡನ್ನು ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು "'ಕುಪುತ್ರೋ ಜಾಯೇತ ಕ್ವಚಿದಪಿ 
ಕುಮಾತಾ ನ ಭವತಿ'' ಎಂದು ಹೇಕದ್ದಾರೆ. ತಾವು 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಕಾದರೂ ತಾಂಣುಯ ಅನಾರೋಗ್ಯದ 


೫ ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ 


ಏಷಯವನ್ನು ತ8ದು. ಸ್ವಗ್ರಾಮವಾದ ಕಾಲಟಿಗೆ ಧಾಷಿಸಿ 
ಬಂದರು. ತಾಂ ಆರ್ಯಾಂಬೆ ಮರಣ ಹೊಂದರಾಗಿ 
ದಾಯಾದಿಗಕು ಯಾರೂ ಅವಕೆ ಉತರ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಲು ಬರಂಅಲ್ಲ ಇದರಿಂದ ತುಂಬ ಬೇಸರಗೊಂಡ 
ಅಚಾರ್ಯರು ತಾಯಿಯ ಉತ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಸ್ವತಃ ತಾವೇ 
ಮಾಡಿದರು. ಸಂನ್ಯಾಸ ಧಮಕ್ಟೆ ಇದು ವ್ಯತಿರಿಕವಾದರೂ 
ಅದನ್ನು ಮಾತೃಗೌರವದಿಂದ ಲೆಕ್ಚಿಸಅಲ್ಲ ಮನುಸ್ಸೈತಿಯಲ್ಲ 
ಏಿತು ರ್ದಶಗುಣಂ ಮಾತಾ ಗೌರವೇಣಾತಿರಿಚ್ಛತೇ' ಎಂದು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ತಂದೆಗಿಂತ ಹತ್ತರಷ್ಟು ಗೌರವವು ತಾಯಿಗೆ 
ಸಲ್ಲುಚದೆ ಎಂದು ಅದರ ಅಜಪ್ರಾಯ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾದ ಪುತ್ರನಿಗೆ ತಾಂ ನಮಸ್ಪರಿಸಕೂಡದೆಂದು 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಯೇ ತಾಯಿರೆ ನಮಸ್ಟರ9ಸಬೇಕೆಂದೂ ಶಿಷ್ಟಾಚಾರ 
ಏದೆ. ಹೀಗೆ ಮಾತೃ ಸೇವೆಯೆಂಬುದು ಭಾರತೀಯರ ಒಂದು 
ಉತ್ತಮ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆಯೇ 'ಪಿತ್ಯದೇವೋಭವ, 
ಅಚಾರ್ಯ ದೇವೋ ಭವ' ಎಂಬ ವಾಕ್ಯಗ8ಗೂ ಅರ್ಥ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ವೃದ್ಧರಾದ ಮಾತಾಪಿತೃಗಕ ಸೇವೆ. ಅವರ 
ಪೋಷಣೆ ಮುಯಾದ ಕರ್ತವ್ಯರಕನ್ನು ಮಕ್ಚತಕು ಮಾಡಬೇಕು 
ಎಂಬುದು ಉತಮವಾದ ಸಂಸ ತಿಯ ಲಕ್ಷಣ. ಈಗಲೂ ಈ 
ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲ ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿ ಕಾಣ 
ಬಹುದು. ಈಗಿನ ಏಿಜ್ಞಾನ ಪೋಷಿತವಾದ ನವನಾಗರಿಕತೆ 
ಹುಟ್ಟಿದ ಮೇಲೆ ವೃದ್ಧಾಶ್ರಮಗಕು ಅಲ್ಲಣ್ಲ ಹುಟ್ಟಿಕೊಂಡವು. 
ಇದೊಂದು ಉದಾಹರಣೆ. 


ಉಪಾಧ್ಯಾಯರನ್ನು ಭಕಿಂುಂದ ಗೌರಪಿಸುವುದು ಶಿಷ್ಯರ 
ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. ಗುರುವು ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಾಲೆಯಣ್ಲ 
ಅಧ್ಯಾಪಕನಾರಿರಬಹುದು. ಶಿಪ್ಯನು ತನ್ನ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಮುಂದುವರಿಸಿ ಪದಶೀಧರನಾಠಿ ದೊಡ್ಡ ಹುದ್ದೆಯನ್ನು 
ಅಲಂಕರಿಸಿರಬಹುದು. ಅದರೂ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಾಲೆಯಲ್ಲ 
ಅಕ್ಟರಾಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿಸಿ ಜ್ಞಾನದ್ದಾರವನ್ನು ತೆಗೆಸಿಕೊಟ್ಟವನು 
ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಾಲೆಯ ಉಪಾಧ್ಯ ಯನೇ. ಅತನಿಗೆ ಪದಪೀಧರ 
ನಿಂದಲೂ ಗೌರವ ಸಲ್ಲಬೇಕು. ಹಾಡೆ ಸಲ್ಲುತಿರುವುದನ್ನು 
ನಮ್ಮ ಭಾರತ ದೇಶದಆ್ಲ ಅಲ್ಲ ನೋಡಬಹುದು. 


ವೇದವು "ಸತ್ಯಂ ವದ ಧರ್ಮಂ ಚರ' ಮುಂತಾದ ಹಲವಾರು 
ಉಪದೇಶಗಕನ್ನು ಜನತೆಗಾರಿ ನೀಡಿದೆ. ಇದೇ ನೀತಿ 
ದೇಶಾಂದರಗಕ್ಲಯೂ ಹರಡಿರುತದೆ. ಭಾರರೀಯರಿಂದ ಈ 
ನೀತಿಯನ್ನು ವಿದೇಶಿಯರು ಕಅತುಕೊಂಡಿರಬಹುದು. 
ಮನುಸ್ಟೃತಿಯಆ್ಲ 

ಐತದ್ದೇಶಪ್ರಸೂತಸ್ಯ ಸಕಾಶಾದಗ್ರಜನ್ನನಃ । 
ಸ್ವಂಸ್ತಂ ಚರಿತ್ರಂ ತಿಕ್ಷೇರನ್‌ ಪೃಥಿವ್ಯಾಂ ಸರ್ವಮಾನವಾಃ॥ 
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ಎಂಬ ಉಪದೇಶವು ದೊರೆಯುತದೆ. " ಈ ಭಾರತದೇಶ 
ದಣ್ಲ ಹುಟ್ಟೆದ ಬ್ರಾಹ್ನಣನಿಂದ ಜನತಿಿನಆ್ಬರುವ ಎಲ್ಲ 
ಮನುಷ್ಯರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ನಡತೆರಳನ್ನು ಕಅತುಕೊಳ್ಳೆ 
ಬೇಕು'' ಎಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕದ ತಾತ್ವರ್ಯ ಈವೊಂದು 
ಮಾನವ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯು ನಾನಾ ರೂಪದಆ್ಲ ಈಗ 
ದೊರೆಯುತಿರುವುದಕ್ಕೆ ವೇದವೇ ಮೂಲವೆಂದು 
ಹೇಕಬಹುದು. ಸತ್ಯಮಾರ್ಗ. ಗುರುಹಿರಿಯರಲ್ಲ ವಿಧೇಯತೆ. 
ಪರೋಪಕಾರ. ಅಹಿಂಸೆ ಮುಚಾದವು ಮಾನವನ ಚಿತ್ಮ 
ಸಂಸ್ಥಾರದ ಫಲವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಚಿತ್ತ ಸಂಸ್ಥಾರವು 
ಸ್ವತಃ ಬರತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ ಡಾರ್ವಿನ್ನನ ಏಿಕಾಸವಾದದಂತೆ 
ಮನುಷ್ಯನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಉತಮ ಪಂಪ್ಥಾರವನ್ನು ಪಡೆದು 
ಪತ್ಪುರುಷನಾಗುತಾನೆ ಎಂಬುದು ಏಶ್ವಸನೀಯವಲ್ಲ 
ಇಂದಿಗೂ ಜನಸಂಪರ್ಕಖಿಲ್ಲದ ಕಾಡು ಜನರು ಭಾರತ, 
ಆಫ್ರಿಕಾ, ದಕ್ಷಿಣ ಅಮೇರಿಕಾ ಮುಯಾದ ದೇಶಗಕಟ್ಲ ಕಂಡು 


ಬರುತಾನೆ. ಅವರ ಬಾಕು ಮಂಗಗಳ ಬಾಕ8ನಂತೆ ಇದೆಯೇ 
ಹೊರತು ಶಿಷ್ಟನಾದ ಒಬ್ಬ ನಾಗಠಿಕನ ಬಾ8ನಂತೆ ಇಲ್ಲ 
ಏಿಕಾಸವಾದದಂತೆ ಅವರೇಕೆ ಇನ್ನೂ ಏಿಕಾಸರೊಂಡಿಲ್ಲಂ 
ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಸರಿಯಾದ ಉತರ ದೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ 

ಇನ್ನು ನಮ್ಮ ಪಂಸ್ಥ ಕೈತಿಯನ್ನು ರೂಪಿಸಿದವು ರಾಮಾಯಣಾಡಿ 
ಗ್ರಂಥಗಕು. ಹಾಗೆಯೇ ಸುಭಾಷಿತ ಗ್ರಂಥಗಕು. ಕಾಕೆದಾಸಾಡದಿ 
ಮಹಾಕಪಏಿಗಕ ಕಾವ್ಯಗಕೂ ಸಹ ವೈದಿಕ ಸಂಸ್ಥ ಕತೆಯನ್ನು 
ಏಸಠಿಸುವುದಕ್ಕೆ ತುಂಬ ಸಹಾಯ ಮಾಔರುತವೆ. ಕಾವ್ಯದ 
ಉದ್ದೇಶಗಕಲ್ಲ "ಕಾಂತಾಸಂಮಿತೆತೆಯಾ ಉಪದೇಶಯು 
ಜೇ'' ಎಂಬ ಅಲಂಕಾರಿಕರ ಮುಿಯು ಇದಕ್ಕೆ 
ಪಾಕ್ಟಿಯಾದಿದೆ. 


ಳಿ 


ಅಜ್ಞಾನಾದೃದಿ ವಾ ಜ್ವ್ಞಾನಾತ್ಮ್ಯತ್ವಾ ಕರ್ಮ ವಿಗರ್ಹಿತಂ । ತೆಪ್ಪಾದ್ವಿಮುಕ್ತಿ ಮನ್ವಿಚನ್‌ ದ್ವಿತೀಯಂ ನ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥ 
(ಮನುಸ್ಟತಿ, 11-232) 
ತಿ89ದಾಗಅ ತಿಳಿಯದೇ ಆಗಅ ಏಿಂದಿತವಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದಮೇಲೆ, ಆ ಪಾಪಕರ್ಮದಿಂದ ಜಡುಗಡೆಯಾಗಬೇಕಾದರೆ 
ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಅಂಥ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. 


ಹಅಳಭಾಾಳಷ್‌ಲ-ಗಎೂಾ ಳಾ ಸತ ಗವ ಕಸ. ಯರ, `ಆ ಆಧ ಅುಸಾವೇಖಾದೀಿ ಹ, ಘಾ ಗಾ ವ್‌ ಆಲ್‌ಆಲಕ ಜಾಲಿ ಇ ಲ್‌ಿ ಭಘಭರ 


ಅತಿವಾದಾಂಸ್ಟಿತಿಕ್ಟೇತ ನಾವಮನೈೇತ ಕಂಚನ । ನಚೇಮಂ ದೇಹಮಾತ್ರಿತ್ಛ ವೈರಂ ಕುರ್ಪೀತ ಕೇನಚಿತ್‌ ॥ 
(ಮನುಸ್ಟತ, 6-87) 
ಬೇರೆಯವರು ಅತಿಕ್ರಮಿಸಿ ಮಾತನಾಡಿದರೂ ಸಹಿಸಬೇಕು. ಯಾರನ್ನೂ ಅವಮಾವಗೊಳಿಸಬಾರದು. 
ಅನವಿಶ್ಚಿಸವಾದ ಈ ಶರೀರಕ್ಕಾಗಿ ಯಾರೊಡನೆಯೂ ಹಗೆತನಏಿರಬಾರದು. 


ಅತಿಸಾಹಸಮತಿದುಷ್ಠರಮತ್ಯಾಶ್ಚರ್ಯಂ ಚ ದಾನಮರ್ಥಾನಾಂ। ಯೋ ಹಿ ದದಾತಿ ಶರೀರಂ ನ ದದಾತಿ ಸ ಪಿತ್ತಲೇಶಮವಪಿ ॥ 
ಪುಭಾಷಿಸಸುಧಾನಿಧಿ (ಕಲಾಪಿಲಾಪು 
ಹಣವನ್ನು ದಾನಮಾಡುವುದು ದೊಡ್ಡ ಸಾಹಸ, ಅತೃಂತ ಕಠಿಣವಾದ ಕೆಲಸ ಇದು; ಇದು ಅತೃಂತ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದುದು. 
ಏಕೆಂದರೆ, ತನ್ನ ದೇಹವನಸ್ಹಾದರೂ ಒಬ್ಬನು ತೃಜಿಸಿಯಾನು, ಸ್ವಲ ಹಣವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅವನು ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ 





ಅಂಧಃ ಸ ಏವ ಶ್ರುತವರ್ಜಿತೋ ಯಃ ಶಠಃ ಸ ಏವಾರ್ಥಿನಿರಥ ಕೋ ಯಃ । 
ಮೃತಃ ಸ ಐವಾಸ್ತಿ ಯಶೋ ನ ಯಸ್ಕ್ಫ ಧರ್ಮೇ ನ ಧೀರ್ಯಸ್ಯ ಸ ಏವ ಶೋಚ್ಛಃ ॥ 
(ಚತುರ್ವರ್ಗಸಂಗ್ರಹ, 1-8) 
ವದೈ ಇಲ್ಲದವನೇ ಕುರುಡ. ಯಾಚಕರಿಗೆ ಏನನ್ನೂ ಕೊಡದವನೇ ದುಷ್ಕ ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಗಳಿಸದವನು ಮೃತನೇ ಸರಿ. 
ಧರ್ಮದಣ್ಲ್ಣ ಯಾರಿರೆ ಆಸಕ್ಕಿ ಇಲ್ಲವೋ ಅವನು ಶೋಚನೀಯ. 


ಅನಿತ್ಯಾನಿ ಶರೀರಾಣ್‌ ವಿಭವೋ ನೈವ ಶಾಶ್ವತಃ । ನಿತ್ಯಂ ಸಂನಿಹಪಿತೋ ಮೃತ್ಯುಃ ಕರ್ತವ್ಳೋ ಧರ್ಮಸಂಗ್ರಹಃ ॥ 
(ಸ್ನಯೋಚಿತ ಪದ್ಯಮಾಅಕಾ) 
ದೇಹಗಳು ನಶ್ಚರವಾದವು. ಸಂಪತ್ತು ಶಾಶ್ವತವಲ್ಲ ಮೃತ್ಯು ಸದಾ ಸಮೀಪದಲ್ಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಅದ್ದರಿಂದ ಒಳ್ಳೆಯ ಕೆಲಸವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. 





12 4 | ' ಶಿ. ಚಿಂಡನ ಪ್ರಕಾಶ 







(ವೀಕ ಜಾತಿ-ಮತ-ಪಂಥಗಳನ್ನೊಕಗೊಂಡ ನಮ್ಮ ಹಿಂದೂ 
ಧರ್ಮ ಪಏಿಶ್ವಣಿಶಾಲ ಹರಹುಕ್ಳ, ಶಾಖೋಪಶಾಖೆ ಗ80ದ 
ಕೂಡಿದ ಒಂದು ಮಹಾವಟವೃಕ್ನ ಅನೇಕ ರೆಂಬೆ - 
ಕೊಂಬೆಗಕಂತಿರುವ ಜಾತಿ - ಮತೆ - ಪಂಥಗಳಿಗೆ ಜೀವ 
ಸ್ರೋತವಾರಿ, ಪ್ರಾಣಪ್ಪಂದಿಯಾರಿ, ಶಕಿದಾಂಯಾಕಿ. 
ಪುಷ್ಟಿವರ್ಧಿನಿಯಾಗಿ ತಾಂ ಬೇರಿನಂತಿದೆ ಈ ಹಿಂದೂ 
ಧರ್ಮ. ಇಹವನ್ನು ಹಳಯದೆ, ಪರವನ್ನು ಜಡದೆ. ಸುಂದರ 
ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತ ಸಾರ್ಥಕ ಜೀವನ ಕಲೆಯ ತತ್ತ್ವಗಕನ್ನುಕ್ಕ - ಉಚ್ಚ 
ಜೀವನ ಮೌಲ್ಯವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ ಹಿರಿಯ ಧರ್ಮ ಇದು. 
ವ್ಯಕ್ತಿ - ವ್ಯಕ್ತಿಗಕನ್ನು ಒಂದುಗೂಡಿಸಿ, ಶಾಂತಿ ಸಹನೆ - 
ಸೌಹಾರ್ದದಿಂದ ಬಾಕುವಂತೆ ಮಾಡಿ - ಬದುಕನ್ನು 
ಬಂಗಾರವಾಗಿಸುವ ಉದಾತ್ಮಧರ್ಮ, ಈ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮ. 


ಏಶಿಷ್ಟ ಹೆಸರು: 'ಸನಾತನ ಧರ್ಮ' ಎಂಬುದು ಹಿಂದೂ 
ಧರ್ಮದ ಪಏಿಜವಾದ ಹೆಸರು. "ಸನಾ ಅತೆನೋತಿ ಇತಿ 
ಸನಾತನಃ - ಅಂದರೆ ಬದುಕನ್ನು ಬಂಗಾರಗೊ8ಿಸುವ 
ಶಾಶ್ವತ ಮೌಲ್ಯಗಳುಕ್ಳದ್ದರಿಂದ ಇದು ಸನಾತನ ಧರ್ಮ('ಐಷೆ 
ಧರ್ಮಃ ಸನಾತನಃ' ಮನು. ವೇದ ಪ್ರಣೀತ ಧರ್ಮವಾದ್ದ 
ರಿಂದ 'ವೈದಿಕ ಧರ್ಮ' 'ಡರ್ಯಧರ್ಮ' ಎಂಬುದು ಸನಾತನ 
ಧರ್ಮದ ಮತೊಂದು ಹೆಸರು. ಈ 'ಆರ್ಯ' ಎಂಬ ಪದವೇ 
ಬಹಕ ಏಿಶಿಷ್ಟವಾದುದು. ಏನೆಲ್ಲ ಪಭ್ಯತೆ. ಸಂಪು ತಿ, 
ಶ್ರೇಷ್ಠತಚೆಯುಂಟೋ ಅವೆಲ್ಲವನ್ನು ಮೈಗೂಡಿಸಿಕೊಂಡವ 
"ಆರ್ಯ'. (ಕುಲಂ ಶೀಲಂ ದಯಾ ದಾನಂ ಸತ್ಯಧರ್ಮಃ 
ಕೃತಜ್ಞತಾ। ಅದ್ರೋಹ ಇತಿ ಏಪ್ಟೇತತ್‌ ತಾನಾರ್ಯಾನ್‌ ಸಂ 
ಪ್ರಚಕ್ಷತೇ ॥ ಅಂಥವನು ಯಾವ ಜಾತಿ - ಮತ - 
ಪಂಥದವನಾದರೇನು? ಅವನ ಬಣ್ಣ ಕಪ್ಪೋ, ಜಕುಪೋ. 
ಕೆಂಪೋ ಅಗಿದ್ದರೇನು? ಅವನು ತನ್ನ ದೇಶದಣ್ಲದ್ದರೇನು? 
ಹೊರದೇಶದಇದ್ದರೇನು? ಅವನು ಎಂದೆಂದೂ ಆರ್ಯನೇ. 
ಇಂತಹ ಆರ್ಯನು ಯಾವ ಏಕಿಷ್ಟ ಜೀವನ ಏಿಧಾನ 
ಅನುಸರಿಸುವನೋ (ಕರ್ತವ್ಯಮಾಚರನ್‌ ಕರ್ಮ ಅಕರ್ತವ್ಯ 
ಮನಾಚರನ್‌ । ತಿಷ್ಠತಿ ಪ್ರಕೃತಾಚಾರೇ ಸವಾ ಆರ್ಯ ಇತಿ 
ಸ್ಟೃತಃ॥) ಅದೇ ಆರ್ಯಧರ್ಮ. 


ಹಾಗಾದರೆ ಈ ಸನಾತನ - ಅರ್ಯ - ವೈದಿಕ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ 
'ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮವೆಂದು ಹೆಸರು ಬಂದುದು ಹೇಗೆ ಸಿಂಧೂ 
ನಡಿ ಬಯಂನಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಹಿರಿಯರು ನೆಲೆಸಿದ್ದರಷ್ಟೆ 





ಹಿ೦ದೂ ಧರ್ವಾ: ವಂದು ಪಳನೂೋಂಟ 





ಡಾ| ಹೆಚ್‌.ಪಿ. ನರಸಿಂಹಮೂರ್ತಿ 
.8% ಯದಾಪುರ 

ಪರ್ಷಿಯನ್ನರು ನಮ್ಮ ಆರ್ಯಭೂಮಿಯ ಒಂದು ಭಾಗವಾದ 
ನಿಂಧೂ ನದಿಯ ಬಯಂರೆ ಬಂದರು. 38 ಏೀರಠಿಿಂದ 
ತುಂಜ ಜುಕು ಜುಕು ಹರಿಯುವ ಸಿಂಧೂ ನಡಿಯನ್ನುಕಂಡು 
ಕ್ರೈ ಮುರಿದರು. ಅವರ ಭಾಷೆಯ ಉಚ್ಚಾರಣೆಯ್ಲ 
ಸಂಸ್ಕೃತದ 'ಸ' ಕಾರವೆಲ್ಲ 'ಹ' ಕಾರವಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗಾಗಿ 
'ಸಿಂಧೂ' ಎಂಬ ಪದ ಅವರ ಬಾಯ '"ಹಿಂದೂ' ಅಯಿತು. 
ಸಿಂಧೂ ನದಿಯ ಬಯಂಅನ ಅರ್ಯರು ಆಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಧರ್ಮ 
"ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮ' ಆಯತು. ಇದು ವೇದಾಂತ ಕೇಪರಿ ಸ್ವಾಮಿ 
ಏಿವೇಕಾನಂದರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. (76 ೦೦೧01೮೭೮ ೪/೦5 
೦! 5%/2771'/1/೮(23೧8೧068 -'/01 111: 88306 228). 
ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮ ಎಂಬುದು ಬೇರೆಯವರು ಕೊಟ್ಟ ಹೆಸರಲ್ಸ 
ನಮ್ಮವರೇ ಇಟ್ಟ ಹೆಸರು ಎಂಬುದು ಕೆಲವರ ಅಭಿಮತ. 
ಅವರ ಅರ್ಥದಲ್ಲ 'ಹೀನಂ ದೂಷಯತಿ ಇತಿ ಹಿಂದುಃ - 
ಹೀನವಾದುದನ್ನು ದೂಷ್ಯವಾದುದನ್ನು - ದೂಷಿಸುವವನು 
ಹಿಂದು. ಅವನು ಅನುಪರಿಸುವ ಉದಾತ್ಮ ಜೀವನ ಏಿಧಾನ 
ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮ. 'ಹಿಮಾಲಯಂ ಸಮಾರಭ್ಯ ಯಾವದಿಂದು 
ಸರೋವರಂ ' ತಂ ದೇವ ನಿರ್ಮಿತಂ ದೇಶಂ ಹಿಂದೂ 
ಸ್ಥಾನಂ ಪ್ರಚಕ್ಷತೇ '' - ಎಂದು ಬೃಹಸ್ಪತಿ ಆಗಮದಣ್ಲ ಬರುವ 
ಈ ಶ್ಲೋಕ ಹಿಂದೂ ದೇಶದ ಗಡಿಯನ್ನು ಗುರುತಿಸುತದೆ. 
ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ದೇವ ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಮತ್ತು ಹಿಮಾಲಯದಿಂದ 
ಇಂದು ಸರೋವರದವೆರೆಗೆ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ದಿವ್ಯ-ಭವ್ಯ 
ಪ್ರದೇಶವೇ 'ಹಿಂದೂ ದೇಶ' ಎಂದು ಸೂಚಸುತದೆ. 
ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲ ಹೆಸರು ಏನೇ ಇರೂ, ಹೇಗೇ ಬಂದಿರಅ - 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಾನವನ ವ್ಯಕಿಕ್ಷವು ಪೂರ್ಣ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲ 
ಏಕಾಸರೊಂಡು, ಇಂದಲ್ಲ ನಾಕೆ. 'ಜೀವ'ನು 'ದೇವ' 
ನಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶ ಕಣ್ಪಸಿಕೊಟ್ಟಿರುವ ಜೀವನ ಏಕಾಸ 
ಏಿಧಾನವೇ ಸನಾತನ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮ. 


ಅನಾದಿ - ಅನಂತ : ಜಗತ್ತಿನ ಯಾವುದೇ ಇತರ ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಪರಠಿಕೀಅಸಿದರೂ ಅದಕ್ಕೊಬ್ಬ ಸಂಸ್ಥಾಪಕನಿರುವುದು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಅವನ ಹೆಸರಿನಣ್ಲ ಆ ಧರ್ಮ ಪ್ರಸಾರವಾರಿ ಬೆಳಕಿಗೆ 
ಬರುತದೆ. ಕ್ರಿಸಲಿಂದ ಕ್ರೈಸ್ತ ಧರ್ಮ ಮೊಹಮೃದನಿಂದ 
ಇಸ್ಲಾಂ ಧರ್ಮ. ಹಾಗೆಯೇ ಇತರ ಧರ್ಮಗಕೊೂ ಸಹ. ಅದರೆ 
ನಮ್ಮ ಪನಾತನ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಯಾರೋ ಒಬ್ಬ 
ಸಂಸ್ಥಾಪಕನಾಗಅ, ಪ್ರವರ್ತಕನಾಗಅ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವುದೇ 






ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ 


ಅದರ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ. ಪ್ರಾಚೀನ ಭಾರತದಲ್ಲ ವ್ಯಕಿಗಲ್ಲ ಪುರಸ್ಥಾರ, 
ತತ್ತಣೆ! ಪ್ರಪಂಚದ ಯಾವುದೇ ಭಾಗದಲ್ಲ ಇನ್ನೂಸಂಸ್ಕೃತಿ - 
ನಾಗರಿಕತೆಗಕು ಮೂಡದೆ ಇದ್ದ ಅಂಧಕಾರ ಕಾಲ! ಆದರೆ 
ಅಗಲೇ ಪವಿತ್ರ ಭಾರತದಣ್ಲ ಉನ್ನತ ಮಟ್ಟದ ಸಂಪು ತಿ ಎ 
ಪಭ್ಯತೆಗಕು ಅರ8 ಜಗತ್ತಿಗೇ ತಮ್ಮ ಸೌರಭ ಜೀರುತಿದ್ದುವು. 
ಜನ ಸಾಮಾನ್ಯರೂ ಪಹ ಜೀವ, ಜರತ್ತು ಈಶ್ವರ - ಈ 
ಮೂರರ ಕುಠಿತು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಅಂದಾಗ ಈ ಹಿಂದೂ 
ಧರ್ಮ ಎಷ್ಟೊಂದು ಪ್ರಾಚೀನ ಎಂಬುದನ್ನು ಯೋಚಿಸಲೂ 
ಸಹ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ ಕ್ರಿಸ್ತ ಮೊಹಮ್ಮದ ಇವರೆಲ್ಲ ಐತಿಹಾಸಿಕ 


ವ್ಯಕಿಗಕು ಅವರು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ ಧರ್ಮಗಕು ಅರಂಭವಾದ 


ಕಾಲ, ಅವರ ಬೈಬಲ್‌, ಕುರಾನ್‌ ಗ್ರಂಥಗಕು ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ 


ಕಾಲಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಈ ಐತಿಹಾಸಿಕ 
ಕಾಲಕ್ಚಿಂತ ಸಹಸ್ರಾರು ವರ್ಷಗಕ ಹಿಂದೆ ನಮ್ಮ ಖುಷಿಮುನಿ 

ಪಘಿತ್ರ ವೇದಗಳನ್ನು ಸಾಕ್ಟಾತ್ಮರಿಸಿಕೊಂಡು ಮಂತ್ರ 
ದ್ರಷ್ಟಾರರಾಗಿದ್ದರು. ಒಬ್ಬ ಸಂತನಿಂದಲೋ, ಮಹಾತ್ಮೆ 
ನಿಂದಲೋ ರಚಿಸಲ್ಪಡದೆ ಸಹಸ್ರ - ಸಹಸ್ರ ಖುವಿಮುನಿಗಳು. 
ಸಾಧು - ಪಂತರು, ಜ್‌ ತಮ್ಮ 1 ಪ್ರಯೋಗ 


ಶಾಲೆ ಯಲ್ಲ ಸಂಶೋಧಿಸಿ, ತಾವು ಕಂಡುಂಡ ಸತ್ಯವನ್ನು 


ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿ, ಲೋಕಪಂಗ್ರಹಾರ್ಥವಾಗಿ ಪೀಠಕಿಗೆಂಂದ 
ಪೀಠಿಗೆರೆ ದತ್ತಿ ಚಟ್ಟು ಹೋರಿರುವ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ನಿಧಿಯ, 
ಜೀವನಮೌಲ್ಯಗಕ ಒಟ್ಟು ಮೊತ್ತವೇ ವೇದ. ಜ್ಞಾನಾರ್ಥವಾದ 
'ಏದ್‌' ಧಾತುವಿನಿಂದ "ವೇದ ಶಬ್ದಮೂಡಿ ಬಂದಿದೆ. ಯಾವೆ 
ಒಂದನ್ನು ತಿಕಿದರೆ ಬೇರೆಲ್ಲದರ ತಿಕುವಕಿಕೆಯಾಗುವುದೋ 
(ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಖಲು ಏಿಜ್ಞಾತೇ ಸರ್ವಮಿದಂ ಏಿಜ್ಞಾತಂ ಭವತಿ| ಆ 
ತಿ8ವನ್ನು ವೇದವು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತದೆ. ಈ ವೇದವು ಅ 
ಪೌರುಷೇಯ; ಅನಾದಿ. ಆದಿ ಇದ್ದರೆ ತಾನೇ ಅಂ್ಯ, ಹಾಗಾಗಿ 
ವೇದದ ತಕಹದಿಯ ಮೇಲೆ ಭದ್ರವಾಗಿ ಏಿಂತಿರುವ ಪನಾತನ 
ಧರ್ಮವೂ ಅನಾದಿ: ಅನಂತ. 

ಅಕರ ಗ್ರಂಥಗಳು: ಈ ವೇದಗಕು ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಬ್ರಹ್ಮ ಸೂತ್ರ ಮತ್ತು ಭಗವದ್ಗೀತೆಗಕು ಸನಾತನ ಹಿಂದೂ 
ಧರ್ಮದ ಆಕರ ಗ್ರಂಥಗಕು, ಆಚಾಯ£ತ್ರಯ ರಿಂದಲೂ, 
ಮಾನ್ಯತೆ ಪಡೆದ ಪ್ರ ಪ್ರಸ್ಥಾನ ತ್ರಯಗಕು, ತ ರಾಮಾಯಣ - 
ಜಸತ ಸೂ ಸಮಾಜದ ಮತ್ತುಸ ಸಂಸ್ಥೆ ತಿಯ 
ಇತಿಹಾಸಗಕಾರಿ ಸನಾತನ ಧರ್ಮದ ಅಧಾರ ಗ್ರಂಥಗಳಿವೆ. 
ಮನು - ಯಾಜ್ದ್ಞವಲ್ವ್ಯ - ಪರಾಶರ ಸ್ಪೃತಿಗಕು, 


ಶ್ರೇಮದ್ಭಾಗವತವನ್ನು ಒಕಗೊಂಡ ಪುರಾಣಗಕು ಮತ್ತು 


ಉಪಪುರಾಣಗಕು, ಅಗಮಗಕು ಹಾಗೂ ದರ್ಶನ ಗ್ರಂಥ ಗಕು 


- ಇವೆಲ್ಲ ವೇದಗಕೆಂಬ ಭದ್ರ ಬುನಾದಿಯ ಮೇಲೆ ಎದ್ದು 


ಪಿಂತಿರುವ ಸನಾತನ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮವೆಂಬ ಮಹಾಸೌಧದ 


ಇಟ್ಟಿಗೆಗಕು. ಈ ಎಲ್ಲ ಗ್ರಂಥಗಕಟ್ಲ ಪ್ರತಿಪಾದಿತವಾದ ಮೂಲ 
ತತ್ತ್ವಗಕನ್ನು ಯಾರು ಬೇಕಾದರೂ, ಎಲ್ಲಯಾದರೂ, 
ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ತಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲ ಪ್ರಯೋಗಕ್ಕೆ 
ಅಕೆವಡಿಸಿಕೊಂಡು ಅಧ್ಯಾತ್ಮೆ ಪಿದ್ಧಿ ಪಡೆಯಬಹುದು. ಒಬ್ಬ 
ಏಜ್ಞಾನಿ ತನ್ನ ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆಯ "ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸತ್ಯ 
ಶೋಧನೆ' ಮಾಡುವಂತೆ ಸಾಧಕ ತನ್ನ ಬದುಕೆಂಬ ಪ್ರಯೋಗ 
ಶಾಲೆಯಆ್ಲ"ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸತ್ಯಶೋಧನೆ' ನಡೆಸಲು ಪಪುಲವಾದ 
ಅವಕಾಶವಿದೆ. ನಮ್ಮ ಧರ್ಮದಲ್ಲ ಇಪ್ಟೊಂದು ಉದಾರ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ 2 ಪ್ರಾಯಶಃ ಜಗತ್ತಿನ ಯಾವ ಧರ್ಮದಲ್ಲೂ ಇಲ್ಲ 


ಧರ್ಮಸಂದೇಶ : ಪರಕವಾಠಡಿ ಹೇಳಬೇಕಾದರೆ 'ಧರ್ಮ' 
ವೆಂದರೆ ಅಚಾರ ಸಂಹಿತೆ. ಮಾನವನ ಅಚಾರ - ಏಿಚಾರ, ನಡೆ 
- ಮಡಿ ಎಲ್ಲವೂ ಒಳಕೆತಾಗಿರಬೇಕು. ಅವನು ಮಾಡುವ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾರ್ಯದ ಹಿಂದೆ 'ಅಪೂರ್ವ ಶಕ್ತಿ'ಯೊಂದಿದೆ 
ಎಂಬ ಅರಿಪಿರಬೇಕು. ಅವನು ನೋಡುವುದು, ಶಕೇಕುವುದು, 
ಮಾಡುವುದು ಎಲ್ಲವೂ ಮಂಗಕಕರವಾಗಿರಬೇಕು. ಸನಾತನ 
ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮ ಪಾಠಿ ಹೇಕುವುದು ಇದನ್ನೇ. 
ಭದ್ರಂ ಕರ್ಣೇಜಃ ಶೃಣುಯಾಮ ದೇವಾಃ 

ಭದ್ರಂ ಪಶ್ಯೇಮಾಕ್ಬಜರ್ಯಜತ್ರಾಃ ' 

ಸ್ಥಿರೈರಂಗೈಸ್ರುಷ್ಟುವಾಂಸಸನೂಜಃ 

ವ್ಯಶೇಮ ದೇವಹಿತಂ ಯದಾಯುಃ '' 
ಅಂದರೆ ಓ ಜ್ಯೋತಿ ಸ್ವರೂಪಿಯಾದ ದೇವತೆಗಕೇ। ನಮ್ಮ 
ಕಿಪಿಗಕು ಮಂಗಕಕರವಾದುದನ್ನು ಕೇ೫ಅ; ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣುಗಕು. 
ಪಿತ್ರವಾದುದನ್ನು ಕಾಣ, ನಿಮ್ಮನ್ನು ಪುತಿಸುತ್ತಾ ನಮಗೆ 
ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಆಯಸ್ಸನ್ನು ದೃಢಕಾಯರಾಗಿ ಕಠಕೆಯುವಂತಾ 
ಗ. ಇಹವನ್ನು ಭೋರಿಸಿ, ಪರವನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ನೂರುವರ್ಷ 
ಬಾಕೆ (ಶತಂ ಜೀವ ಶರದಃ - ಎಂಬ ಯೋಗ ಭೋಗಗಕ 
ಪಮನ್ಹಯದ ಈ ಸಂದೇಶ ಯಾರಿಗೆ ಬೇಡಾ 
ವೇದಗಕು ನಮ್ಮನ್ನು ಸಂಬೋಧಿಸುವುದು "ಅಮೃತಪೈ 
ಪುತ್ರಾಃ ಎಂದು ನಾವೆಲ್ಲ ಅಮ್ಯತಸ್ಪರೂಪಿಯಾದ - 
ಅವಿನಾಶಿಯಾದ - ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಿಡಿಗಕು. ಅದನ್ನು 
ಮರೆತಿದ್ದರಿಂದಲೇ ನಮಠೆ ಈ ಪಾಡು. ಆದ್ದರಿಂದ ಏಿಮ್ಭ 
ನಿಜಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಕ್ಳಿ, ದೈವೀ ಗುಣಗಕನ್ನು 
ಬೆಕೆಸಿಕೊಕ್ಳಿ, ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಪ್ರಚೋದಿಸಿ ಕೊಂಡು 
ಜೀವನವನ್ನುಸಾರ್ಥಕಪಣಡಿಸಿಕೊಕ್ಳಿಎನ್ನುತದೆ. ನಮ್ಮ ಧರ್ಮ. 
"ದೇವನೊಬ್ಬ ನಾಮ ಹಲವು' - "ಐಕಂಸತ್‌ ದಿಪ್ರಾಬಹು 
ಧಾ ವದಸಿ] ಬುದ ನಮ್ಮ ಧರ್ಮದ ಪಿದ್ಧಾಂತ. ಮಾನವನ 
ಬುದ್ಧಿ ಏಕಾಸ, ಮನೋಷಿಕಾಸ, ಅತ್ಮವಿಕಾಸ ಗಕು ಒಂದೇ 
ಮಟ್ಟದಲ್ಲರದೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತವೆ. ಇದನ್ನು ಈಗಿನ 











ಮನಃಶಾಸ್ತಜ್ಞರೂ ಒಪ್ಪುಚಾರೆ. ಅವರವರಿಗೆ ಅವರವರೆ ಮತ, 
ಪಂಥ. ದೇವರಿರಂ। ಬೇಡವೆಂದವರಾರು? ಅವರೆಲ್ಲರೂ 
ಪೂಜಿಸುವುದು ಒಬ್ಬ ದೇವನ ಅನೇಕ ರೂಪಗಕನ್ನ 
ಭಗವದ್ಗಿೀತೆಯಲ್ಲ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಇದನ್ನು ಹೀಗೆ ಪುಷ್ಟೀಕರಿಸು 
ತನೆ. 'ಯಾವ ಯಾವ ಭಕನು ಯಾವ ಯಾವ ದೇಮಾ 
ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆಂಉಂದ ಪೂಜಿಸಲೂ ಇ.ಟ್ಛಿಸುವನೋ. 
ಅವನವನಿಗೆ ಅದೇ ಅಚಲವಾದ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು ನಾನು 
ಕೊಡುವೆನು. (ಯೋ ಯೋ ಯಾಂ ಯಾಂ ತನುಂ ಭಕ] 
ಶ್ರದ್ಧಯಾರ್ಚಿತುಮಿಚ್ಛತಿ ।. ತಸೈ ತಸ್ಯಾಚಲಾಂ ಶ್ರದ್ಧಾಂ 
ತಾಮೇವ ಪಿದಧಾಮೃಹಮ್‌ ॥) 

ಪೂಜಾಸ್ವಾತಂತ್ರೈ: ನಮ್ಮ ಧರ್ಮದಲ್ಲರುವಷ್ಟು ಪೂಜಾ 
ಪ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ, ಪ್ರಾಯಶಃ ಮತ್ತಾವ ಧರ್ಮದಲ್ಲೂ ಇರದು. 
ಯಾರು ಯಾವೆ ದೇವನನ್ಹೇ ಪೂಜಿಸಆ. ಅದೆಲ್ಲವೂ ಬೇರೆ 
ಬೇರ ನಡಿಗಕು ಸಮುದ್ರವನ್ನೇ ಸೇರುವಂತೆ ಒಬ್ಬನೇ ಅದ 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಸಲ್ಲುತದೆ ಎಂದು ಉದ್ಭೋಷಿಸಲಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ 
ಮೂರ್ತಿ ಪೂಜೆಯ ಕಲ್ಪನೆ, ಬಹುದೇವತಾ ಪೂಜೆಯ ಮರ್ಮ 
ಹಾಗೂ ಸಾಕಾರದಿಂದ ನಿರಾಕಾರದವರೆಗಿನ ಮಜಲುಗಕನ್ನು 
ತುಂಬ ವೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿ ಉದ್ಭೋಷಿಸುತ್ತದೆ. ಮು ಉದ್ಭೋಷ 


ಸಮನ್ನಯ ಸಾಧನೆ: ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮ ಜಗತಿನ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮ 
ಗಕನ್ನು ಸ್ವಾಗತಿಸಿದೆ. ಅವುಗಕಲ್ಲ ಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದೆ. ಕನ್ನಡದ ಕವಿಯೊಬ್ಬರು ಹಾಡಿದ ಹಾರೆ: 
ಅರ್ಯರೊ, ಮೊಗಲರೋ, ಕೈಸರೋ ತಡೆಯೇನು? 
ಎಲ್ಲರೂ ಬರಲೆಂದು ಸ್ವಾಗತಿಸಿದೆ 
ಜಾತಿ ಮತ ಬೇರೆನದೆ, ಬಣ್ಣ- ನುಡಿ ಬದಅಸದೆ 
ಬೇದವೆಣ್‌ಸದೆ ತಾಯೇ ನೀಸಲಹಿದೆ 
ಏಶ್ವ ಸಂತತಿಯೆಲ್ಲ ನಿನ್ನ ಪುಣ್ಳೋದರದ 
ಹಸುಗೂಸುರಕು ಎಂದು ಹಾಲುಣಿನಸಿದೆ 
ಒಂದೆ ತೊಟ್ಟೆದೊಕಿಟ್ಟು ತೊಗಿ ಜೋಗುಕ ಹಾಡಿ 
ಪ್ರೇಮ ಸಂರೀತೆದೊಳು ಮೈಮರೆಸಿದೆ 


ಹೀಗೆ ಜಗತಿನ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಕನ್ನು ಸ್ವಾಗತಿಸಿ, ಅವುಗಕಟ್ಲರುವ 
ಉತ್ತಮವಾದ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಹೀರಿ, ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ತನ್ನ 
ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಚೀರಿ 'ವಸುಧೈವ ಕುಟುಂಬಕಮ್‌' ಎಂಬ 
ಭಾವನೆಗೆ ಇಂಬು ಕೊಟ್ಟಧರ್ಮ, ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮ. 


ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲ ಆಸಿಕನೂ ಇರಬಲ್ಲ ನಾಸಿಕನೂ ಇರ 
ಬಲ್ಸ ಏಿಗ್ರಹಪೂಜಕನೂ ಇರಬಲ್ಲ ಅದನ್ನು ಏರೋಧಿ 
ಸುವವನೂ ಇರಬಲ್ಲ ಈ ಪಮನ್ಹೆಯದ ಭಾವನೆ ಹರಿಹರ 
ದೇವನ ಕಾಲದ ಬೇಲೂರು ಶಿಲಾಶಾಸನದ ಶ್ಟೋಕಗಕಲ್ಲ 
ಬಹಕ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮೂಡಿಬಂದಿದೆ. ಆಶ್ಲೋಕಗಳು ಹೀರಿವೆ:- 
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(ಶ್ರೀಮತ್‌ ತ್ರೈರೋಕ್ಯ ಪೊಂಜ್ಯಾಯ 
ಸರ್ವಶರ್ಮಸು ಸಾಕ್ಟಿಣೇ | 
ಫೆಲದಾಯ ನಮೋ ನಿತೈಂ ಕೇಶವಾಯ ಶಿವಾಯ ಚ ॥ 
ಯಂಶೈವಾಃ ಸಮುಪಾಸತೇ ಶಿವ 
ಇತಿ ಬ್ರಹ್ನೇತಿ ವೇದಾಂತಿನೋ 
ಬೌದ್ಧಾ ಬುದ್ಧ ಇತ ಪ್ರಮಾಣಪಟವಃ 
ಕರ್ತೇತಿ ನೈಯಾಯುಕಾಃ | 
ಅರ್ಹನಿತ್ಯಥ ಜೈನ ಶಾಸನರತಾಃ 
ಕರ್ಮೇತಿ ಮೀಮಾಂಸಕಾಃ 
ಸೋ3*ಯಂ ವೋ ಪಿದಧಾತು 
ವಾಂಛಿತಫೆಲಂ ಶ್ರೀಕೇಶವಸ್ಪರ್ವದಾ ॥ 


ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲ "ಕೇಶವಾಯ - ಶಿವಾಯ ಚ' ಎಂದು 
ವಿಷ್ಣುವಿಗೂ, ಶಿವನಿಗೂ ಒಟ್ಟಿಗೆ ನಮಪ್ಪಾರ ಹೇಕಿದೆ. ಶಿವ ವಿಷ್ಣು 
ಇಬ್ಬರೂ ಸಮಾನರು, ಇಬ್ಬರೂ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿಯೂ 
ಸೊೊತ್ರಾರ್ಹರು ಎಂದು ಹೇ8. ಶೈವ, ವೈಷ್ಣವ ಮತಗಕ 
ಪಾಮರಪ್ಯವನ್ನುಸೂಚಿಸಿದೆ. ಇನ್ನೂಮುಂದೆ ಹೋಗಿ ವೈದಿಕ 
ಮತ್ತು ಅವೈದಿಕ ಅಥವಾ ಅಸ್ತಿಕ ಮತ್ತು ನಾಸಿಕ ಮತಗಕ 
ಪಮವ್ಹಯವನ್ನುಪಾಥಿಸಿದೆ. ಯಾರನ್ನುಶೈವರು, ಕೆವನೆಂದೂ, 
ವೇದಾಂತಿಗಕು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದೂ, ಬೌದ್ಧರು ಬುದ್ಧನೆಂದೂ, 
ಪ್ರಮಾಣಪಟುಗಕಾದ ನೈಯಾಯಕರು ಕರ್ತನೆಂದೂ, 
ಉಪಾನಿಸುತಾರೋ ಅಂತಹ ಆ ಕೇಶವನು ಪದಾ ನಮ್ಮ 
ಬಯಕೆಯನ್ನು ಈಡೇರಿಸಅ ಎಂದು ಹೇಕುವ ಈ ಶ್ಲೋಕ 
ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದ ಪಮವನ್ಹಯ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಬಹಕ 
ಸೊಗಸಪಾರಿ ನಿರೂಪಿಸಿದೆ. ಈ ಶ್ಲೋಕಕ್ಕೆ ಭಾರತದ 
ರಾಷ್ಟ್ರಪತಿಗಕಾಗಿದ್ದ ವಿದ್ವಾಂಸ ಡಾ ರಾಧಾಕೃಷ್ಣನ್‌ರವರು 
"ಹೈಸ್ತಾಃ ಕ್ರಿಸ್ತ ಇತಿ ಕ್ರಿಯಾಪರರತಾಃ ಅಲ್ಲೇತಿ ಮೋಹ 
ಮೃದಾಃ ಅಂದರೆ ಅ ಸರ್ವಶಕ್ಕ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕೈಸರು 
"ಶ್ರಿಸ್ಟೈ ನೆಂದೂ. ಮುಸ್ಲೀಮರು "ಅಲ್ಲಾ ಎಂದೂ ಕರೆಯುತಾರೆ 
ಎಂದು ಮತೊಂದು ಪಾದವನ್ನು ಪೇಠಿಸಿರುವುದು ತೀರಾ 
ಪ್ರಸುತ, ಸಂದರ್ಭೋಚಿತ. 

ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲ ಈ ರೀತಿಯ ಸಮನ್ಹಯ ಭಾವನೆ ಹೇಗೆ 
ಬಂತು ಎಂದರೆ ಉತವ ಇಪ್ಪೆ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮ ಯಾವುದೇ 
ಒಂದು ಪದ್ಧತಿ, ಒಂದು ರೂಢಿ. ಒಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು 
ನಂಜ ನಿಂತಿಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯನ ಸ್ವಭಾವ ಬಹುವಿಧ. ಅದಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಟಂತೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳು. ರೂಢಿಗಳು. ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾವುದನ್ನೂ 
ದೂರ ಬಾರದು, ದೂರ ಇಡಬಾರದು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ರೀತಿ 
ನಡವಕಿಕೆಯನ್ನು ಸಹಾನುಭೂತಿಯಿಂದ ನೋಡಿ ಏಮರ್ಶಿನಿ 
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ಅಂರೀಕರಿಸಬೇಕು. ಅಕಸ್ಮಾತ್‌ ಅಂಗೀಕರಿಸಲು ಅಸಾಧ್ಯ 
ವೆನಿಸಿದರೆ ಬಹಿಷ್ಠಾರ ಹಾಕದೆ ಅದರ ಪಾಡಿಗೆ ಅದನ್ನುಗೌರವ 
ದಿಂದ ಇರಲು ಜಡಬೇಕು. ಇದೇ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದ 
ನಿಲುವು. 


ಸನಾತನ - ನಿತ್ಯನೂತನ: ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮ ವ್ಯಾಪಕವಾದ, 
ಸರ್ವ ಸಮಾವೇಶಕವಾದ, ಸರ್ವ ಪಂಗ್ರಾಹ್ಯವಾದ ದೃಷ್ಟಿ ಬೆಕೆಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಅದು ಪನಾತನವಾಠಡಿದೆ. 'ಸನಾತನ' 
ಎಂದರೆ ಪ್ರಾಟೀನವೆಂದಷ್ಟೇ ಅರ್ಥವಲ್ಲ ಏಿತ್ಯ ನೂತನ, ಚಿರ 
ಪುರಾತನ ಎಂದರ್ಥ. ಪ್ರಕೃತಿಯಂತೆ ಸದಾ ಹೊಸತನ್ನು 
ಐ೦ಜನಿಯೂ, ಮೂಲವನ್ನು ಉಕಸಿಕೊಕ್ಳುವ ಶಕಿಗೆ 
'ಸನಾತನ' ಎಂದು ಹೆಸರು. ಎಲ್ಲರ ಕಡೆಗ80ಂದ ಉತಮ 
ವಾದುದನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ, ಬೆಕೆಯುವ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಜಾಣೆ 
ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದ್ದು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಬೆಕಕಿಗೆ ಯಾವ ಅಡ್ಡಿಯೂ 
ಇಲ್ಲ ಎಲ್ಲಂದಲೇ ಆಗಅ ಜ್ಞಾನ ಬರಅ 'ಅನೋ ಭದ್ರಾಃ 
ಕ್ರತಪೋ ಯನ್ಮು ಪಿಶ್ವತೆಃ '೮! (೮ ೧೦01೮ (7೦೮೦೧ 
೦೦೧ (7೦೧7 ೮೫೮೧/ 516€' ಎಂಬ ಆಶಯ ಹಿಂದುಗಕದು. 


ಚಕ್ರವರ್ತಿ ರಾಜಗೋಪಾಲಾಚಾರ್ಯರು ತಮ್ಮ 'ಗ1೧6ಟ 
0೦೮೮1೧೮ 3೧6 %8)/ ೦ (6' ಎಂಬ ಅಮೂಲ್ಯ. 
ಗ್ರಂಥದಲ್ಲ ಹೇಳಿದಂತೆ "7೧೮76 ೩೯೮ 611676೧0೦65 1೧ 
107775 3೧0 71೭815. ಓ (೧೦೪1೮೮೦೮ ೦" ೧1೧615೧7, 
೩3೧6 0೧೧೨9೭2೩೧5 0೮೮೮ ೦೧೧520೧5, 11051೧75 
0೮1೮೧ ೧70511೧775 3೧6 ೩1! ೦05 0೮೮7 ೮1126೧5 1೧ 
೩ ೦0075016866 ೧೩೦೧' ಎಂಬಂತೆ ಹಿಂದೂ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಇತರೆ. ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮದವರೂ ಸರಿಯಾರಿ 
ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಉತಮ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆಕಾಗಿ, ಆದರ್ಶ 
ಪ್ರಜೆಗಕಾರಿ ಈ ದೇಶದ ಏಕತೆಯನ್ನು ಕಾಪಾಡುವುದರ 
ಜೊತೆಗೆ ವಿಶ್ವದಲ್ಲ ಸ್ಟೇಹ, ಶಾಂತಿ, ಸಮೃದ್ಧಿಗಳು ನೆಲೆಸುವಂತೆ 
ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ. 


ಜಗತ್ತನ್ನು ಉಳಿಸಬಲ್ಲ ಶಕ್ತಿ : ಅದ್ದರಿಂದ ಇಂದಿಗೂ 
ಏಶ್ತವಿಖ್ಯಾತೆ ಏಿಜ್ಞಾನಿಗ8ಗೆ, ದಾರ್ಶಪಿಕರಿಗೆ "ಭಾರತವೇ 
ಮುಂದಿನ ಜಗತ್ತಿನ ಬೆಕಕು' ಎನಿಸಿದ್ದರೆ ಆಶ್ಚರ್ಯವೇನೂ 
ಇಲ್ಲ ವಿಜ್ಞಾನದ ಮುಕ್ಕಬಕಕೆಂಂದಾಗಿ ಸಮತೋಲನ ತಪ್ಪಿ 
ಏನಾಶದ ಅಂಚಿರೆ ಧಾವಿಸುತಿರುವ ಈ ಜಗತ್ತನ್ನು ಉಕಸಬಲ್ಲ 
ಏಕೈಕ ಶಕ್ತಿ ಎಂದರೆ 'ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮ' ಎಂದು ಎಲ್ಲರೂ 
ಹೇಕುತಾವೆ. ಅವರೆಲ್ಲರ ಮಾತನ್ನೇ ಏಿಶ್ವವಿಖ್ಯಾತ ಸಮಾಜ 
ಶಾಸ | ಜ್ಞನೂ, ಆ.3ಹಾಸ ಏಿದ್ದಾಂಸನೂ ಆದ ಡಾ| ಅರ್ನಾಲ್ಡ್‌ 
ಟಾಯೆಪ್ಚಿ ಹೀಗೆ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೆ - "ಇಪ್ಪತ್ತನೆಯ ಶತಮಾನವು 


ಜ್ಞಾನದ, ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದ ಶತಮಾನ. ಇದರಲ್ಲ ಪಿಜ್ಞಾನ - 
ತೆಂತ್ರೆ ಜ್ಞಾನಗಕು ಬೆಳೆದು, ಮಾನವ ಕುರುಡಾಗಿ ನುಗ್ಗುತ್ತಾ 
ದಿನಾಶದ ಅಂಚಿಗೆ ಬರುತಾನೆ. ಅದರೆ ಬರಅರುವ 
ಶತಮಾನ - ಇಪ್ಪತ್ಟೊಂದನೆಯ ಶತಮಾನ - ಧರ್ಮದ 
ಶತಮಾನ, ಮಾನವನನ್ನು ರಕ್ತಸುವ ಶತಮಾನ. ಈ 
ಶತಮಾನವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವುದು ಭಾರತದ ತರುಣರ 
ಹೊಣೆ. ಅವರೇ ಇದನ್ನು ರೂಪಿಸಬಲ್ಲರು' ಎನ್ನುತಾನೆ. ಈ 
ಜಗದ್ವಿಖ್ಯಾತ ಪಿದ್ಮಾಂಸ. 


ಲೋಕಮಾನ್ಯ ಚಿಂತಕ ಟಾಯೆನ್ಚಿ ಹೇ8ದ ಹಾಗೆ ಜಗತ್ತು 
ಇಂದು ಕವಲು ದಾರಿಯಂಣ್ಪದೆ. ವಿಜ್ಞಾನದ ಕುರುಡು ಕುದುರೆ 
ಬಹು ವೇಗವಾಗಿ ಮುನ್ನುನ್ಗುತಿದೆ. ಹಿಡಿತ ತಪ್ಪಿದ ಕುದುರೆ 
ಯನ್ನೇರಿದ ಸವಾರನಂತೆ ಜಗತ್ತು ಬದುಕಿ ಉಳಿಯಲು 
ಹೊಪದಾರಿಗಕನ್ನು ಹುಡುಕುತಿದೆ. ಈಗ ಅದಕ್ಕೆ ಇರುವ 
ದಾರಿ ಒಂದೇ. ಈ ಹುಚ್ಚು ಕುದುರೆಯ ಓಟವನ್ನು 
ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು ಅದಕ್ಕೆ ಧರ್ಮದ ಕಡಿವಾಣ ಹಾಕೆ, ಸರಿದಾರಿಗೆ 
ತರಬೇಕು. ನಮ್ಮ ಸಮಾಜ ಧಮರಪ್ರಜ್ಞ. ಧರ್ಮಪ್ರಾಣ 
ಸಮಾಜವಾಗ ಬೇಕು. ಹೊಪ ಪವಾಲುಗಳಥಿಗೆ, 
ಪಂಥಾಹ್ವಾನಗಳಿಗೆ, ಆಧುನಿಕ ಸಂಶಯಗಳಿರೆ ಉತಧಕೊಟ್ಟು 
ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಯೋಗ್ಯ. ದಾರಿ ತೋರಬೇಕು. ಇದು ಹಿಂದೂ 
ಧರ್ಮಕ್ಕೆಮಾತ್ರ ಸಾಧ್ಯ. 


ಎಲ್ಲ ಮತೆ ಧರ್ಮಗಕವರೂ ಪರಸ್ಪರ ಸಮಾನವಾದ 
ಅಂಶಗಕನ್ನು ಗಮನಿಸಿ, ಗುರುತಿಸಿ ಪರಪ್ಪರ ಸಹಕರಿಸಬೇಕು. 
ಎ್ಲ್ಲ ಅಭಪ್ರಾಯಭೇದ ಏರುವುದೋ ಅಆ್ಲ ಅದನ್ನೊಪ್ಪಿ ತಮ್ಮ 
ಹಾಗೆಯೇ ಇತರರಿಗೂ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ತವನ್ನಿತ್ತು 
ಶಾಂತಿಯುತೆ. ಪಹಬಾಕ್ದೆ ನಡೆಸಲು ಮನಃಪೂರ್ವಕವಾಡಿ 
ಶ್ರಮಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಸರ್ವ ಧರ್ಮಗಕೆ ಸೌಹಾರ್ದವು 
ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಮತ್ತು ಸಾಧ್ಯ ಎಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಆಗ ಏಿಶ್ವಶಾಂತಿ ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ 
ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ. 

ಈ ನಿಟ್ಟಿನ್ಲ್ಲ ಹಿಂದೂಗಕ ಪಂಘಟನೆಯಾಗಬೇಕು. ಪ್ರಸುತ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲ "ಸಂಘಟನೆಯೇ ಸಂಜೇಷಿನಿ', ಸಂಘೇ ಶಶಿಃ, 
ಹೀರೆ ಹಿಂದೂ ಸಮಾಜ ಪಂಘಟಿತವಾರಿ ಏರಾಟ ಶಕಿಯಾರಿ 
ನಿಂಡಾಗ 'ಕೃಣ್ಣಂತೋ ಪಿಶ್ವಮಾರ್ಯವಮ್‌' - ವಿಶ್ವವನ್ನೇ 
ಅರ್ಯಮಯವವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡೋಣ ಎಂಬ ನಮ್ಮ ಹಿಂದೂ 
ಧರ್ಮದ ಮೂಲ ಅಶಯ - ಅಕಾಂಕ್ಷೆಗಕು ತೀರಾ ಸಹಜವೂ, 
ಸುಲಭವೂ ಆರಿ ಪಾಕ್ಟಾತ್ಮಾರಗೊಕ್ಕೆಲು ಸಾಧ್ಯ. 


ಳಿಳ 





€2ರಿಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯ ಏಿಚಾರಕುಶಲನಾಗಿರುತಾನೆ. 
ಯಥಾರ್ಥ ಜ್ಞಾನವೇ ಏಿಚಾರದ ಫಲ. ತಪ್ಪು ತಿ8ವು ಹಾನಿಕರ 
ವಾದುದು. ತಪ್ಪು ತಿ8ಚಿಗಿಂ ಅಜ್ಞಾನವೇ ಒಳ್ಳೆಯದು. ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನು ತಿ8ದವರು ಹಾಗೂ ವೈಜ್ಞಾನಿಕರು ಪ್ರಪಂಚದ ತತ್ವ 
ಜೆಜ್ಞಾಸುಗಕೂ, ವೈಜ್ಞಾನಿಕರು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಕಂಡು ಬರುವು 
ದನ್ನೇ ಪ್ರಾಮಾಣ್‌ಕವೆಂದು ನಂಬುತಾನೆ. ಅಡುಗೆ ಮಾಡು 
ವವನು ತನ್ನ ಅನುಭವ ಕೌಶಲದಿಂದ ವಿಧವಿಧವಾದ ಹೊಸ 
ಹೊಸ ಭಕ ಕ್ಯ ಭೋಜ್ಯಾದಿಗಕನ್ನುಮಾಡುವಂಡೆ, ವಿಜ್ಞಾನಿಯು 
ತನ್ನ ಕೌಶಲದಿಂದ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ವಸುಗಕ ಸಂಯೋಗ 
ಏಿಯೋಗಾದಿಗಕ ಪ್ರಯೋಗ ಏಿಶೇಷಗ8ಂದ ಹೊಸ ಹೊಸಪ 
ಪ್ರಯೋಜನಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿದು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲ ಪ್ರಚಾರ 
ಮಾಡುತಾವೆ. ಇವು. ಜನ ಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಟೂ ಉಪಯುಕ್ತ 
ವಾಗುತವೆ. ಅದರೆ, ಇವುಗಕೆ ಉತರೋತರ ಪರಿಣಾಮದ 
ಪರಿಜ್ಞಾನವು ಇವನಿರಿಲ್ಲದಿರುವುದು ಸರ್ವಟಿದಿತವಾಗಿದೆ. 
ದೃಪ್ಠಮಾತ್ರ ಪ್ರಮಾಣದ ಚಾರ್ವಾಶರ ಎಲ್ಲೆಯೊಕಗೆ ಈ 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕರ ಸ್ಥಿತಿಗತಿಗಳು. 


ಹಿಂದಿನದು ಕಕದೇ ಇದೆ. ಈಗಿನದೂ ಕಕೆಯುತಛೇ ಇದೆ. 
ಮುಂದೆ ಯಾವ ಹಾನಿಯೂ ಆಗದಯೆ ವರ್ತಿಸುವುದೇ 
ಏಚಾರಕುಶಲನಾದವನ ಆದ್ಯಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. ಹಿಂದು 
ಮುಂದಿನ ಸ್ಥಿತಿಗಳು ತಿಕ8ಯದೆ, ಈಗ ಹೀರೆ ನಡೆದರೆ ಮುಂದೆ 
ಹಾನಿಯಾಗದೆ, ನೆಮ್ಮದಿಯೇ ಅಗುವುದೆಂಬುದು ಪಿಕ್ಚಿತ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಮಾನವನ ಏಿಚಾರ ಸರಣುಗೆ ಮೀರಿರುವ ಈ 
ಏಿಷಯದಣ್ಲ- 

ಅಶೇಷ ಸಂಶಯೋಚ್ಛೇದೀ ಪರೋಕ್ಪಾರ್ಥಪ್ರಕಾಶಕಂ | 

ಸರ್ವಸ್ಯ ಲೋಚನಂ ಶಾಸ ಸಂ ಯಸೃ ನಾಸ್ತೃಂಧ ಐವ ಪಃ॥ 


''ಠೇವಲ ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿಗೆ ಮೀರಿರುವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಯಾವ 
ಸಂಶಯವೂ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಸುನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ತಿಕಿಸುವ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಇಹಪರಗಳ ಶ್ರೇಯೋಮಾರ್ಗವನ್ನು ತಿಕಿಸುವ 
ಕಣ್ಣು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರ ನೇತ್ರಪಿಲ್ಲದವನು ಹುಟ್ಟು ಕುರುಡನೇ 
ಸರಿ।'' ಎಂಬಂದೆ ಶಾಸ್ತ್ರವ್ರೆಂಂದೇ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿದೆ. 


ಲೋಕದಲ್ಲಾಗಅ, ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಾಗಈ, ನ್ಯಾಯವು ಒಂದೇ. 
ಲೋಕ ನ್ಯಾಯವೇ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲೂ ನ್ಯಾಯವಾಗುತದೆ. ಹೀಗಲ್ಲ 
ವಾದರೆ, ಶಾಸ್ತ್ರವ್ಯಾಯವು ಲೋಕನ್ಯಾಯಕ್ಕೆ ಬೇರೆಯಾದರೆ, 


ಪ್ರೊ. ಎಸ್‌ ರಾಮಚಂದ್ರ ಶಾಸೀ 

ಈ ಚರು ತ 

ಅದು ಲೋಕದಆ್ಲ ಯಾರಿಗೂ ತಿ8ದು ಬರಲಾರದೆ ಹೋಗು 
ವುದು. ಒಂದು ವಸುವು ಮತೊಂದು ಅಗುವುದಿಲ್ಲ ಘಟವು 
ಪಟವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಹಸುವು ಕುದುರೆಯೂ ಅಗುವುದಿಲ್ಲ 
ಆಯಾಯ ವಸುವನ್ನು ಅದೆಂದೇ ತಿಕಯುವುದು ಸಮ್ಯಕ್‌ 

ಜ್ಞಾನವಾಗುತದೆ. ಹಾರೆ ತಿಕೆದು ನಡೆಯುವುದರಿಂದ 
ಹಾನಿಯು ತಪ್ಪಿ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ. ಸರಿಯಾರಿ ತಿಕೆ 
ಯದೆ ವ್ಯವಹರಿಸುವುದರಿಂದ. ಅದರಿಂದ ಉಂಟಾಗಬಹು 
ದಾದ ಪ್ರಯೋಜನ ಲಭಿಸದೆ. ಹಾನಿಯು ಸಂಭವಿಸುವುದು. 


"ಬ್ರಹ್ಮವಿದಾಪ್ಟ್ರೋತಿ ಪರಮ್‌'' - ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿ8ದವನು 
ಪರವನ್ನು ಅಂದರೆ ಸವೋತ್ಯಮವಾದುದನ್ನು ಹೊಂದುತಾನೆ 
- ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವು ತಿಕಸುತದೆ. ಸರ್ವಲೋಕ ಮೂಲ 
ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದೇ ಬ್ರಹ್ಠವೆಂದು - “ಯತೋ ವಾ 
ಇಮಾನಿ ಭೂತಾನಿ ಜಾಯಂತೇ, ಯೇನ ಜಾತಾನಿ ಜೀವಂತಿ, 
ಯತ್ನಯಂತೃಜಸಂಪಿಶಂತಿ, ತದ್ಮಿಜಿಜ್ಞಾಸಸ್ವ, ತತ್‌ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ' 


- ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವು ತಿಕೆಸುತ್ತ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಪರವಸುವೆಂದು 
ಬೋಧಿಸುತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ. ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಕಿದವನು ಆ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ಅಗುವನೆಂದು ತಿಕಿದು ಬರುತಡೆ. 
ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲದವನು ಬ್ರಹ್ಮವಾಗುವುದು. ಹೇಗೆ ಅದ್ದರಿಂದ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಅಗಿದ್ದು ಅದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಕಯದೆ. ತಪ್ಪಾಗಿ 
ತಿ8ದವನು, ತನ್ನ ವಾಸವ ಪ್ಹರೂಪವನ್ನು ತಿ8ದುಕೊಂಡು 
ಬ್ರಹ್ನನಾಗುವನು - ಎಂಬುದು ಶ್ರುತ್ಯರ್ಥ. ""ಬ್ರಹ್ಮೈವಸನ್‌ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಪ್ಶೇತಿ, ಯ ಏವಂ ವೇದ'' - ಬ್ರಹ್ಠನಾಗಿದ್ದವನೇ ಹಾಗೆ 
ತಿಕಿದುಕೊಂಡು ಬ್ರಹ್ಮನಾಗುವನು - ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು 
ಇದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಕಸುತ್ತದೆ. ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲದ್ದುಎಂದೂ, ಹೇಗೂ 
ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಲಾರದು. ರಾಜನಲ್ಲದವನು ತನ್ನನ್ನು ರಾಜನೆಂದು 
ತಿಕಿದುಕೊಂಡ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ರಾಜನಾರುತಾನೆಯೇ? "ಸಯೋ 
ಹವ್ಯೆ ತತ್ತರಮಂ ಬ್ರಹ್ಮ ವೇದ ಬ್ರಹ್ಮೈವ ಭವತಿ'' - ಯಾರೇ 
ಆಗಅ ತನ್ನನ್ನು ಬ್ರಹ್ನವೆಂದು ತಿ8ದರೆ, ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ಆಗಿಯೇ ಅಗುವನು ಎಂದು ಇದನ್ನೇ ಅವಧಾರಣೆಂಖಂದ 
ತಿಕಸುತದೆ. ಪ್ರಮಾಣವಾದ ಶ್ರುತಿಯ ಏಷಯದಲ್ಲ ಸಂಶಯ 
ಪಡಬಹುದೇ? 


ಶ್ರುತಿಯ ಮಾತು ಪ್ರಾಮಾಣ್‌ಕವಾದುದರಿಂದ. ಅದರಂಡೆ “ಆ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಬೃ್ರಹ್ಮವೆಂದು ತಿಳೆದುಕೊಂಡು ಬ್ರಹ್ಮ್ಠವಾಗು 
ತ್ತದೆಂದೇ'' ಏಕೆ ಅಂಗೀಕರಿಸಬಾರದು? ಎಂದರೆ ಇ ್ಲಯೂ 
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ಪ್ರಮಾಣದ ಯೋಗ್ಯತೆ ಏನೆಂದು ಸರಿಯಾರಿತಿಕಿಯಬೇಕು. ಪ್ರಮಾಣವು ಇರುವ ವಸುವನ್ನು ಅದು ಇರುವಯೆ 38ಸುವ ಸಾಮಥ್ಯ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದೇ ಹೊರತು, ಹೊಸದಾಗಿ ಏನನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವುದಕ್ಟೂ ಅದನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವುದಕ್ಟೂ ಅದನ್ನು 
ಬದಲಾಯಿಸಿ ಬೇರೆಯದನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ಸಾಮಥ್ಯಖಿಲ್ಲ ಅದ್ದರಿಂದ ಯಾವ ಶ್ರುತಿಯೂ ಅ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು 
ಬ್ರಹ್ನವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಲಾರದು. ಕುಂತಿಯ ಮಗನೇ ಕರ್ಣನು, ತನ್ನನ್ನು ರಾಧೆಯ ಮಗನೆಂದು ನಂಜದ್ವು ಕುಂತೀ ದೇವಿಯ 
ಮಾತಿನಿಂದ ತನ್ನ ತಿ8ವನ್ನು ತಿದ್ದಿಕೊಂಡು, ಕೌಂಡೇಯನೆಂದು ತಿ8ದಂತೆ, ಕಾರಣಾಂತರದಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ಅಬ್ರಹ್ಠನೆಂದು 
ಭ್ರಾಂತಿಪಟ್ಟಿರುವನು. ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಾರ್ಯೋಪದೇಶದಿಂದ ಭ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಕಕೆದುಕೊಂಡು, ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಅಗುವನೆಂಬ ಶ್ರುತ್ಯರ್ಥವು 
ಪುಮಂಜಸವಾಗಿ ಪ್ರಾಮಾಣ್‌ಕವಾಗಿರುತದೆ. 


ಶ್ರುತಿಯು ಇದನ್ನುಚಿಶದವಾಗಿ ಬೋಧಿಸುತದೆ. 

""ಬ್ರಹ್ಮವಾ ಇದಮಗ್ರ ಆಸೀತ್‌; ತೆದಾತ್ಫಾನಮೇವಾವೇತ್‌ - ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಟೀತಿ; ತೆಸ್ನಾತ್ರತ್ಫರಮಭವತ್‌; ತದ್ಭೋಯೋ 
ದೇವಾನಾಂ ಪ್ರತೃಬುದ್ದ ತೆ ಸ ಐವ ತದಭತ್‌; ತಥಕೀಣಾ ತಥಾಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ತದಿದಮಪೈತರ್ಹಿ ಯ ಏವಂ ವೇದ - ಅಹಂ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಟೀತಿ' - ಇದಂ ಸರ್ವಂ ಭವತಿ. 


ಮೊದಲು ವಾಸವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಅರಿತ್ತು ಅದು ಕಾರಣಾಂತರದಿಂದ ತವ್ಪನ್ನುಮರೆತಿದ್ದು ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಾರ್ಯೋಪದೇಶದಿಂದ ತನ್ನನ್ನೇ - 
“ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ'' ಎಂಬ ಯಥಾರ್ಥವನ್ನು ತಿ8ದು, ಆ ಅರಿವಿನ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಸರ್ವಾತ್ಮಕವಾದ ಅದ್ದಿತೀಯ ತತ್ತ್ವವಾಯಿತು. 
ಇದರಂತೆಯೆ, ದೇವತೆಗಳ ಮಧ್ಯದಟ್ಲ ಯಾವ ದೇವನಾದರೂ, ತನ್ನನ್ನು ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ತಿ6ದವನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗುವನು. 
ಹಾಗೆಯೇ ಖುಷಿಗಕ ಮಧ್ಯದಆ್ಲ ಆಗಅ, ಮನುಷ್ಯರ ಮಧ್ಯದ ಅಗಅ, ತನ್ನ ಖುಷಿತ್ಚ- ಮನುಷ್ಯತ್ಪಗಕ ತಪ್ಪುತಿ8ವುಗಳನ್ನುತೊರೆದು. 
ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಾರ್ಯೋಪದೇಶದಿಂದ ತನ್ನ ವಾಸವವಾದ ಬ್ರಹ್ಮತ್ವವನ್ನು ತಿ6ದುಕೊಂಡು ಬ್ರಹ್ನವೇ ಆಗುವನು. ಅದ್ದರಿಂದ. ಯಾರು ತನ್ನನ್ನು 


ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ಯಥಾಥ೯ತತ್ನವನ್ನು ತಿಕಿಯುವನೋ ಅವನು ಸರ್ವಾತ್ಮಕದ್ದಿತೀಯ ಏಿತ್ಯಮುಕಾಾಖಂಡ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಬ್ರಹ್ಮನಾರಿ, 


ಪರ್ವಸಂಸಾರ ಬಂಧನದಿಂದ ಏನಿರ್ಮುಕವಾಗುವನು. ಟ್‌ 
ಇದು ಶಾಸ್ತ್ರದ ಪ್ರಾಮಾಣ್‌ಕಾರ್ಥವಾಗಿರುತದೆ. ಕ್ರ ಕ್ಲಿ ಲ್ಲ ೫ 


ಅನುಮಂತಾ ವಿಶಸಿತಾ ನಿಹಂತಾ ಕ್ರಯಪಿಕ್ರಯೀ । 
ಸಂಸ್ಕರ್ತಾ ಚೋಪಹರ್ತಾ ಚ ಖಾದೃಕಾಶ್ಚೇತಿ ಘಾತಕಾಃ ॥ 
(ಮನುಸ್ಟ ತಿ, 5 -51) 
ಕೊಲ್ಲುವುದಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪಿಗೆ ಕೊಟ್ಟವನು, ಅಂಗಾಂಗಗಳನ್ನು 
ಕತ್ತರಿಸಿ ಬೇರೆ ಮಾಡುವವನು, ಕೊಂದವನು, 

ಮಾರುವವನು, ಕೊಳ್ಳುವವನು, ಬೇಯಿಸುವವನು. 

ಒದರಿಸುವವನು, ತಿನ್ನುವವನು - ಇಷ್ಟು ಜನರೂ 
ಘಾತಕರೆಂದು ಲೆಕ್ಚಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ. 


ಅಭಿವಾದನಶೀಲಪೃ ನಿತೃಂ ವೃದ್ಧೋಪಸೇಪಿನಃ 
ಚತ್ವಾರಿ ಸಂಪ್ರವರ್ಧಂತೇ 
ಕೀರ್ತಿರಾಯುರ್ಯಶೋ ಬಲಮ್‌ ॥ 
(ಮಹಾಭಾರತ. ಉದ್ಯೋಗ, 3೨-74) 
ನಿತ್ಯವೂ ಹಿರಿಯರಿಗೆ ಅಭವಾದನೆ ಮಾಡಿ ಅವರ 
ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕವನಿಗೆ, ಕೀರ್ತಿ, ಆಯಸ್ಸು ಒಳ್ಳೆಯ 
ಹೆಸರು ಮತ್ತುಬಲ - ಈ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಥಿಸುತ್ತವೆ. 


ಅಹನ್ಯಹನಿ ದಾತವೃಂ ಅದೀನೇನಾಂತರಾತ್ಮನಾ । 
ಸ್ತೋಕಾದಪಿ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ದಾನಮಿತೃಧೀಯತೇ ॥ 
(ಅತ್ರಿಸಂಹಿತಾ, 1 -40) 
ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲ ವೃಥೆಪಡದೆ, ತನಗಿರುವ 
ಅಲ್ಪದಲ್ಲೇ ಯತ್ನದಿಂದ ಇತರರಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಇದಕ್ಕೆ ದಾನವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಖಾಲರಹೊೋಸಮುರಳಿಸಟಸರಚಜುಹಿಸರಿಿೆ 


ಆದಿತೃಚಂದ್ರಾವನಿಲಾನಲೌ ಚ 
ದ್ಯೌರ್ಭೂಮಿರಾಪೋ ಹೃದಯಂ ಯಮಶ್ಚ! 
ಅಹಶ್ಚ ರಾತ್ರಿಶ್ಚಉಭೇ ಚ ಸಂಧ್ಭೇ 
ಧರ್ಮಶ್ಚ ಜಾನಾತಿ ನರಸ್ಯ ವೃತ್ತಮ್‌ । 
(ಮಹಾಭಾರತ, ಆದಿ. 74-30) 
ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ, ವಾಯು, ಅಗ್ನಿ ಆಕಾಶ, ಭೂಮಿ, ಜಲ, 
ಹೃದಯ, ಯಮ, ಅಹೋರಾತ್ರಗಳು, ಎರಡು 
ಪಂಧ್ಯಾಕಾಲಗಕು ಮತ್ತುಧರ್ಮ ಪುರುಷ - 
ಇವರಿಗೆ ಮನುಷ್ಯನ ನಡತೆ ತಿಕದಿರುತ್ತದೆ. 
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ಪ್ರಠಯಾತೀತ ಪರಮಾತ್ಮ - ಸದ್ರೂಪ ಸಾತ್ಟಿ 


ಭೆ7ಎೂ್ಳಳಯ ೨ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ (ರಾಜ ವಿದ್ಯಾರಾಜ 
ಗುಹ್ಯ ಯೋಗದ] 7ನೇ ಮತ್ತುಶಿನೇ ಶ್ಲೋಕಗಕು ಹೀಗೆವೆ. 
ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಕೌಂತೇಯ ಪ್ರಕ್ಕತಿಂ ಯಾಂತಿ ಮಾಮಿಕಾಂ | 

ಕಲ್ಪಕ್ಷಯೇ ಪುನಸ್ತಾನಿ ಕಲ್ಪಾದೌ ಪಿಸ್ಕಜಾಮೃಹಮ್‌ ॥ 

ಪ್ರಕೃತಿಮ್‌ ಸ್ವಾಮ ವಷ್ಟಭೃ ಪಿಸೃಜಾಮಿ ಪುನಃ ಪುನಃ । 
ಭೂತೆಗ್ರಾಮಮಿಮಂ ಕೃತ್ತ್ನಂ ಅವಶಂ ಪ್ರಕ್ರೃತೇರ್ವಶಾತ್‌ ॥ 
ಕಲ್ಪಾಂಡದಲ್ಲ ಎಲ್ಲಾ ಜೀವರಾಶಿಗಕೊ ನನ್ನ ಪಕೃತಿಯಲ್ಲ 
ಅನವಾಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತೊಂದು ಕಲ್ಪವು ಪ್ರಾರಂಭವಾದಾಗ ನನ್ನ 
ಶಕ್ತಿಉಂದ ಮತ್ತೆ ಅವುಗಕನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್ತೇನೆ. ಅದ್ದರಿಂದ 
ವಿಶ್ವದ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ನನಗೆ ಅಧೀನವಾರಿದೆ. ನನ್ನ ಶಕ್ತಿ 
ಸಂಕಲ್ಪಗಕಂದ ಮತ್ತೆ ರೂಪಾಕುತವೆ ಎಂದು ಇದನ್ನು 
ಅಥೈೆಸಬಹುದು. 


ಅಂದರೆ ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ ಈ ಐಹಿಕ ಏಶ್ವದ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ ಲಯರಗಕು 
ದೇವೋತಮನಾದ ಪ್ರಥಮಪುರುಷನ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅವಲಂಜನಿವೆ ಎಂದು ಹೇಕೆಬಹುದು. 
ಮೇಅನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲ ಕಲ್ಪಕ್ಚಯೇ, ಕಲ್ಪಾದೌ ಅಂದರೆ 
ಕಲ್ಪಾಂತ್ಯದಣ್ಣ. ಕಲ್ಪಾದಿಯಲ್ಲ ಎಂಬೆರೆಡು ಪದಗಕು 
ಉಪಯೋಗವಾರಿವೆ. ಕಲ್ಪಾಂತ್ಯದಲ್ಲ ಎಂದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಬ್ರಹ್ಮನು ಮರಣ ಹೊಂದಿದಾಗ ಎಂದು ಹೇಕಬಹುದು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಕಯಕಾಲವೆಂದು ಹೇಕುವುದುಂಟು. ಪ್ರಕೆಯಕಾಲವನ್ನು 
ನಮ್ಮ ಹಿರಿಯರು ಬಹಕ ಏಿಪುಲಾರ್ಥದಲ್ಲ ಬಕನಿದ್ದಾರೆ. 
ಇದನ್ನುಸ್ಟಲ್ಪವಿಮರ್ಶಿಸುವುದು ಇಲ್ಲಪ್ರಸುತ. 


ಮಾನವನ ಆಯುಃ ಪ್ರಮಾಣವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನೂರು 
ವರ್ಷ ಎನ್ನಲಾಗಿದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಬ್ರಹ್ಮನ ಆಯುಪ್ಯವೂ ನೂರು 
ಬ್ರಹ್ಮ ವರ್ಷಗಕು ಎಂದು ಹೇಕಲಾಗಿದೆ. ಮಾನವನ ವರ್ಷಕ್ಕೂ 
ಬ್ರಹ್ಮನ ವರ್ಷಕ್ಕೂ ಸಾಕಷ್ಟು ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದೆ. ಈ ಕಾಲ 
ಗಣನೆಯನ್ನುಪಂಚ ಪ್ರಕೆಯಗಕನ್ನುಮುಂದೆ ಸ್ಪರ್ಕಿಸೋಣ. 

ಬ್ರಹ್ಮನ ಮರಣ ಎಂದು ಹೇಕಲಾರಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಮರಣವೇ? 
ಎಂಬುದು ಜಿಜ್ಞಾಸೆ. ಹೌದು. ಪ್ರಕಯಾಂಚ್ಯಕಾಲದಲ್ಲ 
ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ನಾಶವು ಸಂಭವಪಿಸುತದೆ ಎಂದು ಪುರಾಣಗಕು 
ಹೇಕುತ್ತವೆ. ಆಗ ಮತ್ತೆಸೃಷ್ಟಿ ಹೇಗೆ? ಎಂಬುದು ಪ್ರಶ್ವೆ ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಹಗಲು ಮುಗಿದ ನಂತರ ಬ್ರಹ್ಠನ ರಾತ್ರಿಯ್ಲ ಬ್ರಹ್ಠನ ನಿದ್ದೆ 
ಬ್ರಹ್ಮನ ಹಗಲು ಮುರಿದ ಕೂಡಲೇ ಒಂದು ಪ್ರಕಯವು 
ಸಂಭವಪಿಸುತದೆ. ಬ್ರಹ್ಮ ವಿದ್ದೆಂಯಬಂದ ಎದ್ದು ಮತ್ತೆಸೃಷ್ಠಿಯನ್ನು 


ಶ್ರೀ ಗೌರೀಸುತೆ 

ಬನಶಂಕರಿ 3ನೇ ಹಂತ, ಬೆಂಗಳೂರು 
ಮಾಡುತಾನೆ. ಅದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನ ಮರಣವಾದ ನಂತರ ಪೃಷ್ಠಿ 
ಹೇಗೆ? ಎಂಬುದು ಪ್ರಶ್ವೆ ಇದಕ್ಕೆ ಮೇಲೆ ಉಲ್ಲೇಹನಸಿದ 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲ ಸಮಾಧಾನವಿದೆ. ಕಲ್ಪಾಂತ್ಯದಲ್ಲ ನಾಶವಾದ 
ಜಗತನ್ನು ಮತ್ತೆ ಕಲ್ಪಾಲಿಯಲ್ಲ ಪೃಷ್ಟಿಸುತ್ತೇನೆ. ಎಂದು 
ಹೇಕಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇಲ್ಲ ಮತೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಉದ್ಭಠಿಸುತ್ತದೆ. 
ಮಹಾಪ್ರಕೆಯವಾದಾಗ ಪರ್ವವೂ (ಬ್ರಹ್ಮ ಸಹಿತ ನಾಶ 
ಹೊಂದುತ್ತದಲ್ಲ ಅದರೆ ಮತ್ತೆ ಪೃಷ್ಠಿಯಾಗುವುದು 
ಯಾರಿಂದ? ಇಆ್ಲ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನಾವು ಅರಿಯಬೇಕಾದದ್ದು 
ಒಂದು ಪ್ರಮುಖ ಏಿಚಾರ. ಮೇಲ್ದಂಡ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲ 
"ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಪ್ರಕೃತಿಂ ಯಾಂತಿ ಮಾಮಿಕಾಮ್‌' ಎಂದು 
ಹೇಕಿದೆ. ಅಂದರೆ ಪ್ರಕಯ ಕಾಲದಲ್ಲ ಜೀಪಿಗಕೆಲ್ಲವೂ ನನ್ನನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸುತವೆ. ಎಂದು. ಅಂದರೆ ಆತನಿಗೆ ಮರಣಪಿಲ್ಲವೆಂದಾ 
ತು. ಅತನಿಗೆ ಮರಣಪಿಲ್ಲವೆಂದಾಗ ಪುನಃ ಸೃಷ್ಟಿ ಆತ 
ನಿಂದಲೇ ಅಗುತದೆಯಲ್ಲವೆೊ ಇದಕ್ಕೆ ಶ್ಲೋಕದ ಮುಂದಿನ 
ಭಾಗ ಸಾಕ್ಷಿಯನ್ನು ಒದರಿಸುತ್ತದೆ. "ಏಸ್ಕೈಜಾಮೃಹಂ' 
ಎಂಬಲ್ಲಗೆ ಇದು ಪ್ಪಷ್ಠವಾಯಿತು. ಅಅ್ಲಗೆ ಅತನಿಗೆ - ಆ 
ಪರಮಾತ್ನನಿಗೆ - ಅ ಪರಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಸಾಪಿಲ್ಲ ಎನ್ನುವುದು ದಿಟ. 
ಇದನ್ನೇ ಸತ್ಯ ಸ್ವರೂಪ, ಸದ್ರೂಪ ಎಂದು ಹೇಕಲಾಗಿದೆ. ಈ 
ಸ್ವರೂಪವು ಅವ್ಯಯವಾದದ್ದು ಇದನ್ನೇ ಮತ್ತೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ 

ನಚ ಮಾಂತಾನಿ ಕರ್ಮಾಣ್‌ ನಿಬಧಂತಿ ಧನಂಜಯ | 
ಉದಾಸೀನ ವದಾಸೀನಮ್‌ ಅಸಕಂ ತೇಷು ಕರ್ಮಸು ॥ 
ಅವಜಾನಂತಿ ಮಾಂ ಮೂಢಾಃ 
ಮಾನುಷೀಂ ತಮಮಾತ್ರಿತೆಮ್‌ | 
ಪರಂ ಭಾವಮಜಾನಂತಃ ಮಮ ಭೂತ ಮಹೇಶ್ವರಮ್‌ ॥ 
(ಭ.ಗೀ-೨9:9,11) 

ಎಂದು ಹೇಕದೆ. ಈ ಸೃಷ್ಟಿ, ವತಿ ಲಯಗಕಿಂದ ಯಾವುದೇ 
ರೀತಿಯ ದ್ವಂದ್ಹಗಕಿಗೆ ಆತನು ಸಿಲುಕಿಕೊಳ್ಳದೆ ತೆಟಸ್ಥನಾಗಿರು 
ತಾನೆ. ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ತಾಮ ನಿರಾತಂಕವಾರಿ ನಡೆಸಿ 
ಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಿದುತಾನೆ. ತನ್ನ ಕಣ್ಣ ಮುಂದೆ ಸೃಷ್ಠಿ ಸ್ಥಿತಿ 
ಲಯಗಕೆಂಬ ಕಾರ್ಯಗಕು ಸುಗಮವಾರಿ ನಿರ್ವಹಿಸುತಿರು 
ತಾನೆ. ಅದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಅವ್ಯಯನು ಎಂದು ತಿಕಿಯಬೇಕು. 
ಇದನ್ನು ಅರಿಯದ ಮೂಢರು ಮಾನವಾಕ್ರತಿಯಾಗಿರುವ ಆತ 
ನನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಕ್ಳುವುದಿಲ್ಲ ಅವರಿಗೆ ಆತನ ಸತ್ಯ 
ಸ್ವರೂಪ ಅರಿವಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಇ್ಲ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ವಿಟ 
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ಮತಷ್ಟು ಪಿಶದವಾಠಿ ಹೇಳಬೇಕೆಂದರೆ, ಶರೀರವೆಂಬ ಭೂಮಿ 
ಯಲ್ಲ ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯದ್ಲ್ಲ (ಜಾಗೃತ, ಸ್ವಪ್ಪ ಸುಷುವ್ರಿ, ಐಕವಿಧ 
ವಾಗಿ, ವರ್ತಮಾನದಲ್ಲ ಇರುವಂತೆಯೇ, ಗತಿಸಿದ ದಿನಗಳಲ್ಲ 
(ಭೂತಕಾಲದಅ್ಪ, ಬರುವ ದಿನಗಳಲ್ಲ (ಭವಿಪ್ಯತ್ನಾಲದಲ್ಪ, 
ವಾರಗಳು, ಮಾಪಗಕು, ವರ್ಷಗಕು, ಯುಗಗಕಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮಾಡಿ 
ಪ್ರಕೆಯಗಕ್ಲ ಚೇತನಾಶಕಿಿಯಾದ ಅತನು ಇರುತಾನೆಂದು 
ಹೇಕೆರುವುದರಿಂದ ಅತ ಸತ್ಯಪ್ಹರೂಪಿ ಎಂದು ಹೇಕಬೇಕು. 
ಅಲ್ಲದೆ ಉಪದ್ರವ ಕಾರಣಗಕಾದ (ನೋವನ್ನುಂಟು ಮಾಡು 
ವುದು: ಶರೀರ ತ್ರಯಗಕು (ಸ್ಫೂಲ. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಕಾರಣ, 
ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು (ಶಬ್ಧ ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಪ, ರಸ, ಗಂಧ - ಕಿಏ, 
ಚರ್ಮ, ಕಣ್ಣು ನಾಅಗೆ, ಮೂರು, ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಕು 
(ವಾಕ್ಟಾಣ ಪಾದ ಪಾಯೂಪಸ್ಥಕಗಕು - ಬಾಯು, ಕೈ, ಕಾಲು, 
ಗುದ. ಗುಹ್ಯ), ಪಂಚಪ್ರಾಣಗಕು (ಪ್ರಾಣ, ಅಪಾನ. ಉದಾನ, 
ವ್ಯಾನ, ಸಮಾನ, ಅಂತರಿಂದ್ರಿಯ ಚತುಪ್ನಯಗಕು (ಮನಸ್ಸು 
ಬುದ್ಧಿ ಚಿತ್ನ ಅಹಂಕಾರ) ನಾನಲ್ಲವೆಂದು ಭಾವಿಸುವುದರಿಂದ 
ಸಮಸ್ತ ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರ ದೃಶ್ಯ ಸಮೂಹವನ್ನು ಜಡಲು 
ಪಿದ್ಧಡಿರುವುದರಿಂದ ಆ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸತ್ಯಪ್ಪರೂಪನೆಂದು 
ಬಣ[ಸಲಾಗಿದೆ. ದೃಢಪಡಿಸಲಾಡಿದೆ. ಅದ್ದರಿಂದ ಈ ನಿರ೯ಪ್ಮ 
ಸದ್ರೂಪ, ಸರ್ವಪಾಕ್ಟಿಯೇ ಈ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಶಕ್ತಿ ಎನ್ನುವುದು 


ಏಿರ್ಪಿವಾದ. ಅದ್ದರಿಂದಲೇ ಬ್ರಹ್ಮ ಪ್ರಕೆಯ, ಮಹಾಪ್ರಕಯಾ 
ನಂತರವೂ ಆತನು ಉಠದಿದ್ದು ಮತ್ತೆ ಜಗತ್ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 
ಕೈಗೊಕ್ಳುತಾನೆ. 


ಇನ್ನುಕದಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ಪ್ರಕಯಗಕ ಏಿವರಣೆಯಮನ್ನು 
ಗಮನಿಸೋಣ. ಪ್ರಕಯವೆಂಬುದು ಲಯದ ಪರ್ಯಾಯ. 
ನಾಶವಾಗುವುದು, ಅಸವಾಗುವುದು ಎಂದರ್ಥ. ಪ್ರಪಂಚ 
ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲ ಅನವಾಗುವುದು ಎಂದು ಹೇಕಬಹುದು. 
ಬೃಹದಾಕಾರವಾಗಿ ಬೆಕೆಯುವ ಅಲದ ಮರವು ಅದರ ಸಣ್ಣ 
ಜಜದಲ್ಲ ಅಡರಿರುವಂತೆ, ಕಂಗೊಕಸುವ ಬಣ್ಣದ ನವಿಲು 
ತನ್ನ ಮೊಟ್ಟೆಯಣ್ಣನ ದ್ರವದಲ್ಲ ಬೆರೆತಿರುವಂತೆ ಪ್ರಕೃತಿಯಣ್ಲ 
ಪ್ರಪಂಚ ಅಡರಿರುತ್ತದೆ ಎಂದುಕೊಕ್ಕಬಹುದು. ಇದು 
ಪ್ರಕೆಯದ ಗೂಢಾರ್ಥ. ಸರ್ವವೂ ನಾಶವಾಗುವುದು 
ಎಂಬುದು ಬಹಿರಾರ್ಥ. 


ಇಂಥಹ ಪ್ರಕಯಗಕನ್ನು ಪಂಚ ಪ್ರಕೆಯಗಳೆಂದು ವಿಭಜಿಸಿ 
ದ್ಹಾರೆ. ಅವು - ನಿತ್ಯ ಪ್ರಕಯ, ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಪ್ರಕಯ (ಮನು / 
ಅಗಂತುಕ ಪ್ರಕಯಃ, ದೈನಂದಿನ ಪ್ರಕಯ (ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಹರಅನಲ್ಲಾರುವ ಪ್ರಕೆಯ], ಕಲ್ಬಾಂತ ಪ್ರಕಯ (ಬ್ರಹ್ಮ ಪ್ರಕಯ 
/ ಅವಾಂತರ ಪ್ರಕಯ), ಮಹಾ ಪ್ರಕಯ (ಆತ್ಯಂತಿಕ 
ಪ್ರಕಯ/ಗಳು. 


ಇನ್ನು ಈ ಪ್ರಕಯಗಳಿಗೆ ಕಾಲದ ಪರಿಧಿಯನ್ನು ನಮೃ್ಭ 
ವಾಜ್ಯಯ ನಿರ್ದೇಶಿಸಿದೆ. ತ ಕಾಲದ ಪರಿಧಿಯ ಅವಲೋಕನ 
ಇ್ಲಪ್ರಸುತ. ಇದರ ಏಿವರ ಪೀಡೆ: 


ಅಕ್ಷರ ಮಾಲೆಯ ಒಂದು ಲಘುವರ್ಣವನ್ನುಚ್ಛರಿಸುವ ಕಾಲ 
ಅಥವಾ ಕಣ್ಣುರೆಪ್ಲೆಯನ್ನಾಡಿಸಲು ಹಿಡಿಯುವ ಕಾಲವನ್ನು 
'ನಿಮೇಷ' ಎಂದರು. ಹದಿನೆಂಟು ಏಿಮೇಷಗಕು ಒಂದು 
"ಕಾಷ್ಠೆ. ಮುವ್ಹತ್ತು ಕಾಷ್ಠಗಕು ಒಂದು "ಕಲೆ, ಮುವ್ತತ್ತು 
ಕಲೆಗಕು ಒಂದು “ಕ್ಡಣ', ಹನ್ನೆರಡು ಕ್ಷಣಗಕು. ಒಂದು 
'ಮುಹೂರ್ತೆ' (ಎರಡು ಗಳಗೆಗಳೆ ಅವಧಿ - 48 ಏಿಮಿಷಗಕೆ 
ಕಾಲ. ಮುವ್ವತ್ತು ಮುಹೂರ್ತಗಳು ಸೇರಿ ಒಂದು 'ದಿನ' 
(ಅಹೋರಾತ್ರಿ. ಈ ದಿನದಣಲ್ಲ ಶರೀರತ್ರಯ, ದಶೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಕು, (ಜ್ಞಾನ, ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಕು, ದಶಪಿಧ ಪ್ರಾಣಗಕು 
(ಪಂಚ ಪ್ರಾಣಗಕ ಜೊತೆ ಪಂಚ ಉಪಪ್ರಾಣಗಕಾದ ನಾಗ, 
ಕೂರ್ಮ, ಕೃಕರ, ದೇವದತ್ತ ಧನಂಜಯಗಳು ಸೇರಿ, 
ಅಂತರಿಂದ್ರಿಯಗಕು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಜಟ್ಟು ಅದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾದ ಏಿದ್ರಾರೂಪವೆನ್ದುವ ಅಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಕತ್ತ9ನಲ್ಲ 
ವಶಿಸುತವೆ. ಹೀರೆ ನಶಿಸಿದಾಗೆ ಜಾಗೃತ, ಸ್ವಪ್ನ ರೂಪವಾದ 
ಸಕಲ ಇಂದ್ರಿಯ ರೂಪವಾದ ಪ್ರಪಂಚವು (ಈ ದೇಹವೆನ್ನ 
ಬಹುದು) ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲ ಅನವಾಗುತದೆ. ಸುಷುಪ್ತಿ. ಇದನ್ನೇ 
ದಿನ ಪ್ರಕಯ, ಪಿತ್ಯ ಪ್ರಕಯವೆನ್ನುತ್ತಾದೆ. ನಿದ್ದೆಯ ನಂತರ 
ಜಾಗೃತ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಮರಕಿದಾಗ ಪುನಃ ಪೃಷ್ಟಿ ಅಯುತೆಂದು 
ತಿಕ8ಿಯಬೇಕು. 


ಹೀಗೆ ದಿನಗಕು ಹದಿನೈದು ಪೇರಿ "ಪಕ್ಪೆ, ಎರಡು ಪಕ್ಷಗಕು 
(ಶುಕ್ಲ ಕೃಷ್ಣ "ಮಾಸ'ವಾಗುತ್ತದೆ. (ನಮ್ಮ ಗಣನೆಯಣನ 
ಒಂದು ಮಾಪವು ಪಿತೃದೇವತೆಗಕಿಗೆ ಒಂದು ಹಗಲು. ಎರಡು 
ಮಾಸಗಕು ಒಂದು '"ಖುತು'. ಮೂರು ಖುತುಗಕು ಒಂದು 
"ಅಯನ, ಎರಡು ಅಯನಗಕು (ಉತ್ತರಾಯನ, ದಕ್ಷಿಣಾ 
ಯನ) ಒಂದು "ವರ್ಷೆ' ನಮ್ಭ ಒಂದು ವರ್ಷದ ಕಾಲಮಾನ 
ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಒಂದು ದಿನ. ಹೀರೆ ದೇವ ದಿನಗಕು, ವಾರಗತು, 
ಮಾಸಗಳ ಕ್ರಮದಲ್ಲ ಹನ್ನೆರಡು ಸಾಪಿರ ವರ್ಷಗಕನ್ನು 
ಗಣಸಿದರೆ. ನಲವತ್ತ ಮೂರು ಲಕ್ಷ್ಮ ಇಪ್ಪತ್ತು ಸಾಪಿರ 
(43,20,000) ಮಾನವ ವರ್ಷಗಕಾಗುತವೆ. ಇದೊಂದು 
ಮಹಾಯುಗ. ಅಂದರೆ ಈ ಮಹಾಯುಗದಲ್ಲ 17,28,000 
ವರ್ಷಗಕು ಕೃತಯುಗ, 12,96,000 ವರ್ಷಗಕು ತ್ರೇತಾ 
ಯುಗ, 8,64,000 ವರ್ಷಗಕು ದ್ವಾಪರಯುಗ, 
4,32,000 ವಪರ್ಷಗಕು ಕಂಯುಗದ ಅವಧಿಗಕು. 
ಎಪ್ಪಕೊಂದು ಮಹಾ ಯುಗಗಕು ಸೇರಿ ಒಂದು ಮನ್ಪಂತರ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ನಾಲ್ಕು ಮನ್ವಂತರಗಕು ಕೂಡಿದರೆ ಬ್ರಹ್ನನಿಗೆ 









ಒಂದು ಹಗಲು. ಈ ಹಗಲು ಒಂದು ಸಾಪಿರ ಮಹಾಯುಗಗಕ 
ಪರಿಮಿತಿಯುಕ್ಕದ್ದು (432 ಕೋಟಿ ವರ್ಷಗಕು ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಹಗಲು. ಈ ಏಿಧವಾದ ಬ್ರಹ್ಮನ ಹಗಅನಆ್ಲ ಹದಿನಾಲ್ಡು 
ಮನುಗಕ (ಸ್ವಾಯಂಭುವ, ಪ್ವಾರೋಚಿಷ ಉತಮ, ತಾಮಸ, 
ರೇವತ, ಚಾಕ್ನುತ, ವೈವಪ್ಪತ ಸೂರ್ಯ ಪಾವರ್ಣಿ ಬ್ರಹ 
ಪಾವರ್ಣ. ದಕ್ಷ ಸಾವರ್ಣಿ, ಧರ್ಮ ಸಾವರ್ಣಿ. ಭದ್ರ 
ಪಾವರ್ಣ. ದೇವ ಪಾವರ್ಣಿ. ಇಂದ್ರ ಸಾವಣಿ£ ಪ್ರಕೆಯ ಗಕು, 
ಅನೇಕ ಯುಗ ಪಂಥಿಗಕ ಪ್ರಕೆಯಗಕು ಅಗುತವೆ. 
ಇವುಗಕನ್ನು ವೈಮಿತಿಕ / ಅಗನುಕ ಪ್ರಕಯಗಳೆಂದು 
ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. 


ಬ್ರಹ್ಮನ ಹಗಅನಲ್ಲ ಅನೇಕ ಪ್ರಾಣಿಗಕು ನವಕಠಶಿಸುತವೆ. 
ದಿನಾಂಸ್ಕದಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿದ್ರಿಸುತಾನೆ. ಅದು ಬ್ರಹ್ಮನ ಪುಷುಪ್ಕಿ 
ಈ ನಿದ್ರೆಯನ್ನು ಮಹಾಮಾಯೆ ಎಂದು ಕರೆಯುತಾಫೆ. ಈ 
ಮಹಾಮಾಯೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲ ಸಕಲ ಜೇಪಿಗಕ ವರ್ತವೆಗಕು 
ಏರಾಮವನ್ನು ಹೊಂದುತವೆ. ಇಲ್ಲ ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಕು 
ಮಾತ್ರ ಉಠಿದಿರುತವೆ. ಇದನ್ನು ದೈನಂದಿನ ಪ್ರಕಯ 
ವೆನ್ನರಾಗಿದೆ. ಇ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಪುನಃ ಸೃಷ್ಟಿ ಅಗುತದೆ. 


ಬ್ರಹ್ಮನ ಹಗಅನ ಪ್ರಮಾಣದಪ್ಪೇ ಬ್ರಹ್ಮನ ರಾತ್ರಿಯೂ 
ಏಸಿಸಿರುತದೆ. ಹೀಗೆ ಬ್ರಹ್ಮನ ದಿನಗಕ ಲೆಕ್ಟದ್ಲ (ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಹಗಲು ರಾತ್ರಿ ಸೇರಿ ಒಂದು ಬ್ರಷ್ಟ ದಿನ. ಒಂದು ನೂರು 
ವರ್ಷಗಕಾದರೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಸುಖಸ್ಥಾನವನ್ನು ಸೇರುತಾನೆ. ಅಂದರೆ 
ಇದು ಬ್ರಹ್ಮನ ಮರಣ. (ಇಆ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮನಾಕ ಎಂದು 
ಹೇಕುವುದುಂಟು. "ಕಂ ಸುಖಂ, ತನ್ನ ಭವತೀತೈಕಂ - ತನ್ನಾ 
ಸೃತ್ರೇತಿ ನಾಕಃ' ಎಂದು ವ್ಯುತ್ಪತ್ತಿ ಕಂ - ಎಂದರೆ ಸುಖ. 
ಅದು ಇಲ್ಲದಿರುವುದು ಅಕಂ - ಅಂದರೆ ದುಃಖ. ಈ ದುಃಖ 
ಇಲ್ಲದಿರುವುದೇ ನಾಕು. ಬ್ರಹ್ಮನ ಮರಣ ಕಾಲದಲ್ಲ ಮೃತ್ಯು 
ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿಗಕನ್ನು ಒಂದೇಟಿಗೆ ನಾಶಮಾಡುತದೆ. ಕಿವನು 
ಫಾಲನೇತ್ರವನ್ನು ತೆರೆದು ನೋಡುತಾನೆ. ಹನ್ನೆರಡು 
ಸೂರ್ಯರು - ದ್ವಾದಶಾದಿತ್ಯರು (ಏಿವಸ್ವಾನ್‌, ಆರ್ಯಮಾ, 
ಫೂಷಾ, ತ್ವಪ್ಪಾ ಸವಿತಾ, ಭಗಃ ಧಾತಾ, ಏಿಧಾತಾ, ವರುಣಃ 
ಮಿತ್ರಃ ಶಕ್ರಃ ಉರುಪ್ರಮಃ - ಶ್ಲೋಕ ॥ ಏವಪ್ವಾನರ್ಯ 
ಮಾಪೂಷಾ ತ್ವಷ್ಟಾಧ ಸವಿತಾ ಭಗಃ । ಧಾತಾ ಏಧಾತಾ ವರುಣೋ 
ಖಿತ್ರಶ್ಕಕ್ರಉರುಪ್ರಮಃ ಪ್ರಬಲವಾಗಿ ಉರಿಯುತ್ತಾಪ್ರಕಾಶಿಸು 
ತಾನೆ. ಆಕಾಶದಲ್ಲ ಭಯಂಕರವಾದ ಬೆಂಕಿಹುಟ್ಟಿ ಪ್ರಪಂಚ 
ವನ್ನು ನೀರಾರಿಸುತದೆ. ಸಪ್ಯಮಾರುತಗಳು (ಪ್ರವಹ, ಅವಹ, 
ಉದ್ದಹ, ಪಂವಹ, ಏಿವಹ, ಪ್ರತಿವಹ, ಪರಾವಹ) ಜೀಸುತವೆ. 
ನವ ಮೇಘರಕು (ಆವರ್ತ, ಸಂವರ್ತ, ಪುಷ್ಪರ, ದ್ರೋಣ, ಕಾಲ, 
ಏೀಲ, ಅರುಣ, ತಮ, ವಾರುಣ) ಪ್ರಬಲವಾಗಿ ಧಾರಾಕಾರವಾದ 


ಶಾ, ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ 





ಮಕೆಯನ್ನು ಪುರಿಸುತವೆ. ಈ ಮಳೆ ಯಂದಾರಿ ಸಪ್ಮ 
ಪಾಗರಗಕು (ಕ್ಹಾರ, ಕ್ಷೀರ, ದಧಿ, ಘೃತ, ಇಕ್ಕು ಪುರಾ, 
ಶುದ್ಧೋದಕ] ಒಂದಾರಿ ಭೂಮಂಡಲವನ್ನು ಮುಕಿರಿಸುತವೆ. 
ಆ ನೀರಿನಆ-್ಣ ಭೂಗೋಕವು ಒಂದು ಮಣುನ ಉಂಡೆ 
ಕರರಿದಂತೆ ಕರಗಿ ಹೋಗುತದೆ. ತದನಂತರದಲ್ಲ ಪಿಜೃಂಥ 
ಸುವ ಭೀಕರ ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಈ ನೀರೆಲ್ಲಾ ಕಾದು ಕೆಂಪಾದ 
ಕಜ್ಪಣದ ಮೇಲ್ಪ್ಜದ್ದ ನೀರಿನಂತೆ ಆಪಿಯಾರಿ ಮಾಯವಾಗು 
ತೆ. ಅನಂತರ ಈ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಮಹಾಜರುಗಾಠಿ ಮಂಡಿ 
ಹಾಕುತದೆ. ಈ ಗಾಕೆಿಯು ಆಧಾರ ರಹಿತವಾದದ್ದರಿಂದ 
ಜೀವಿಗಕು ನಿದ್ರೆಯಣ್ಲ ನಶಿಸುವಂತೆ ಅಕಾಶದಲ್ಲ ನಕಿಸುತದೆ. 
ಶಬ್ದ ಗುಣಕವಾದ ಅಕಾಶವನ್ನು ಶ್ರವಣೇಂದ್ರಿಯ ಪ್ವರೂಪ 
ವಾದ ಮನಸ್ಸು ಮಂದುವಂತೆ ಅ ಮಹಾಗಗನವನ್ನು ದೊಡ್ಡ 
ದಾದ ಆ ಮನಸ್ಸುಮಂಗುತದೆ. ಅಹಂಕಾರವನ್ನು ಮಹಾಬುದ್ಧಿ 
(ಸಮಷ್ಟಿ ಜ್ಞಾನ ಮಂಗುತ್ತದೆ. ಆ ಪಮಷ್ಟಿ ಜ್ಞಾನವನ್ನೇ 
ಮಹಾತತ್ಮವೆಂದು ಹೇಕುತಾವೆ. ಆ ಮಹಾತತ್ವವನ್ನು ಮೂಲ 
ಪ್ರಕೃತಿ ತನ್ನಲ್ಲ ಅಡರಗಿಸಿಕೊಂಡಿರುತದೆ. ಈ ಮೂಲ 
ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ಮಾಯೆ, ಅವಿದ್ಯೆ, ಅವ್ಯಕ್ಕ ತಮಸ್‌, ಪುಷುಪ್ಮಿ 
ಪ್ರಕೃತಿ, ಅನಂದ ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೇಕಲ್ಪಡುತದೆ. ಈ ಮೂಲ 
ಪ್ರಕೃತಿಯೇ (ಮೂಲ ಕಾರಣವೇ) ಬ್ರಹ್ಠ್ಟ ಪ್ರಕಯವೆಂಬುದಾರಡಿ 
ಹೇಕಲಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ಅದಿ, ಅಂತ್ಯಗಳ8ಲದ, ಹೀಗೆ. ಹಾಗೆ ಎಂದು 
ಹೇಕಲಾಗದ ಅಜ್ಞಾನವು ಜೀವೇಶ್ವರರ (ತ್ವಂ ಪದದ 
ಲಕ್ಮ್ಯಾರ್ಥವಾದ ಪ್ರತ್ಯಗರಾತ್ಮೆ ಜೀವ - ತತ್‌ ಪದದ 
ಲಕ್ಷ್ಯಾರ್ಥವಾದ ಪೂರ್ಣ ಬ್ರಹ್ಮ ಚೈತನ್ಯ ಈಶ್ವರ) ಐಕ್ಯ, 
ಕಾಲದಲ್ಲ ನಶಿಸುತದೆ. ಇಂಥಹ ಅಜ್ಞಾನದ ನಾಶವೆ 
ಮಹಾಪ್ರಕಯವೆಂದು ಹೇಕಲಾಠಿದೆ. ಇದನ್ನೇ ಆತ್ಯಂತಿಕ 
ಪ್ರಕಯವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 





















ಈ ಪ್ರಕಯದಲ್ಲ ಕೂಡ ನಾಶವಾಗದೇ ಉಳಿದಿರುವವನೇ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮ ಸದ್ರೂಪ. ಈ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಕೆಯಗಕನ್ನು 
ಸಾಕ್ಟಿಯಾಗಿ ನೋಡುತ್ತಾ ಅದಕ್ಕೆ ಅತೀತವಾಗಿರುವನು, 
ಅವ್ಯಯನಮ, ಮಹಾಶಕ್ತಿ ಪುನಃ ಸೃಷ್ಟಿ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಪ್ರಾರಂಜಸುತಾನೆಂದು ನಮ್ಮಪುರಾಣಗಳು ಹೇಕುತವೆ. 










ಹೀಗೆ ನಿತ್ಯ (ಸುಷುಪಾವಸ್ಥಾರೂಪ ಪ್ರಕಯ,, ನವೈಮಿತಿಕ 
(ಮನುಪ್ರಕಯ / ಏಶೇಷ ಪ್ರಕಯ, ದೈನಂದಿನ (ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಹಗಅನಂಆ್ಲ ನಡೆಯುವ ಪ್ರಕಯ, ಕಲ್ಟಾಂತ (ಬ್ರಹ್ಮ ಪ್ರಕಯ / 
ಅವಾಂತರ ಪ್ರಕಯ), ಮಹಾ (ಆತ್ಯಂತಿಕ ಪ್ರಕಯ; 
ಪ್ರಕಯಗಕಟ್ಲ ಬಾಧಿಸಲ್ಪಡದೆ. ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಅ ಪ್ರಕಯಗಕ 
ನ್ನೆಲ್ಲ ನೋಡುತ, ಭೂತ, ವರ್ತಮಾನ, ಭವಿಷ್ಯತ್ವಾಲಗಕಲ್ಲ 
ಬದಲಾಗದೆ ಒಂದೇ ಸಮನೆ ಇರುವವನೇ ಪರ್ವಕಾಲ 
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ಪರಿಚ್ಛೇದ ಶೂನ್ಯನು, ಪದ್ರೂಪಕನು, ಪ್ರಕಯಾತೀತನು, ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದ ಪ್ವದೂಪನು, ಪರಬ್ರಹ್ಮನು, ಪರಮಾತ್ಮನು. ಅವನೇ 
ಚಿರಂತನನು. ಜ್ಞಾನ ಪ್ತ ಸರೂಪನಮ, ಅವ್ಯ ಯನು, ಅಲಕ್ಷಿರಂಜನನು. ಈ ಸಮಸ್ಮ ಅಂಡ, ಪಿಂಡ. ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಗಕಿಡೆ. ಪೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ 
ಲಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣೀಭೂತನಾದವನು ಟ್‌ ಹೇಕಲಾಣದೆ. 


ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಕಲ್ಪನೆಯೆ ಪಾಧ್ಯವೇ? ಅಗಬಹುದೇ? ಎಂದೆನಿಸದೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಅದರಲ್ಲ ಆಶ್ಚರ್ಯ 
ಭಡುಮರೇನಲ್ಲ ಸಹಜವೇ। ಇದನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವರು ಊಹಿಸಿಕೊಕ್ಳುವುದು, ಅರಿತುಕೊಕ್ಕುವುದು ಪಾ ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿರುವುದು 
ನೈಜವೇ! ಅದರೆ ತಪಪ್ಪಂಪನ್ಪರು, ಮಹಾದ್ರಪ್ಪರು, ದೈವಾಂಶ ಸಂಭೂತರು ಇದನ್ನು ಅವಲೋಕಿಸುವುದು, ಅಲೌಕಿಕ ನೇತ್ರಗಕೆಂದ 
ದರ್ಶನ ಮಾಡುವುದು ಪಾಧ್ಯವಿರಬಹುದು. ಜ್ಞಾನಿಗಕು. ಸಂಶೋಧಕರು, ದಾರ್ಶನಿಕರು, ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಈ ವಿಷಯಗಕ ಬಗ್ಗೆ ಆಥಿಕ 
ಬೆಕಕನ್ನು ಚೆಲ್ಲ ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಅರ್ಥವಾಗುವ ರೀತಿಯಲ್ಲ ತಿ8ಸಿ ಹೇಕ ಬಹುದು. ಬರವಣ್‌ಗೆಗಕ ಮೂಲಕ ಸಂದೇಹ ನಿವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬಹುದು. ನಮ್ಮ ಪಂಪ್ಥ್ಕ ತಿ, ಜ್ಞಾನದ ಗಣಿಗಳಆ್ಲನ ರತ್ಹಗಳನ್ನು ಹೊರತೆಗೆದು ಮುಂದಿನ ಪೀಠಿಗೆರೆ ಇದರ ಅರಿವು 
ಮೂಡಿಸಬಹುದು. ಈ ಬದೆಗಿನ ಆಶಾಭಾವವನ್ನುಹೊಂದಿರುವುದು ಲೇಸು. 


ಕೊನೆಯದಾಗಿ ಒಂದು ಮಾತು ಮಾತ್ರ ಪ್ಪಷ್ಠ ಈ ಜರತಿನ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿ ಸ್ಥಿತಿ ಲಯಗಕನ್ನು ಜಗದ್ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ನಡೆಸುವುದು ಒಂದು 
ಅಲೌಕಿಕ ಚೇತನಾಶಕ್ತಿ ಸ) ನಿಜ. ಅದು ನಮ್ಭ ಯಾರ ಕೈಗೂ 'ಓಿಟುಕುವುದಂಥದ್ದಲ್ಲ ಅದು ನಡೆಸುವಂತೆ 


ನಡೆಯಬೇಕಾದ ಪಾತ್ರಧಾರರು ಮಾತ್ರ ನಾವು ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಕೆದುಕೊಂಡಲ್ಲ ಸರ್ವವೂ, ಸುಲಭ.ಸರಕ, ಸುಲಅತ. 


ಆಧಾರಗಕು: 1. ಮತ್ಸ್ಯ ಪುರಾಣ, ಬ್ರಹ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಪುರಾಣಗಕು. 2. ಸೀತಾ ರಾಮಾಂಜನೇಯ ಪಂವಾದವೆಂಬ ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರ 


ಳಿ 


ಅರ್ಪಂ ಧರ್ಮೋಪದೇಶಂ ಚ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರವಿರೋಧಿನಾ 
ಯಸ್ಪರ್ಕೇಣಾನು ಸಂಧತ್ತೇ ಸ ಧರ್ಮಂ ವೇದ ನೇತರಃ ॥ 
(ಮನುಸ್ಟತಿ, 12-106) 
ಖುಷಿಗಳ ಮಾತನ್ನೂ ಧರ್ಮೋಪದೇಶವನ್ನೂ ವೇದಗಳಿಗೂ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಗೂ ವಿರೋಧವಿಲ್ಲದಂತೆ ಯಾರು ತರ್ಕಮಾಡಿ 
ತಿಕೆಯುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನೇ ಧರ್ಮವನ್ನು ಚೆನ್ನಾರಿ ಬಲ್ಲವನು. 


ಇಜ್ಯಾಧ್ಯಯನದಾನಾನಿ ತಪಃ ಸತೃಂ ಧೃತಿಃ ಕ್ಷಮಾ । 
ಅಲೋಭ ಇತಿ ಮಾರ್ದೋ5ಯಂ ಧರ್ಮಸ್ಛಾಪ್ಟತಿಧಃ ಸ್ಟತಃ ॥ 
(ಹಿತೋಪದೇಶ, ಮಿತ್ರಲಾಭ - 7) 
ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಯಾಗ, ಅಧ್ಯಯನ, ದಾನ, ತಪಸ್ಸು ಸತ್ಯ, ಧೈರ್ಯ, 
ಕ್ಷಮಾಗುಣ, ಲೋಭವಿಲ್ಲದಿರುವುದು, ಇಡ! ಎಂಟು 
ಮಾರ್ಗಗಳೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 


ಉಪಾರ್ಜಿತಾನಾಮರ್ಥಾನಾಂ ತ್ಯಾಗ ಏವ ಹಿ ರಕ್ಷಣಂ । 
ತೆಟಾಗೋದರಸಂಸ್ಥಾನಾಂ ಪರೀವಾಹ ಇವಾಂಭಸಾಮ್‌ ॥ 
(ಹಿನೋಪದೇಶ, ಮಿತ್ರಲಾಭ - 1318) 
ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಹಣದ ತ್ಯಾಗವೇ ಅದರ ರಕ್ಷಣೆಯಪ್ಪೆ? ಕೆರೆಯೊಕಗೆ 
ಸೇರಿದ ನೀರಿಗೆ ಕೋಡಿಯು ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ! 


ಉಪಕಾರಃ ಪರೋ ಧರ್ಮಃ 
ಪರಾರ್ಥಂ ಕರ್ಮ ನೈಪುಣಂ । 
ಪಾತ್ರೇ ದಾನಂ ಪರಃ ಕಾಮಃ 
ಪರೋ ಮೋಕ್ಟೋ ಪಿಶೃಷ್ಟ್ಠತಾ ॥ 
(ಸುಭಾಷಿತರತ್ನ ಭಂಡಾಗಾರ) 
ಪರೋಪಕಾರವೇ ದೊಡ್ಡ ಧರ್ಮ, ಇತರರಿಗಾಗಿ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದೇ ಕಾರ್ಯ ನಿಪುಣತೆ, ಸತ್ತಾತ್ರರಣ್ಣ 
ದಾನ ಮಾಡುವುದೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಅಶೆ, 
ಆಶೆಯಲ್ಲಲಿರುಪಿಕೆಯೇ ನಿಜವಾದ ಮೋಕ್ಷ 


ಉಭಯೋನ್ನಾಸ್ತಿ ಭೋರೇಚ್ಛಾ 
ಪರಾರ್ಥಂ ಧನಸಂಚಯಃ । 
ಕೃಪಣೋದಾರಯೋಃ ಪಶೃ 
ತಥಾಪಿ ಮಹದಂತರಮ್‌ ॥ 
(ಸುಭಾಷಿಸಸುಧಾನಿಛಿ) 
ಜಿಪುಣ ಮತ್ತುಉದಾರಿ ಇವರಿಬ್ಬರಿಗೂ ತಾವು 
ಅನುಭವಿಸಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲ ಇಬ್ಬರೂ ಮತ್ತೊಬ್ಬ 
ಠಿಗಾಗಿಯೇ ಹಣ ಕೂಡಿಡುವುದು. ಆದರೂ ಇವರಿಬ್ಬ 
ರಲ್ಲ ಇರುವ ಅಪಾರವಾದ ವೃತ್ಯಾಸವನ್ನು ನೋಡು. 









ಓಬರಿರತೀಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಮತ್ತು ಸನಾತನ ಧರ್ಮ ಇಡೀ 
ಪ್ರಪಂಚದಆ್ಲಯೇ ಶ್ರೇಷ್ಠತಮ ಮತ್ತು ಜ್ಯೇಷ್ಠತಮ. ಪ್ರಾಯಶಃ 
ಇಡೀ ಏಶ್ನವೇ ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲ ಮುಕುಗಿದ್ದಾಗ ಭಾರತ ಹೆಸರೇ 
ಸೂಚಿಸುವಂತೆ ಜ್ಞಾನದ ಬೆಕಕನ್ನು ನೀಡಿ ಅಜ್ಞಾನದ ಕತ್ತಣಿ 
ಯನ್ನು ಓಡಿಸಿದ ಕೀರ್ತಿಈ ದೇಶಕ್ಕೆಸಲ್ಲುತದೆ. ಇದು ಕೇವಲ 
ನಮ್ಮ ಹೊಗ8ಕೆಯ ಮಾತಲ್ಲ ಪಾಪಿರಾರು ವರ್ಷಗಕ 
ಹಿಂದೆಯೇ ಈ ದೇಶಕ್ಕೆ ಭೇಟಿ ನೀಡಿದ ಏಿದೇಶಿಯರ 
ಹೃದಯದಿಂದ ಬಂದ ಪ್ರಾಮಾಣ್‌ಕ ಅನಿಸಿಕೆಗಳು. ಗ್ರೀಕ್‌ 
ದೇಶದ ದೊರೆ ಅಲೆಗ್ಸಾಂಡರ್‌ ಈ ದೇಶದ ಮೇಲೆ ದಾಕೆ 
ಮಾಡುವ ಮುನ್ನತನ್ನಗುರು ಅರಿಪ್ಟಾಟಲ್‌ರನ್ನುಭಭೇಟಿಯಾಗಿ, 
ತಾನು ಭಾರತಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದೇನೆ ತಮಗೆ ಏನನ್ನು ತರಂ? 
ಎಂದು ಜನ್ನದಿಸಿಕೊಂಡಾಗ, ತನಗೆ ರಾಮಾಯಣ, 
ಮಹಾಭಾರತ, ಭಗವದ್ಗೀತೆ ಗ್ರಂಥಗಕು ಮತ್ತು ಆಅ್ಲಯ 
ಪವಿತ್ರ ನದಿಯಾದ ಗಂಗೆಯ ಜಲವನ್ನುತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬಾ 
ಎಂದು ಅಜ್ಞಾಪಿನಿದರಂತೆ. ಇದಶ್ಟಿಂತ ಬೇರೆ ಉದಾಹರಣೆ 
ಬೇಕೆ? ಭಾರತದ ದೇಶ ಧರ್ಮಭೂಮಿ, ಕರ್ಮಭೂಮಿ, ತ್ಯಾಗ 
ಭೂಮಿ, ಪುಣ್ಯ ಭೂಮಿ. ಭಾರತದ ಅತ್ಸವೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಮತ್ತು 
ವೇದಾಂತ. ಇವುಗಕ ತಾಯಿಬೇರು ನಮ್ಮ ಉಪನಿಷತ್ತು ವೇದ 
ಗಕು ಪುರಾಣಗಕು, ದರ್ಶನಗಕು, ಇವುಗಕ ಭದ್ರ ತಕಹಲಿಯ 
ಮೇಲೆ ಭಾರತದಂತಹ ಏಶಾಲಸೌಧ ಠಿರ್ಮಾಣ ರೊಂಡಿರು 
ವುದು. ಈ ಸೌಧವನ್ನುನಾಶಪಡಿಸಲು ಪರಕೀಯರು ಅನೇಕ 
ರೀತಿಯ ದಾಳಿ ನೆಡೆನಿ ಸೋತು ಹಿಂತಿರುಗಿದರೂ, ಹೋಗು 
ವಾಗ ಅಮೂಲ್ಯ ಗ್ರಂಥಗಕನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದರು. ಇಆ್ಲಯ 
ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ದೇವಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸಿ, ಏಘ್ನ 
ಪಯೋಪಿಗಕಾದರು. ಈ ರೀತಿಯ ಅಘಾತಗಕು ಈ ದೇಶದ 
ಮೇಲೆ ಪದೇ ಪದೇ ಆದರೂ ಅವೆಲ್ಲವನ್ನು ಸಹಿಸಿಕೊಂಡು 
ಏಿಚಅತವಾಗದೆ ಸದೃಢವಾಗಿ ಏಿಂತಿರುವುದರ ಹಿಂದೆ ಇರುವ 
ಮಹಾಶಕಿಯೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಭಾರತೀಯ ಸಂಪ್ಥ ತಿ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಬಹು ಗಂಚೀರವಾರಿ ಯೋಚಿಪಬೇಕು. ಈ ದಿಸೆ 
ಯಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಖುಷಿಮುನಿಗಕು, ಸಾಧು ಪಂತರು, ಯತಿ 
ಶ್ರೇಷ್ಠರು, ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳು, ದಾರ್ಶನಿಕರು ನೀಡಿದ ಕೊಡುಗೆ 
ಅಮೂಲ್ಯವಾದದ್ವು ಯಾವ ವೈಯಕಿಕ ಪ್ರತಿಫಲಾಪೇಕ್ಷೆ 
ಇಲ್ಲದೆ ಈ ನಾಡಿಗೆ ತಮ್ಮನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಕೊಂಡಿರುವುದ 
ರಿಂದಲೇ ಅಂತಹ ಮಹನೀಯರು ನಮಗೆ ಪ್ರಾತಃಸ್ಫರಣೀ 
ಯರು ಮತ್ತುಪೊಜನೀಯರು, ಧರ್ಮಕ್ಟೆಗ್ದಾನಿ ಉಂಟಾದಾಗ 


ಭಾರತೀಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಮೌಲ್ಯಗಳು 
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ಹರಿಹರಪುರ 


ತಾನು ಪದೇ ಪದೇ ಅವತರಿಸುತ್ತೇನೆ ಎಂದು ಭಗವದ್ಗೀತೆ 
ಯಲ್ಲ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಪರಮಾತ್ಮನು ತಿ8ಸಿದಂತೆ ನಾಡಿನ ಪಂಸ್ಥೆ ತಿ 
ಮತ್ತು ಸನಾತನ ಧರ್ಮದ ತಾಯ ಬೇರಿಗೆ ನೀರೆರೆದು 
ಪೋಷಿಸಿದವರು. ನಮ್ಮ ಪನಾತನೀಯರು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಎಂದೂ ಮರೆಯಬಾರದು. 


ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲ ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷ ಜೀವರಾಶಿಗಳು ದಿನ ನಿತ್ಯ ಹುಟ್ಟಿ 
ಸಾಯುತವೆ. ಅದರೆ ಅದಾವುದು ಪರಿಗಣನೆಗೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ 
ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯನ ಮಾತ್ರ ಅವುಗಕ್ಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಯ ಅವನಿಗೆ 
ಏಶೇಷ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಏಚಾರ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಭಗವಂತ ದಯಪಾಎಸಿದ್ದಾನೆ. ಏಿದ್ರೆ, ಆಹಾರ, ಭಯ ಮತ್ತು 
ಮೈಥುನಾದಿ ಕ್ರಿಯೆಗಕು ಮನುಷ್ಯರಂತೆ ಪ್ರಾಣಿಾಗಕೂ ಕೂಡ 
ನಡೆಸುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯನ ಬದುಕು ಇಷ್ಟಕ್ಕೆ ಸೀಮಿತ 
ವಾಗಬಾರದು. “ಮಾನವ ಜನ್ನ ದೊಡ್ಡದು, ಇದನ್ನು ಹಾನಿ 
ಮಾಡಬೇಡಿ ಹುಚ್ಚಪಗಳಿರಾ'' ಎಂದು ದಾಸ ಶ್ರೇಷ್ಠರಾದ 
ಪುರಂದರರು ಮನುಕುಲವನ್ನುಎಚ್ಚ! ಸಿದ್ದಾರೆ. ಇದರ ಹಿಂದೆ 
ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ತತ್ವವೇ ಅಡಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯ ಭಾರತದಂತಹ 
ಪಪಿತ್ರ ನಾಡಿನಲ್ಲ ಹುಟ್ಟಿರುವುದು ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಭಾಗ್ಯ. 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು ಈ ದೇಶಕ್ಕೆ ಖುಣಾಯಾಗಬೇಕು. ಇದರ 
ಜೊತೆ ಜೊತೆಯಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಇರಬೇಕು. 
ಈ ಬಗ್ಗೆ ನಮ್ಮ ಪುತ್ತ೨ನ ಪ್ರಕೃತಿಂಂದ ನಾವು ಅನೇಕ 
ಬಗೆಯ ಪಾಠಗಳನ್ನು ಕಅಯಬಹುದು. ಮರಗಿಡಗಕಲ್ಲ ಹಣ್ಣು 
ಹೂವುಗಕು ಜಡುತವೆ. ನದಿಯ ನೀರು ಹರಿಯುತದೆ. 
ತಂಗಾಕೆ ಜಪುತದೆ. ಇವು ಯಾವುವೂ ತಮಗಾಗಿ ಅಲ್ಲ 
ಇತರರಿಗೆ ಎಂಬ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಿಚಾರವನ್ನು - ಉಪಕಾರದ 
ಸ್ನರಣೆಯ ಪಾಠವನ್ನೂಪ್ರಕೃತಿ ನೀಡಿದೆ. 


ದಿಜ್ಞಾನ ಬೆಕೆದಂಡೆ ನಮಗರಿವಿಲ್ಲದೆಯೇ ನಾವು ಅದರ ದಾಸ 
ರಾಗುತಿ ದ್ದೇವೆ. ಪಂಪರ್ಕ ಸಾಧನಗಕು ಹೆಚ್ಚಾಗಿವೆ. ಅಕಾಶದಲ್ಲ 
ಹಕ್ಚಿಯಂತೆ ಹಾರಾಡಬಲ್ಲೆವು. ಮೀನಿನಂತೆ ಏೀರಿನಲ್ಲ ತೇಲ 
ಬಲ್ಗೆವು. ಕುಕಿತಲ್ಲೇ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ನೋಡಬಟ್ಟೆವು. ಏಶ್ವದ 
ವಿದ್ಯಮಾನಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ತಿಕೆಯಬಲ್ಲೆವು. ಇವೆಲ್ಲ ಪ್ರಗತಿಯ 
ಲಕ್ಡಣಗಕು, ನಾಗರೀಕತೆಯ ಮಾಧ್ಯಮರಕು. ಇವುಗಕನ್ನು 
ಹಿತಮಿತವಾಠಿ ಬಕಪಿದರೆ ಅದು ಅಮೃತಕ್ಕೆ ಸಮಾನ. ಆದರೆ 
ಅದನ್ನು ಹಿಗ್ಗಾ ಮಗ್ಗಾ ಬಕಸುವುದರ ಮೂಲಕ ದೈವದತವಾರಿ 
ಬಂದ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೇಲೆ ನಿರಂತರ ಹಲ್ಲೆ ನಡೆಯುತ್ತಲೇ ಇದೆ. 















ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ. 4 


ಇದರ ದೆಸೆಂಬಂದ ಪರಿಸರ ಮಂನಗೊಳ್ಳುತ್ತಿದೆ. ಶುದ್ಧಗಾಕ 
ಶುದ್ಧನೀರು, ಕಲುಪಿಸಗೊಂಡು ಪ್ರಕೃತಿ ಏಿಕೃತಿಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಕೃತಿ ವಿಕೃತಿಗೊಂಡಂತೆ ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸು ಏಕೃತಗೊಕ್ಳು 
ತ್ಯೆ. ಪಿಕೃತಿಗೊಂಡ ಮನಸ್ಸು ಸಮಚಿತವನ್ನು ಕಕಿದು 
ಕೊಂಡು ಏಿವೇಕ, ಪಿಮರ್ಶೆ. ಏನಯ, ಏಿಚಾರಹೀನನಾಡಿ 
ಪಾಪ, ಪುಣ್ಯದ ಸತ್ಯ, ಅಸತ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಇಡದೆ 
ಇರುವ ವಸುಗಕ ಬಗ್ಗೆ ಒಡಂಬಡಿಸಿ ಐಸಿಲ್ಲುದುರೆಯಂಡೆ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹುಚ್ಚು ಕುದುರೆಯಂತೆ ಹಿಗ್ಗಾ ಮಗ್ಗಾ ಓಡಿಸಿ 
ಪ್ರಪಾತಕ್ಕೆ ದುಮುಕುತಾನೆ. ಬಯಸಿದ ವಸುಗಕು ದೊರಕ 
ದಿದ್ದಾಗ, ನಿರಾಸೆಗೊಂಡು ದುಃಖಕ್ಕೆ ಒಕಗಾಗುತಾನೆ. ಇದನ್ನೇ 
ಭಗವಾನ್‌ ಬುದ್ಧ ಹಿಂದೆಯೇ 3ಿ8ನಿದ್ದ ಆಸೆಯೇ ದುಃಖಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣ ಎಂದು. ಈ ಅಸೆಯೇ ನಮಗೆ ಶತ್ರುಗಳಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತಿದೆ. ಇದನ್ನೇ ಅರಿಷಡ್ಬ್ಟರ್ಗ ಎಂದು ನಮ್ಮ 
ಪ್ರಾಚೀನರು ತಿ8ಸಿದ್ದಾರೆ. ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ. ಮೋಹ, 
ಮದ, ಮಾತ್ಸರ್ಯ ಇವು ನಮ್ಮ ಹೊರಗಿನ ಶತ್ರುಗಳಿಗಿಂತ 
ತುಂಬಾ ಅಪಾಯಕಾರಿ. ನಮ್ಮ ಪಮಾಧಿಗೆ ನಾವೇ ಹೊಂಡ 
ವನ್ನು ತೋಡಿಕೊಂಡಂತೆ. ಪ್ರಾರಂಭದಣ್ಲ ನಮಗೆ ಅದು 
ಸಂಯೋಷ ನೀಡಬಹುದು. ಶುನಕ ತನ್ನ ಒಂದು ಕಾಅನ 
ಮಾಂಸವನ್ನು ಕಚ್ಚ ರಕ್ತದ ರುಚಿ ನೋಡಿದಂತೆ! ಪ್ರತಿ ಒಬ್ಬ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ ಪ್ರಗತಿ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದು ತಪ್ಪಲ್ಲ 
ಆದರೆ ಅದು ಸವ್ಮಾರ್ಗವಾದರೆ ಮಾತ್ರ ಅವನಿಗೆ ಯಶಸ್ಸು. ತಪ್ಪಿ 
-ನಡೆದರೆ ಅಪತ್ತುಕಟ್ಟಿಟ್ಟ ಬುತ್ತಿ ಇತ್ತೀಚಿನ ವರ್ಷಗಕಟ್ಲ ಭಾರತ 
ಸೇರಿದಂತೆ ಇಡೀ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲ ಮನೋರೋಗಿಗಕ ಪಂಖ್ಯೆ 
ದಿನೇ ದಿನೇ ಹೆಚ್ಚಾಗುತಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಟಂತೆ ಮನೋವೃದ್ಧರ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಬೆಕೆಯುತ್ತಿದೆ. ಸಮಾಜದಲ್ಲ ಸುಖ, ಶಾಂತಿ, ನೆಮ್ಮದಿ, 
ಮರೆಯಾಗುತ್ತಾದ್ವೇಷ ಅಸೂಯೆ, ಉದ್ವೇಗ, ಚಿತ್ತಚಾಂಚಲ್ಯ 
ದಿಂದ ಕೊಲೆ, ಸುಅಗೆ, ದರೋಡೆ, ಅತ್ಯಾಚಾರ, ಅನಾಚಾರ, 
ವ್ಯಚಾರ ಕೊನೆಗೆ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಯಲ್ಲ ಪರಿಸಮಾವಿಗೊಳ್ಳುತಿದೆ. 
ಇವುಗಕ8ಗೆ ಮೂಲ ಪರಿಹಾರ ಕೇವಲ ಪೋಸ್‌ ಪ್ಟೇಷನ್‌, 
ಕೋರ್ಟ್‌, ಅಪ್ಪಕ್ರೆಗಕೆ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ 
ಸಮಸ್ಯೆ ನಿವಾರಣೆ ಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ ರೊಗದ ಮೂಲವನ್ನು 
ಹುಡುಕಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನೀಡಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಫಲಕಾರಿಯಾಗುತದೆ. 
ಸಸ್ಯದ ಬೇರಿಗೆ ನೀರು, ಗೊಬ್ಬರ ಹಾಕಿದಾಗ ಸಸ್ಯ ದಷ್ಟಪುಷ್ಟ 
ವಾಡಿ ಬೆಕೆದು ಫಲವನ್ನು ನೀಡಿದಂದೆ, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸೂಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ನೀಡಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲ ಉದ್ಭಖಿಸಿದ ರಜೋಗುಣ ಮತ್ತು 
ತೆಮೋಗುಣವನ್ನು ನಿವಾರಿಸಿ ಪತ್ಚಗುಣದ ಹುಲುಪಾದ 
ಬೆಕೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು. ಈ ಮೇಲೆ ತಿ8ನಿದ ಸಮಸ್ಯೆ. 
ಗ8ಗೆ ಸೂಕ್ಕ ಪರಿಹಾರ ನಮ್ಮ ಭಾರತೀಯ ಪಂಸ್ಥ ತಿ ಮತ್ತು 


ಸನಾತನ ಧರ್ಮದ ಬಗ್ಗೆ ತಿಕಿಸುವ ಸಾಹಿತ್ಯ ನಮ್ಮಣ್ಲ ಹೇರಕೆ 
ವಾಡಿದೆ. ಇವುಗಕ ಅಧ್ಯಯನ ಮತ್ತು ಅನುಷ್ಠಾನದಿಂದ 
ಬಹುಪಾಲು ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ನು ನಿವಾರಿಸಬಹುದು. ಭಾರತೀಯ 
ಜೀವನ ಪದ್ಧತಿ, ಆಹಾರ, ಏಪಿಹಾರ, ಆಚಾರ. ಏಪಿಚಾರಗಕು 
ನಮ್ಮಣ್ಣನ ಕಲೆ, ಪಾಹಿತ್ಯ, ಸಂಸ್ಥ ತಿ, ಮಾನವನನ್ನು ಮಾಧವ 
ನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವುದರ ಮೂಲಕ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸರ್ವಾಂಗೀಣ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ಫೂರಕ ಹಾಗೂ ಪೋಷಕವಾಗಬಲ್ಲದು. ಇವು 
ಸ್ವಸ್ಥ ಹಾಗೂ ಪಾತ್ವಿಕ ಸಮಾಜ ಏಿರ್ಮಾಣದ ಅಧಾರ 
ಸ್ಫಂಭಗಕು. ಈ ಕಂಬಗಳಿಗೆ ಗೆದ್ದಲು ಹಿಡಿಯದಂತೆ 
ಜಾಣತನದಿಂದ ಕಾಪಾಡುವುದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ 
ಮತ್ತು ಕರ್ತವ್ಯ. ಇವುಗಕ ಬಗ್ಗೆ ಇಂದಿನ ಮತ್ತು ಮುಂದಿನ 
ಯುವ ಪೀಳಿಗೆಗೆ ಸೂಕ್ತ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಅಗತ್ಯ. ಇದು 
ಭವಿಷ್ಯದ್ಲತಲೆದೂರಬಹುದಾದ ಅನಿಷ್ಠಗ8ರೆ ಸೂಕ್ತಚಕಿತ್ಸೆ 


ಭಾರತ ದೇಶ ಇಡೀ ಕುಟುಂಬವಿದ್ದಂತೆ. ವಿವಿಧತೆಯಲ್ಲಏಕತೆ 
ಇದೆ. ನೂರಾರು ಜಾತಿ. ಮತ. ಪಂಥಗ8ರಬಹುದು. ಅಚಾರ, 
ಹಿಚಾರ, ಆಹಾರ, ಪಿಹಾರ, ನಡೆ. ನುಡಿ, ಉಡುರೆ. ತೊಡುಗೆ. 
ಫೂಜಾ ಪದ್ಧತಿಗಳು ಘಿನ್ನಡಿರಬಹುದು. ಅದರೆ ಇವೆಲ್ಲವು 
ಒಂದೇ ಸೂತ್ರದಲ್ಲ ಪೋಣಿಸಿದ ಹೂವುಗಕು. ವಿಶಾಲವಾದ 
ವೃಕ್ನದಲ್ಲ ನೂರಾರು ಕೊಂಬೆಗಕು ಇದ್ದರೂ, ತಾಯಿ ಬೇರು 
ಒಂದೇ, ಅದುವೇ ಭಾರತೀಯ ಪಂಪ್ತ ತಿ, ಭಾರರೀಯ 
ಪಂಪ್ಪ ತೆ ಏಿಶ್ವಮಾವ್ಯತೆ ಪಡೆಯಲು ಇದರ ಕಂಪು ಎಲ್ಲಾಕಡೆ 
ತೆಲುಪಲು ನಮ್ಮ ಖುಷಿಮುನಿಗಕು, ಪಾಧು ಪಂತರು, 
ಯತಿವರೇಣ್ಯರು ಅನೇಕ ಅಮೂಲ್ಯ ಗ್ರಂಥಗಕನ್ನು 
ರಚಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಇಂದಿಗೂ ನಮ್ಮಲ್ಲ ಜೀವಂತ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಉಳಿದಿದೆ. ಆಯುರ್ವೇದ, ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯ, 
ರಾಮಾಯಣ, ಮಹಾಭಾರತ ಕಾವ್ಯಗಕು, ಅಷ್ಟಾದಶಪುರಾಣ 
ಗಕು, ಷಟ್‌ದರ್ಶನಗಕು, ಪತಂಜಅಯ ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರ 
ಭಾಗವತಾದಿ ಕೃತಿಗಕು, ಪಂಪೆ ್ವತಿಯ ದಿಕ್ಸೂಚಿಗಕು. ನಮ್ಮಲ್ಲ 
ಹರಿಯುವ ಪವತಿತ್ರ ನಡಿಗಕು, ಪರ್ವತಗಕು, ಮಠ, 
ಮಂಡದಿರಗಕು, ಕೋಟೆಗಳು, ಅರಮನೆಗಕು, ದೇವ ಮಂದಿರ 
ಗಕು.ಪುರಾತನ ದೇವಸ್ಥಾನಗಕು. ಅಲ್ಲ ಮೂಡಿದ ಶಿಲ್ಪಗಳು. 
ನಾಡಿನ ಸಂಪ್ಪ ತಿಯ ಸಂಕೇತವಾಗಿದೆ. ಅವು ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ 
ಜೀವಂತವಾದ ಪುರಾಣದ ತಮ್ಮ ಕತೆಗಕನ್ನು ಇತಿಹಾಸವನ್ನು 
ಪಾಠಿ ಹೇಕುತವೆ. ಸಂಗೀತ. ವೃತ್ಯ, ನಾಟಕಗಕು ನಮಗೆ 
ಮನರಂಜನೆಯೊಂದಿದೆ ಈ ನಾಡಿನ ಪಂಪ್ತೆ ತಿಯ ಪ್ರವೇಶ 
ದ್ಹಾರಗಕು. ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾವ್ಯಗಕು, ಸಾಹಿತ್ಯಗಕು, 
ಮೂಲದ ಸಂಸ್ಕೃತ ಭಾಷೆಯ ಇದ್ದರೂ ಆಂಗ್ಲಭಾಷೆ 
ಸೇರಿದಂದೆ ಭಾರತೀಯ ಇತರ ಭಾಷೆಗ8ರೆ ತರ್ಜುಮೆಗೊಂಡು 











ನಮಠೆ ಮಾಹಿತಿ ನೀಡುತದೆ. ಈ ನಾಡಿನ ಭವ್ಯ ಪಂಪ್ಪ ತಿ 
ಯನ್ನು 38ಯಲು ಹೇರಕವಾದ ಸಾಹಿತ್ಯ. ನಮ್ಮಣ್ಲದೆ. ಒಂದು 
ಜನ್ನ ಸಾಲದು ಇದನ್ನು ತಿಕಿಯಲು. ಇದರ ಅಕೆ ಸಮುದ್ರ 
ಕ್ಹಿಂತ ಮಿಗಿಲು, ಅಕಾಶಕ್ಚಿಂತ ಎತ್ತದ. ಪ್ರಾಯಶಃ ಇದಕ್ಟಿಂತ 
ಹೋಕೆ ನೀಡಲು ಈ ಬಡ ಲೇಖಕನಿಗೆ ಸಾಧ್ಯಪಿಲ್ಲ 


ಇಟ್ಲಯ ಗುರುಕುಲ ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ್ಧ3ಿ. ಪಂಪ್ಪೆ ತೆ ವೇದ ಪಾಠ 
ಶಾಲೆಗಕು, ಸನಾತನ ಧರ್ಮದ ಬೆಕವಣಗೆಗೆ ತಮ್ಮದೇ 
ಕೊಡುಗೆ ನೀಡುತ್ತಾ ಬಂದಿರುವುದು ಶುಭದ ಪಂಕೇತ. 
ಇತ್ತೀಚಿನ ವರ್ಷಗಕ್ಲ ಏವಿಧ ಜಾತಿ. ಮತ, ಪಂಥಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ 
ಮಠಾಧೀಶರು, ಅವಧೂತರು, ಯತಿಗಕು, ಹೊರನೋಟಕ್ಕೆ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಂಡರೂ ಮೂಲ ಉದ್ದೇಶ ಒಂದೇ, 
ಅದುವೇ ಸನಾತನ ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಪಂಪ್ಥ ್ವತಿಯ ಫೋಷಣೆ 
ಇದಕ್ಟಾಗಿ ಅನ್ಹದಾನ, ವಿದ್ಯಾದಾನ ಮತ್ತುಪಾಮಾಜಿಕ ಏವಿಧ 
ಸೇವಾಕಾರ್ಯದಣ್ಲ ತಮ್ಮನ್ನು ವಾಡಿಗಾಗಿ ಸಮರ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವುದು ಶ್ಲಾಘನೀಯ. 


ಮಾನವನ ಹುದುಗಿದ್ದ ಮೌಢ್ಯಗಕನ್ನು - ತಪ್ಪು ತಿಕುವಕಕೆ 
ಗಕನ್ನು - ಅಲ್ಲ ಸಲ್ಲದ ಕಂದಾಚಾರವನ್ನು ಸಂಪ್ರದಾಯ 
ಗಕನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಲು ನಮ್ಮ ಕರ್ನಾಟಕದ ದಾರ್ಶನಿಕರು 
ಯತಿಗಕು, ಏಶೇಷ ಕೊಡುಗೆಯನ್ನು ನೀಡಿದ್ದಾರೆ. 
ಭರ್ತ್ರಹರಿಯ ನೀತಿಶತಕ, ಸರ್ವಜ್ಞನ ವಚನಗಕು, ಬಸವಣ್ಣ 
ಅಲ್ಲಮಪ್ರಭು. ಅಕ್ಚಮಹಾದೇಪಿಯ ವಚನಗಕು, ಮೌಢ್ಯ 
ದಿಂದ ಮಲಗಿದ ಸಮಾಜವನ್ನುಎಚ್ಚರಿಸಲು ತಮ್ಮತಿಕಿಯಾದ 






ಏತಾವಾನವೈಯೋ ಧರ್ಮಃ ಪುಣ್ಯಶ್ಲೋಕೈರುಪಾಸಿತಃ । 


ಯೋ ಭೂತಶೋಕಹರ್ಷಾಭ್ಯಾಂ ಅತ್ಛಾ ಶೋಚತಿ ಹಷತಿ ॥ 


(ಭಾಗವತ, 6-10-9) 
ಹೀಗೆ ಧರ್ಮವು ನಾಶವಪಿಲ್ಲದ್ದು ಪುಣ್ಯವಂತರಿಂದ 


ಸೇವಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಯಾರ ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಾಣಗಳ ದುಃಖದಿಂದ 


ದುಃಖಸುತ್ತದೋ ಮತ್ತುಸಯೋಷದಿಂದ 
ಸಂಯೋಷಪಡುತ್ತದೋ ಅವನೇ ಪುಣ್ಯವಂತನು. 


ಏವಮಾಚಾರತೋ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಧರ್ಮಸೈ ಮುನಯೋ ₹530 


ಸರ್ವಸ್ಯ ತೆಪಸೋ ಮೂಲಂ ಅಚಾರಂ ಜಗೃಹುಃ ಪರಮ್‌ ॥ 


(ಮನುಸ್ಸ 3, 1-110) 
ಖುಷಿಗಳು ಆಚಾರಾನುಷ್ಕಾನದಿಂದಲೇ ಧರ್ಮವು 
ಹೆಚ್ಚುವುದೆಂದು ತಿ8ೆದು ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ತಪನ್ಸಿಗೂ 
ಅಚಾರವನ್ನೇ ಮೂಲವೆಂದು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದರು. 










ಶಿ, ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ 





ಸರಕ, ಸುಂದರ ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆಯ ವಚನಗಕು, ಕನಕ, 
ಪುರಂದರ ದಾಸರ ಸಾಹಿತ್ಯ. ಕೃತಿಗಕು ಹೀರೆ ಹೇಕುತ್ತಾ 
ಹೋದರೆ ನೂರಾರು ಹೆಸರುಗಳಿವೆ. ನಮ್ಮ ಜಾನಪದ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ಈ ದಿಸೆಯಲ್ಲ ಹಿಂದೆ ಜದ್ದಿಲ್ಲ ಈ ಎಲ್ಲವುಗಕ ಅಧ್ಯಯನ 
ದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನ ಮಾನಸಿಕ. ದೈಹಿಕ ಅರೋಗ್ಯ ಸಮಚಿತ್ತ 
ದಣ್ಲದ್ದು ಪಮಾಜದ ಪ್ವಾಸ್ಥ ವು ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಉಳಯುತದೆ. 
ಅದರೆ ದುರದೃಷ್ಟವಶಾತ್‌ ನಮ್ಮ ಅನೇಕ ಕೃತಿಗಕು, ಕಲೆ, 
ಕ್ರೀಡೆ, ಜಾನಪದ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕಾಲಗರ್ಭದಲ್ಲ ಹುದುಗಿ 
ಮರೆಯಾಗುತಿವೆ. ಇದರ ಪುನರುತ್ಥಾನ ಅತ್ಯವಶ್ಯಕ. ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ, 
ಸಂಪ ತಿಗೆ ದಾಪರಾಗುವ ಮುನ್ನ ನಾವುಗಕು ಎಚ್ಚೆತ್ತು ಈ 
ದೇಶದ ಸಂಪ ತಿ ಮತ್ತು ಪನಾತನ ಧರ್ಮದ ಮೌಲ್ಯಗಕನ್ನು 
ಸದಾಕಾಲ ಚಲಾವಣೆಯಂರುವಂತೆ ಅವುಗಕನ್ನು ಉಕಿಸಿ, 
ಬೆಳೆಸಿ, ಪೋಷಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಭಾರತೀಯನದು. ಇಂತಹ ಪಠಿತ್ರ ಭಾರತದಣ್ಲ್ಣ 
ಹುಟ್ಟಿರುವುದೇ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಸೌಭಾಗ್ಯ. ನಾವುಗಕು ಇದಕ್ಟಾಗಿ 
ಖುಣ್‌ಯಾಗಿರಬೇಕು. ಭವ್ಯ ಸಂಸ್ಥ ್ಕತಿಯ ನೆಲೆಗಟ್ಟಿನ 
ಒಂದೊಂದು ಕಲ್ಲು ನಾವಾಗಬೇಕು. ಇದರ್ಲ ಒಂದು ಕಲ್ಲು 
ಜಾರಿದರೂ ಇತಿಹಾಸ ನಮ್ಮನ್ನುಕ್ನಮಿಸು ವುದಿಲ್ಲ ಈ ಲೇಖನ 
ಕೇವಲ ದಿಕ್ಸೂಚಿ. ಇದರಲ್ಲ ಬರುವ ಒಂದೊಂದು ಶಬ್ದವೂ 
ಬೃಹತ್‌ ಗ್ರಂಥವಾಗಬಹುದು. 


ಭಾರತೀಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಮತ್ತು 
ಸನಾತನ ಧರ್ಮ ಚಿರಾಯುವಾಗಅ. 


2ರರ2ರಲೂ' 


ಕರ್ಮಣಾ ಜಾಯತೇ ಸರ್ವಂ ಕರ್ಮೆವ ಗತಿಸಾಧನಂ । 
ತೆಸ್ಕಾತಾರ್ವಪ್ರಯತ್ಪೇನ ಸಾಧು ಕರ್ಮ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥ 
(ವಿಷ್ಣುಪುರಾಣ, 1-18-32) 
ಕರ್ಮದಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲವೂ ಅಗುತದೆ. ಕರ್ಮವೆ ನಮೃ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ಗತಿಗಳಿಗೆ ಕಾರಣ. ಆದುದರಿಂದ 
ಪ್ರಯತ್ನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಕೆಲಸವನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕು. 








ಕರ್ಮಣಾ ಮನಸಾ ವಾಚಾ ಪರಪೀಡಾಂ ಕರೋತಿ ಯಃ । 
ತೆದ್ದೀಜಂ ಜನ್ಮ ಫಲತಿ ಪ್ರಭೂತಂ ತಪ್ಶ ಚಾಶುಭಮ್‌ ॥ 
(ವಿಷ್ಣುಘುರಾಣ, 1-19೨-6) 
ಯಾರು ಕ್ರಿಯೆಯಂದಲೂ, ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ, 
ಮಾತಿನಿಂದಲೂ ಇತರರ ಹಿಂಸೆ ಮಾಡುತಾನೆಯೋ, 
ಆ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳಿಂದಾದ ಜನ್ನದಲ್ಲ ಅವನಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ದುಃಖವುಂಟಾಗುತದೆ. 





ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ « 







ಓರಿರತದ ಪ್ರಾಚೀನ ಮನೀಷಿಗಕ ಕಾಣ ಕೆ ಎಂದರೆ ಧರ್ಮ. 
ಭಾರತೀಯ ಜೀವನದ ಅಡಿಗಲ್ಲು ಧರ್ಮ ಇಂದು ತೀರ 
ಇಲ್ಲದೆ ಹೋಗಿರುವುದು ಧರ್ಮವೇ. ಇತರ ಭಾಷೆಗಳಿಗೆ 
ಅಮವಾದಿಸಲು ಪಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ ಎನ್ನುವಷ್ಟು ಅರ್ಥ 
ಭಾರದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಪದ ಎಂದರೆ ಧರ್ಮ ಇಂಥ 
ಧರ್ಮದ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯನ್ನು ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಅಪೂರ್ವ 
ಸಾಹಿತ್ಯವಾದ ಮಹಾ ಭಾರತವು ಹೇಗೆ ಮಾಡಿದೆ ಈ ವ್ಯಾಖ್ಯೆ, 
ಅಥ್ಯೇೆಸುಪಿಕೆ ಇಂದಿಗೂ ಹೇಗೆ ಪ್ರಸುತ ಎನಿಸಿದೆ ಎಂಬು 
ದನ್ನುನೋಡೋಣ. 


ದಕ್ಷ ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಪುತ್ರಿಯರು 5೦ ಜನ. ಅವರಲ್ಲ 10 
ಜನರನ್ನು ಧರ್ಮನಿಗೂ, 27 ಜನರನ್ನು ಚಂದ್ರನಿಗೂ, 13 
ಜನರನ್ನು ಕಶ್ಯಪಠಿಗೂ ಮದುವೆ ಮಾಡಿಸಿದರಂಡೆ. ಚಂದ್ರನ 
ಪತ್ನಿಯರು ಕಾಲರಕ್ಕಣೆ ಮಾಡುವ ನಕ್ಷತ್ರ ಯೋಗಿನಿಯರು 
(ಅಬಿ. 66.11.13). ಏನು ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಮದುವೆಯೇ? 
10 ಜನ ಹೆಂಡತಿಯರೆ? ಏನೀ ಏಿಚಿತ್ರವಪ್ಪಾಎನ್ನುವಿರೇನೋ! 
ಆದರೆ ಧರ್ಮನ ಧರ್ಮಪತ್ನಿಯರ ಹೆಸರನ್ನು ಕೇಠದರೆ, 
ನಂತರ ಸ್ವಲ್ಪ ಏಚಾರ ಮಾಡಿದರೆ ಏಿಚಿತ್ರಭಾವ 
`ಮರೆಯಾಗುತದೆ. ಶೀರ್ತಿ ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಧೃತಿ, ಮೇಧಾ, ಪುಷ್ಕಿ ಶ್ರದ್ಧಾ 
ಕ್ರಿಯಾ, ಬುದ್ಧಿ ಲಜ್ಜಾ ಮತಿ ಇವರುಗಳೇ ಧರ್ಮನ 
ಪತ್ನಿಯರು. ಅರೆ ಇವೆಲ್ಲ ನಮಗೆ ತೀರ ಪರಿಚಿತವಾದ ಶಬ್ದಗಕೇ 
ಅಲ್ಲವೆ? ಕೀರ್ತಿಶಾಅಯಾಗು ಎಂದು ಅಶೀರ್ವಾದ, 
ಅವರಿಗೇನಪ್ಪ ಲಕ್ಷ್ಮೀಪುತ್ರರು ಎಂಬ ಪ್ರಶಂಸೆ, ದೇಹಪುಷ್ಟಿ 
ಶ್ರದ್ಧಾಕು, ಲಜ್ಜಾವತಿ, ಮತಿಹೀನ ಇವೆಲ್ಲ ನಿತ್ಯವೂ ನಮ್ಮ 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲ ಬಕಸುವ ಪದಗಳೇ. ಮನುಷ್ಯನ ಮಾನಸಿಕ, 
ಬೌದ್ಧಿಕ ಗುಣ ಲಕ್ಷಣಗಕನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ಹಾಗೂ ದೇಹದ 
ಶಕ್ತಿ ಸಾಮಥ್ಯಗಕನ್ನು ಹೇಕುವ ಪದಗಕ8ವು. ಹಾಗಾದಲ್ಲ 
ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸು ಬುದ್ಧಿ ದೇಹ, ಒಟ್ಟು ಅವನ ಜೀವನಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಪಡುವ ಅಂಶಗಕು ಇವು ಎಂದಾಯಿತು. ಶೀರ್ತಿ 
ಲಕ್ಷ್ಮೀ, ಸ್ಹೃತಿ ಮುಯಾದವರು ಧರ್ಮದ ಪತ್ನಿಯರೆಂದ 
ಮೇಲೆ, ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ ಧರ್ಮಕ್ಕೂ ತುಂಬ ಸಮೀಪ 
ಸಂಬಂಧವೇ ಇದೆ ಎಂಬುದೂ ಏಿಶ್ಚಯವೇ ಹೌದು. 


ಆದರೆ ಧರ್ಮ ಎಂದರೇನೆಂದು ತಿಕ8ಿಯುವುದು ಅಷ್ಟು 
ಸುಲಭವಲ್ಲ ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಧರ್ಮಾಂಶ 


ಡಾ| ಎಸ್‌.ಅರ್‌. ಅಲಾ 
84 ಸಂಪಾದಕ ಸಂಯೋಜಕರು 
ಮಹಾಭಾರತ ವಿಶ್ವಕೋಶ 


ಸಂಭೂತನಾದ ಪಾಂಡವ ಜ್ಯೇಷ್ಠನಾದ ಧರ್ಮರಾಯನೇ 
ಧರ್ಮದ ರಹಸ್ಯ ವನ್ನರಿಯದೆ ಕಕ್ವಾಅಕ್ಟಿಯಾಗಿ ಒಮ್ಮೆ ಭೀಷ್ಠ 
ಪಿತಾಮಹರ ಬ8 ತನ್ನಅಕಲನ್ನು ತೋಔಿಕೊಕ್ಳುತಾನೆ. 
ದಿದ್ಧಚೈವನವಾ ಪಿದ್ಧ ಶಕೃಂ ವಾ ವೇದಿತುಂ ನ ವಾ। 
ಅಣೀಯಾನ್‌ ಕ್ಹುರಧಾರಾಯಾಃ 
ಗರೀಯಾನಪಿ ಪರ್ವತಾತ್‌ ॥ ಶಾಂತಿ. 260.12 


ತಾತ! ಧರ್ಮದ ಅರ್ಥ ತ8ದಂೆ ಅಗುತದೆ. ಅದರೆ ಐನೂ ಪರಿ 
ಯಾರಿ ತಿಕಿಯುವುದಿಲ್ಲ ತಿಕೆಯುವುದು ಸಾಧ್ಯವೋ 
ಅಲ್ಲವೋ ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿಯುವುದೂ ಕಷ್ಟ ಏಕೆಂದರೆ 
ಇದು ಕತ್ತಿಯ ತೀಕ್ಷ್ಯವಾದ ಅಲುಗಿಗಿಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮವೂ 
ಪವ್ವಶಶ್ಚಿಂತ ಸ್ಫೂಲವೂ ಆಗಿದೆ. ಒಮ್ಮೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತೋರಿದರೆ 
ಮಗದೊಮ್ಮೆ ಗಮನಕ್ಚೆಬಾರದೆ ಓಡುತದೆ ಎನ್ನುತಾನೆ. 


ಇದರಿಂದ ಧರ್ಮದ ಅರ್ಥ ಅರಿಯಲು ಧರ್ಮರಾಯವನಿರೆ 
ಆಗ ಎಷ್ಟು ಕಷ್ಟವಾಯಿತೆಂಬುದು ಗೊತಾಗುತದೆ. ಈಗಲೂ 
ಇದೇ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯೇ ಮುಂದುವರೆದಿದೆಯೇನೋ 
ಎನ್ನಿಸುತದೆ. 118700 ೧೩॥। ಯವರ ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಕಿದರೆ, 
ಅವರು ಹೇಕುತಾದೆ - 7೧6 07೬೧5 ॥0 ೫೧1೦7 0೧೩೧7೩ 
೦೦೯೯೮50೦೧೮5 1೧ (೧೮ 1೮16 ೦1 ೧7೮130/1/510381 
16685 8೧೮ 50171021 ಡ೧೦೮ ೮/6೧ 500181 
30011080110/ 8೧೮ (7೮ ೦೧೮5, ೫೧1೦೧ 0/ (೧೮ 
0೮6510೧ 07೮% 18156, 87೮ 7001೧0 06೦016'5 
771೧6 ೧705! ೩೦೬೭೮] ೩ (15 ೧10716೧. 

ಈ ಗೊಂದಲಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಕೈಜಟ್ಟು ಸುಲಭವಾಗಿ ಯಾವುದು 
ಒಳ್ಳೆಯದೊ ಅದನ್ನು ಧರ್ಮ ಎಂದು ಕರೆಯೋಣ ಎಂದರೆ 
"ಒಕ್ಕೆಯದು' ಅಥವಾ 'ಶ್ರೇಯಸ್ಸು' ಯಾರಿಗೆ ಯಾವುದು? 
ಯಾವಾಗ? ಎಂಬುದರ ಬಗ್ಗೆಯೇ ಐವನ್ನಾಅಪ್ರಾಯಗಕಿವೆ. 
ಒಂದೊಂದು ಶಾಸ್ತ್ರ ಒಂದೊಂದನ್ನು ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಎಂದು 
ಕರೆದಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿನ ಅರ್ಥವೆ ಏಿಗೂಢವಾರಿ 
ಅಟ್ಟಿದೆ ಎನ್ದುತಾನೆ ಗಾಲವರೆಂಬ ಖುಷಿ- ₹1೫೫೪ ಸಕ್ಟಗಿ?: 7: 
೪೫ 1೪1 ೫೫ಗೌಕ[ (ಶಾಂತಿ. 287.10) ಎಂದು ನಾರದರ 
ಬ8 'ಶ್ರೇಯಃ' ಪದವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಕ್ಕುವಲ್ಲ ಇರುವ 
ತೊಂದರೆಯನ್ನು ನಿವೇದಿಸಿಕೊಕ್ಕುತ್ತಾರೆ. 















ಅಂತೂ ಧರ್ಮ ಜಿಜ್ಞಾಸೆ ಎಂಬುದು ಅಂದಿನಿಂದ 
ಇಂದಿನವರೆಗೆ ವಾದ ಪವಾದಗಕ, ಅನ್ನಮತಗಕ ಪುಕಿಯಲ್ಲೆ 
ಸಿಕ್ಚಿದೆಯಲ್ಲಎಂದು ನಾವು ಅತಂಕಗೊಳ್ಳಬೇಕಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ 
ಇಂತಹ ಏಿವಾದಗಕನ್ನು ಅನೇಕಾಟಪ್ರಾಯಗಕನ್ನೆಲ್ಲ 
ಗಮನಿಸಿ, ಏಿಮರ್ಶಿಸಿ ಕಡೆಗೆ ಸಪುನಿಕ್ಚಿತವಾದ ತತ್ತ್ವವನ್ನು 
ವ್ಯಾಸಮಹರ್ಷಿಗಕು ನೀಡಿದ್ದಾರೆ ಎಂಬುದು ತುಂಬ 
ಗಮನಾರ್ಹವಾಠದಿದೆ. ವ್ಯಾಸರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲ ಎಲ್ಲೆಡೆ ಎಲ್ಲ 
ಜೀವನಕ್ರಮಗಳಕ ಸಹಜ ಮೂಲವಾರಿರುವುದೇ "ಧರ್ಮ 
ಎನಿಸಿಕೊಕ್ಳುತ್ತದೆ. 0೧೩೧೧೧೩ 15 0೧೮ ೧೩೬೧೩! 
"೦0೧೮೩ ೦೧ ೦೪೯ 21 506181 87೯8೧06೧6೧5 
€'/೮///೧೮7೮. (0೧೩8೭೧೮601 8268711೧207, 776 
೧73೧80/78/8₹8) ಡಿ 6ಗ೦ಟ1೧/ 1೧೭0೦ (೮ ಗಟಗಿ2೧ 
€೦೧61೦೧, 09. 84), 

ಇದಕ್ಟೆಫೂರಕವಾಗಿ ಮಹಾಭಾರತದ ಕರ್ಣಪರ್ವದಲ್ಲ ಬರುವೆ 
ಶ್ರೇಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರ ಪಂವಾದ ಪಂದರ್ಭವನ್ನು ಗಮನಿಸ 
ಬಹುದು. 


ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಮಹಾಯುದ್ಧ ನಡೆದಿದೆ. ಕರ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನನ್ನು 
ಕಾಡಿದ್ದಾನೆ. ಅರ್ಜುನ ಧರ್ಮಜನ ಸಹಾಯಕ್ಕೆ ಬಂದಿಲ್ಲ 
ರಣರಂಗದಣ್ಲ ಕರ್ಣನ ಪರಾಕ್ರಮವನ್ನು ಹತಿಕ್ಚುವ್ಲ 
ಏಫಲನಾದ ಅರ್ಜುನನ್ನು ಕಂಡು ಯುಧಿಷ್ಠಿರನಿಗೆ ತುಂಬ 
ಅಸಮಾಧಾನವಾಗುತದೆ. ಗಾಂಡೀವ ಧನುಸ್ಸಿದ್ದೂ ಪ್ರಯೋ 
ಜನವೇನು? ಅದನ್ನು ಯಾರಿಗಾದರೂ ಕೊಟ್ಟುಚಡು ಎಂದು 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಹೀಯಾಕಿಸುತಾನವೆ. ಆಗ 
ಅರ್ಜುನನನಿಗೆ ಕೋಪ ಉಸ್ವೇರುತದೆ. ಅಣ್ಣನನ್ನೇ ಮುಗಿಸಲು 
ಮುಂದಾಗುತಾನೆ. ಅವನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಒಂದು ಗೂಢ 
ವ್ರತವು ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತದೆ. ಗಾಂಢೀವವನ್ನು ಅನ್ಯರಿಗೆ 
ಕೊಡು ಎಂದು ಹೇಕ8ದವನನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವೆನು ಎಂಬುದು 
ಅರ್ಜುನನ ಗೂಢವ್ರತವಾಗಿದ್ದಿತು. ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಕೈ ಮೀರುತಿದ್ದು 
ದನ್ನುಗಮನಿಸಿದ ಕೃಷ್ಣನು ಮಿತ್ರವನ್ನುತಡೆದು ಹೀಗೆನ್ನುತಾನೆ. 


ಅವಜ್ಞಾನಾದ್‌ ಭವಾನ್‌ ಯಚ್ಚ 
ಧರ್ಮಂ ರಕ್ತತಿ ಧರ್ಮಪಿತ್‌ । 
ಪ್ರಾಣ್‌ನಾಂ ತ್ವಂ ವಧಂ ಪಾರ್ಥ ಧಾರ್ಮಿಕೊ 
ನಾವಬುಧ್ಯಸೇ ॥ ಕರ್ಣ 6೨.22 


"ಅಜ್ಞಾನವಶನಾಗಿ ನೀನು ನಿನ್ಷನ್ನು ಧರ್ಮಜ್ಞನೆಂದು ತಿಳಿದು 
ವ್ರತಪಾಲನೆಯೆಂಬ ಧರ್ಮವನ್ನು ಅಚರಿಸಲು ತೊಡರಿ 
ದ್ದೇಯೆ. ಆದರೆ ಅದರಲ್ಲ ಪ್ರಾಣ್‌ ಹಿಂಸೆಯದೆ. ನಿನ್ನಂಥ 
ಧಾರ್ಮಿಕರಿಗೆ ಇದು ಅರ್ಥವಾಗುವುದಿಲ್ಲ 


ಶಿ. ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ 


ಪ್ರಾಣಿನಾಮವಧಃ ತಾತೆಃ ಸರ್ವಜ್ಯಾಯಾಯಾನ್‌ 
ಮತೋ ಮಮ | 
ಅನ್ಯತಾಂ ವಾ ವದೇತ್‌ ವಾಚಂ 
ನತು ಹಿಂಸ್ಯಾತ್‌ ಕದಾಚನ ॥ ಕರ್ಣಪರ್ವ. 69,23 


ಸುಕ್ಟು ಹೇಕಿದರೂ ಪರವಾಗಿಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿವಧೆ, ಹಿಂಸೆ 
ಇವುಗಕನ್ನು ವರ್ಜಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದೇ ನನ್ನ ದೃಢವಾದ 
ಮತ. ಅಣ್ಣನನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವುದು ಸರ್ವಥಾ ಸರಿಯಲ್ಲ ಎಂದು 
ಹೇಕೆ ಯಾವ ಯಾವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲ ವಧೆ. ಹಿಂಸೆ. ವಜ್ಯಃ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಪಟ್ಟಿಮಾಡುತಾನೆ. ಯುದ್ಧಮಾಡದವನು, 
ಶತ್ರುವಲ್ಲದವನು, ಶರಣಾಗತನಾದವನು, ಕೈ ಮುಗಿದು 
ಅಶ್ರಯ ಬೇಡುವವನು ಮುಂಾರಿ ಐವರು ವಧಾರ್ಹರಲ್ಲ 
ಇದಕ್ಕೆ ಅರ್ಜುನನೇನಾದರೂ ತನ್ನ ವ್ರತ ಭಂಗ ಅಗುತದೆ. 
ಅದರಿಂದ ಪಾಪ ಬರುತದೆ ಎನ್ನುವುದಾದರೆ ಅದಕ್ಕೂ ಕೃಷ್ಣ 
ಪೂಕ,ಪರಿಹಾರ ನೀಡುತಾನೆ. 


ತ್ವಯಾ ಚೈವಂ ವ್ರತಂ ಪಾರ್ಥ ಬಾಲೇನೇವ ಕೃತಂ ಪುರಾ। 
ತೆಸ್ಫಾದರ್ಮಸಂಯುಕ್ತಂ ಮೌರ್ಹ್ಯ್ಯಾತ್‌ ಕರ್ಮ ವ್ಯವಪೃತಿ | 
ಕರ್ಣ. 27.69 


ನೀನು ಹಿಂದು ಮುಂದು ಅಲೋಚಿಸದೆ ಹುಡುಗು ಬುದ್ಧಿ 
ಯಂದ ಹಿಂದೆ ಸಂಕಅಲ್ಪಸಿದ ವ್ರತಪಿದು. ನೀನು ವ್ರತಗಳನ್ನು 
ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಗಕನ್ನು ಮಾಡಿಣಡುತ್ತೀಯೆ. ನಂತರ ಮೂರ್ಹತನೆ 
ದಿಂದ ಆ ಅಸಂಬದ್ಧಗಳಕನ್ನೂ ಅಧರ್ಮಗಕನ್ನೂ ಆಚರಿಸಲು 
ಮುಂದಾಗುತ್ತೀಯೆ. ಅದರೆ ಧರ್ಮದ ರತಿ ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ವಾಗಿದೆ. ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಪರ ಪ್ರಯೋಜನದಲ್ಲ ಪರಹಿತದಲ್ಲ 
ಪರ್ಯಾವಪಾನವಾಗುವುದೇ ಧರ್ಮ.ಅದಕ್ಕೆ ಪೋಷಕವಾಗಿ 
ಒಂದು ಧರ್ಮ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಹೇಕುತ್ತೇನೆ ಕೇಕು ಎನ್ನುತಾನೆ. 
'ಸತ್ಯ. ತನ್ನ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಎಂಬುದು ಏಿಜ. ಆದರೆ ಅದರ 
ಸರಿಯಾದ ಪ್ಪರೂಪ ತಾತ್ವಿಕವಾಗಿ ಅಥ್ಯೇಸಿದರೆ ಮಾತ್ರ 
ತಿಕೆಯಲಾರದು. ಜೀವನದ ಪ್ರಸಂಗಗಕಲ್ಲಟ್ಟುನೋಡಿದರೇನೆ 
ಒಳಗುಟ್ಟುಗೊತಾಗುವುದು' 


ಸತ್ಯ, ಧರ್ಮಗಕು ಒಂದೇ ನಾಣ್ಯದ ಎರಡು ಮುಖಗಠಿದ್ದಂತೆ. 
ಆಚಾರಕ್ಚಿ58ದಾಗಲೇ ಅವುಗಕ ಅರ್ಥ ತಿಕಯುವುದು ಎಂಬ 
ಅಂಶವನ್ನು ಏಶದಪಡಿಸಲು ಕೃಷ್ಣನು ಕೌಶಕಿಕನೆಂಬ ತಪಸ್ವಿಯ 
ವೃತ್ತಾಂತವನ್ನುಹೇಕುತಾನೆ. 


ಕೌಶಿಕನು ಬಹುಶ್ರುತವಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ. ಗ್ರಾಮದಿಂದ ದೂರ 
ನದೀಸಂಗಮದಿಂದ ಪವಿತ್ರವಾದ ಸ್ಥಕದಲ್ಲ ವಾಸಮಾಡು 
ತಿದ್ದವು. ಅತನದು ದೃಢವಾದ ಒಂದು ಪ್ರತಪಿತ್ತು ಅದೇ 
ನೆಂದರೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಸತ್ಯವನ್ನೇ ಹೇಕುವುದು. ಅವನಿಗೆ 
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ಪತ್ಯವಾದಿಯೆಂಬ ಹೆಸರು ಎಲ್ಲ ಕಡೆ ಹರಡಿತ್ತು ಒಮ್ಮೆ 
ಕೆಲವರು ಅವನಿದ್ದೆಡೆಗೆ ಕಕ್ಳರ ಭಯದಿಂದ ಓಡಿ ಬಂದರು. 
ಅವನು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದಂೆಯೇ ಕಾಡಿನ ಇನ್ನೊಂದು ಭಾಗದಲ್ಲ 
ಮರೆಯಾದರು. ಅವರನ್ನು ಅಟ್ಟಿಸಿಕೊಂಡು ಕಳ್ಳರು ಬಂದರು. 
ತೆಪಸ್ಟಿಯನ್ನು ಕೇಕದರು "ಸತ್ಯ ಹೇಳಿ' ಎಂದು ತಾಕೀತು 
ಮಾಡಿದರು. ಕ್‌ೌಶಿಕನಿಗೆ ಇಂಥ ಉಪರೋಧ ಬೇಕಿರ೦ಅಲ್ಲ 
ವೇನೋ? ಅವನು ಎಂದಿನ ತನ್ನ ವ್ರತದಂೆ ಸತ್ಯವನ್ನೇ 
ಮಡಿದನು. ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡವರು ಯಾವ ದಿಶ್ಚಿನ್ಲ ಹೋದರು 
ಎಂಬುದನ್ನು ತಿ8ನಿದನು. ಕ್ರುದ್ಧರಾಗಿದ್ದ ಕಕ್ಳರು ಅವರನ್ನು 
ಹಿಂಬಾಅಸಿ ಹೋರಿ ಹಿಡಿದು ಹೊಡೆದು ಸಾಯನಿದರು. 
ಕೌಶಿಕ ತಪಸ್ವಿ ಕಾಲವಶನಾದಾಗ ಅವನಿಗೆ ದುರ್ಗತಿ 
ಯಾಯುತು. ನರಕದಲ್ಲ ಕಷ್ಟಗಳನ್ನು ಅಮನುಭಚಿಸಬೇಕಾರಿ 
ಬಂತು. ಸತ್ಯ, ಹೇ8ದರೂ ನರಕ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೇ ಎಂದು ಕೇಕ 
ಬಹುದು. ಅವನ ಸತ್ಯವಾಕ್ಯ ದಿಂದ ಯಾರು ಉದ್ಧಾರ 
ವಾದರು? ಕಷ್ಟದಣಲ್ಲದ್ದ ಯಾವ ಬಡಪಾಯಗೆ ಉಪಕಾರ 
ವಾಯಿತು ಎಂಬುದೇ ಮುಖ್ಯ. ಸಮಯಾಸಮಯ ಪ್ರಜ್ಞೆ 
ಯಲ್ಲದೆ ಕೇವಲ ಶ್ರಾದ್ಧ ನಿಯಮರಕನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೆ 
ಬಂದ ಸೌಭಾಗ್ಯವೇನು? ಜೀವನ ಸಾರ್ಥಕವಾಗಲಾರದು. 


ಧರ್ಮದ ಫಲ ಇರುವುದು ಅಚರಣೆಯಇ್ಲ ಸದ್ವಿನಿ 
ಯೋಗದ ಒಂದಂತೂ ನಿಜ. ಅಹಿಂಸೆಯಣ್ಲ ಧರ್ಮವಿದೆ. 
ಇಷ್ಟಕ್ಕೂ ಧರ್ಮ ಇರುವುದೆ ಪ್ರಾಣಿಗಕ್ಕ ಮನುಷ್ಯರ 
ಖಕಿಗೆಗಾಗಿ, ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವಏಿಲ್ಲ 


ಪ್ರಭವಾರ್ಥಾಯ ಭೂತಾನಾಂ 
ಧರ್ಮಪ್ರವಚನಂ ಕೃತಮ್‌ । 
ಯಃ ಸ್ಯಾತ್‌ ಪ್ರಭವಸಂಯುಕ] 
ಸ ಧರ್ಮ ಇತಿ ನಿಶ್ಚಯಃ ॥ 
ಶಾಂತಿ. 109.10 


ಧರ್ಮಕ್ಕೆಧಾರಣಗುಣ ಇರುವುದರಿಂದ ಧರ್ಮವನಿಸಿಕೊಕ್ಕು 
ತೆದೆ. ಪ್ರಜೆಗಕನ್ನು ಅದು ಭರಿಸುತದೆ. ಹಸಿದವನಿಗೆ ಅನ್ನಶಿಕ್ಕಿ 
ದರೆ ಅ೦ದು ಧರ್ಮ ಉಂಡವನಿಗಲ್ಲ ಹಾಗೆಯೇ ಪಾವಿಗಕಿಗೆ 
ಹಣ ನೀಡಬಾರದು. ಕೊಟ್ಟರೆ ಕೊಟ್ಟವನನ್ನೇ ಕಾಡದೆಜಡದು. 


ಪಾಪೇಭ್ಯೋ ಹಿ ಧನಂ ದತ 
ದಾತಾರಮಪಿ ಪೀಡಯೇತ್‌ । 
ಕ.ಪ. 6೨9.64 


ಧರ್ಮವನ್ನುಕ8ಸಲು ಅಸತ್ಯವನ್ನು ಹೇಕದರೂ ಅದು ಸುಕ್ಕು 
ಎನಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಧರ್ಮವೆಂಬುದು ಸಕಲ ಜೇಪಿಗಕ ಒಕಿತನ್ನು 


ಕೋರುವ. ಅವುರಗಕ ಬಾಕಿನ ಬೇರು. ಐದು ಒಂದು ದೇಶ, 
ಒಂದು ಸಮಾಜ, ಒಂದು ಜನಾಂಗ. ಒಂದು ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಲಕ್ವಿಸಿಲ್ಲ ಎಲ್ಲ ಸ್ಥಿತಿಗಕ ಎಲ್ಲ ಸಮಾಜಗಕ ತಾಂ 
ಬೇರು ಧರ್ಮ. ಬಾಹ್ಯಜಗತಿನಲ್ಲರುವ ಕ್ರಮ ಖುತವಾದರೆ 
ಜೀವಜಗತಿನಆ್ಲರುವುದು ಧರ್ಮ ಮನುಷ್ಯನ ನಿತ್ಯ ಚರ್ಯೆ. 
ಆರ್ಥಿಕ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ, ರಾಜಕೀಯ ವ್ಯವಹಾರ, ಎಲ್ಲದಕ್ಕೂ 
ಧರ್ಮವೇ ಬುನಾದಿಯಾಗಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅಶ್ರಮ 
ಧರ. ರಾಜಧರ್ಮ. ಗೃಹಸ್ಫಧರ್ಮ, ಗೃಹಿಣೀಧರ್ಮ. 
ಪ್ವಾಮಿಧರ್ಮ, ಸ್ವಧರ್ಮ ಇತ್ಯಾದಿ ಎಲ್ಲವೂ ಬೇಕಾಗುತದೆ. 
ಸಾಧುವಾಗುತದೆ. ಯಾವುದು ಅಶ್ರಯ ನೀಡುತದೊ. 
ಪಫೋಷಿಸುತದೋ. ಒಟ್ಟಾರಿಸು ವುದೋ ಎಲ್ಲ ಜೀವಗಕನ್ನು 
ಭರಿಸುವುದೋ ರಕ್ಷಣೆ ನೀಡು ವುದೋ ಅದೇ ಧರ್ಮ. 


ಧಾರಣಾತ್‌ ಧರ್ಮಖಿತ್ಯಾಹುಃ 
ಧರ್ಮೇಣ ಏಿಧ್ಯತಾಃ ಪ್ರಜಾಃ 
ಯಃ ಸ್ಯಾತ್‌ ಧಾರಣ ಸಂಯುಕ] 
ಸ ಧರ್ಮ ಇತಿ ನಿಶ್ಚಯಃ ॥ 
ಶಾಂತಿ. 109.11, ಕರ್ಣ ೮೨.58 


ಧರ್ಮ ಎಂದರೆ ಒಂದು ಮತ - 060010೧ ಅಲ್ಲ 
ಸಂಕುಚಿತವಾದ ಒಂದು ನಂಜಕೆ, ಒಂದು ಸ್ವರೂಪಕಲನೆ. 
ಒಂದೇ ಏವಿಧಾನವನ್ನಕವಡಿಸಿಕೊಂಡು ಅಿನ್ನವಾದದ್ದನ್ನು 
ದೂಷಿಸುವುದು ಧರ್ಮ ಎನಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಈ ಕಾರಣಕ್ಟಾಗೆಯೆ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಠ6ಅಜನ್‌ ಎಂದು ಹೇಕುವುದು ಅತ್ಯಂತ 
ಅನರ್ಥಕವಾದದ್ದು -..೦೯ 31 (0೧೮ €ಆ೧7೦೧೮೦ಟ5 
ಟ೧೮೮/5₹೭೩೧೮1೧೦5 ೦" 6೧೩೧೧೧೩ 78೧518೧0 ॥ 85 
೮101೦೧ ೧೩5 0೮೮೧ 0೧೮ 976೩೭೮6£ ಎನ್ನತಾಭೆ 
ತಿಕೆದವರು. ಈ ಹಿನ್ನಲೆಯಲ್ಲ ಶೀರ್ತಿ. ಲಕ್ಷ್ಮೀ, ಧೃತಿ. ಪುಷ್ಟಿ 
ಶ್ರದ್ಧ ಕ್ರಿಯಾ, ಬುದ್ಧಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಧರ್ಮದ ಹತ್ತು 
ಪತ್ತಿಯರೆಂದು ಹೇಕುವ ಭಾರತೀಯ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪುರಾಣಗಕ 
ರೂಪಕ ಭಾಷೆಯ ಸ್ವಾರಸ್ಯ, ಗೋಚರವಾಗುತದೆ. ಒಂದೆಡೆ 
ಪತಿ-ಪತ್ತಿಯರ ಸಂಬಂಧದ ಅನ್ಯೋನತೆಯನ್ನು ಹೊಕೆಯ 
ಸುತ್ತಾ ಮಗದೊಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲ ಧರ್ಮವೆಂಬ ಮಹಾ 
ಮೌಲ್ಯದ ಸ್ಹರೂಪವನ್ನುತೋರುತಿದೆ. 

(ಇ್ಲ ಉದ್ಧರಿಸಲಾಗಿರುವ ಮಹಾಭಾರತದ ಶ್ಲೋಕ 
ಗಳನ್ನು ಗೋರಹಖ್‌ಪುರ ಅವೃತ್ತಿಂಂದ ತೆಗೆದು 


ಕೊಳ್ಳಲಾಗಿದೆ. 
ಜಳ 
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ಜನ್ಭಾದ್ಯಸ್ಯ ಯತೋ 5ನ್ವಯಾದಿತೆರತಶ್ಚಾರ್ಥೇಷ್ಟಭಜ್ಜಃ 
ಸ್ವರಾಟ್‌ ತೇನೇ ಬ್ರಹ್ಮಹೃದಾಯ ಅದಿಕವಯೇ 
ಮುಹ್ಯಂತಿ ಯತ್ಪೂರಯಃ। 


ತೇಜೋ ವಾರಿಮೃದಾಂ ಯಥಾ ಏನೊಮಯೋ ಯತ್ರ 
ತ್ರಿಸರ್ನೋ5ಮೃಷಾ ಧಾಮ್ನಾ ಸ್ವೇನ ಸದಾ 
ನಿರಸ್ಯಕುಹಕಂ ಸತ್ಯಂ ಪರಂ ಧೀಮಹಿ ॥ 
ಪರಮ ಪತ್ಯಸ್ಪರೂಪವಾದ, ಪೃಷ್ಟಿ- ಸ್ಥಿತಿ - ಲಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣ 
ನಾದ ಆದಿಕಪಿಯಾದ ಬ್ರಹ್ನನಿಗೆ ವೇದವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಿದ, 
ಸಫೋಣಮನಾದ, ತೇಜಸ್ಸು - ನೀರು - ಭೂಮಿಗಳಿಗೆ 
ಅಥಧಾರಭೂತನಾದ. ಯಾವುದೇ ಏಿಕಾರಗಳಿಗೆ ಒಕಗಾಗದೆ 
ನಿಷ್ಟಲ ನಿರಂಜನ ಪ್ವದೂಪಿಯಾದ, ಜಿವ್ಯ ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಮಾಯೆಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸುವ ಪರಮಾತ್ಮನೇ. ನಾವು ನಿನ್ನ ಸತ್ಯ 
ಪ್ವರೂಪವನ್ನುಧ್ಯಾಸಿಸುತೇವೆ. 


ಶ್ರೀಮದ್ಭಾಗವತದ ಈ ಮಂಗಕಶ್ಲೋಕ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಎಪ್ಟೊಂದು ಸೊಗಸಾಗಿ ಮಾಡಿದೆ! ಸತ್ಯಂ 
ಪರಂ ಧೀಮಹಿ । ಪರಮ ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಮಿಗಿಲಾದುದು 
ಯಾವುದಾದರೂ ಇದೆಯೇ? ಪರಮಾತ್ಛನಿಗಿಂತ ಮಿಗಿಲಾದ 
ಪತ್ಯವಿದೆಯೇ? ಸತ್ಯವನ್ನು ಜಟ್ಟು ನಾವು ಬೇರೇನನ್ನಾದರೂ 
ಧ್ಯಾನಿಸುವ ಅಗತ್ಯವಿದೆಯೇ? ನಾವು ಗೊಲ್ಲಗೌಡನ 
"ಪುಣ್ಯಕೋಟೆ'ಯ ಕಥೆಯನ್ನು ಶೇಕಿದ್ದೇವೆ. ನಮ್ಮಂತಹ 
"ಪಂಡಿತಂಮನ್ಯ(!)'ರ ಮುಂದೆ ಗೊಲ್ಲಗೌಡನ ಮೂಕ! 
ಪಶು ಫುಣ್ಯಕೋಟಿ ಏನೇನೂ ಅಲ್ಲ ಅದರ ಬಾಯಿಯಿಂದ 
ಅಜ್ಞಾತ ಹಕ್ಕಿಗನೊಬ್ಬ ಎಂತಹ ಪರಮ ಸತ್ಯವನ್ನು ಹೊರ 
ಹೊಪ್ಪಿನಿದ್ದಾನೆ! ಹುಅಯ ಬಳಗೆ ಹೋಗುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲ 
ಫುಣ್ಯಕೋಟಿ ತನ್ನಕರುಪಿಗೆ ಹೇಕಿದ ಮಾತಿದು- 

"ಸತ್ಯವೇ ನಮ್ಮತಾಯ ತಂದೆ ಸತ್ಯವೇ ನಮ್ಮ ಬಂಧು ಬಳಗೆ 
ಸತ್ಯವಾಕ್ಯಕೆ ತಪ್ಪಿ ನಡೆದರೆ ಮೆಚ್ಚನಾ ಜಗದೀಶನು ॥' 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಸತ್ಯಪ್ಪರೂಪವಾದರೂ ಹೇರಿದೆ? 
ಸತ್ಯವ್ರತೆಂ ಸತೃಪರಂ ತ್ರಿಸತೃಂ 
ಸತೃಸ್ಕಯೋನಿಂ ನಿಹಿತಂ ಚ ಸತ್ಛೇ । 
ಸತ್ಯಸ್ಯಸತೈಂ ಖುತಸತ್ಯ ನೇತ್ರೆಂ 
ಸತ್ಯಾತ್ಮಕಂ ತ್ವಾಂ ಶರಣಂ ಪ್ರಪನ್ನಾಃ ॥ 


| ಸತ್ಯಸ್ತರೂಪನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಶರಣುಹೊಕ್ಟರೆ ನಮಗೆ 





ಸತ್ಯಂ ಪರಂ ಧೀಮಹಿ 








ವಿದ್ವಾನ್‌ ಎಂ. ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ಭಟ್‌ 
.8%4' ಮುಡಿಪು, ದಕ್ಷಿಣ ಕನ್ನಡ 
ಬೇರೇನು ಬೇಕು? ಅದರೆ ಅದರ ಅರಿವು ನಮರೆ 
ಎಂದಾದೀತು ಏದ್ಯಾವಂತರೆನಿಸಿಕೊಂಡ ನಾಪಿಂದು ಹೇಗೆ 
ನಡೆದುಕೊಕ್ಳುತಿಡ್ಡೇವೆ? ನಮ್ಮ ವರ್ತನೆ ಹೇರಿದೆ? 


ಪ್ರತೈಹಂ ಪ್ರತ್ಯವೇಕ್ಷೇತೆ ನರಶ್ಚರಿತಮಾತ್ಮನಃ । 
ಶಿಂನುಮೇ ಪಶುಭಸ್ತುಖ್ಯಂ ಕಿಂ ನು ಸತ್ಪುರುಪೈರಿತಿ । 


ಹೌದು, ನಾವು ನಮ್ಮ ಸಡೆ ಮಡಿಗಕನ್ನು ಪ್ರತಿದಿನ 
ಗಮನಿಸುತಿದಬೇಕು. ನಾನು ಪಶುಗಕಂೆ ಬದುಕುತಿದ್ದೇ 
ನೆಯೇ? ಅಥವಾ ಸತ್ತುರುಷರಂೆ ಬದುಕುತಿದ್ದೇನೆಯೇ? 
ಎಂದು ಅತ್ಥಾವಲೋಕನ ಮಾಡಿಕೊಕ್ಕ ಬೇಡವೆ ದುರ್ಯೋ 
ಧನನು ಹೇ8ದ ಮಾತು ನಮಗೆ ಗೊತಿದೆ. 


ಜಾನಾಮಿ ಧರ್ಮಂ ನ ಚ ಮೇ ಪ್ರವೃತ್ತಿಃ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ತಿ8ದಿರುವೆ;: ಅದರೆ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಅತ್ತ 
ಹರಿಯುತ್ತಿಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಪಾಡೂ ಅಷ್ಟೆ! 


ನಮಗೆ ಮಾಯೆ ಕವಿದಿದೆ ।! ನಮಗೆ ಆತನ ಏಿಜ ಸ್ವರೂಪದ 
ಅರಿವಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ ಅದಕ್ಕೆಂದೇ ನಾವು 'ಓ ದೇವ, ಮಾಯೆ 
ಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿ ಸತೈ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತೋರಿಸು' ಎಂದು 
ಬೇಡುತಿರುವುದು ಹುಲು ಮಾನವರಾದ ನಮ್ಮ ಪಾಡಾದರೂ 
ಹಾಗಿರಅ, ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ಮಗವನ್ನಾರಿ ಪಡೆದ ವಸುದೇವ - 
ದೇವಕಿಯರ ಪಾಡಾದರೂ ಹೇರಿತು? 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಜನನವಾದಾಗ ವಸುದೇವ - ದೇವಕಿಯರಿಗೆ 
ಕಂಸನಿಂದ ಒದಗಅರುವ ಅಪತಿನ ಅರಿವಾರಿ ಶೋಕಿಸ 
ತೊಡಗಿದ್ದರು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನನ್ನು ಗೋಕುಲಕ್ಕೆ ಕರೆ 
ದೊಯ್ಯಲು ಸೂಚನೆ ನೀಡಿದನು. ಪುತ್ರನ ಜನನವಾದರೂ 
ಪುತ್ರನ ಲಾಲನೆ - ಪಾಲನೆಯ ಅನಂದವನ್ನು ಅನುಭಏಿಸುವ 
ಯೋಗವಪಿಲ್ಲದ ದೇವಕಿ ಅಕತೊಡರಿದಕು. ಅಗ ಅವರನ್ನು 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಸಮಾಧಾನ ಪಡಿಸುತ್ತಾ. '"ತಾಯೇ, 
ಸ್ವಯಂಭುವ ಮನ್ವಂತೆರದಲ್ಲ ನೀವು ಪೃಶ್ನಿ ಮತ್ತುಸುತಪಾ 
ಹೆಸರಿನ ದಂಪತಿಗಳಾಗಿದ್ದು ಸಂತತಿರೋಸ್ವರ ತಪಸ್ಸು 
ಮಾಡಿದಿರಿ. ನಾನು ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ಪ್ರತೃಕ್ಟನಾಗಿ ವರವನ್ನು 
ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ತಿಳಿಸಿದಾಗ ನೀವು ನನ್ನನ್ನು ಮಗನನ್ನಾಗಿ 
ಪೆದೆಯಲು ಬಯನಸಿದಿರಿ. ಮಾಯೆಯಂದ ಮೋಹಿತರಾದ 
ಕಾರಣ ನೀವು ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಬೇಡಅಲ್ಲ ಒಂದು ವೇಕೆ 
ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಬೇಡಿದ್ದರೆ ಈ ಭವಸಾಗರದ ಜಂಜಾಟ 
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ಅನುಭವಿಸದೆ ಮೋಕ್ಟರಗಕಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಅದ್ದರಿಂದ 
ನೀಪೀಗ ನನ್ನಆ್ಲ ಪುತ್ರಭಾವ ಹಾಗೂ ನಿರಂತೆರ ಬ್ರಹ್ಮಭಾವ 
ವನ್ಹುತಾಕಿರಿ. ಪೀರೆ ವಾತಲ್ಯ -ಸ್ನೇಹ ಮತ್ತುಚಿಂತನದಿಂದ 
ನೀವು ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಗತಸುವರಿ. ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಕೆದ ಮಾತು ನಮ್ಮನ್ನು ಚಿಂತನೆಗೆ ಹಚ್ಚುತದೆ. 
ಇಂದು ನಾವು ಪ ಪರಮಾತ್ಮನೇನಾದರೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾದರೆ ಹೇ 


ನೀಡು, ಅಥವಾ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ನೀಡು ಎಂದು ಕೇಕಲು 
ಸಾಧ್ಯವೆ? ನಮಗೆ ಚಾರ್ವಾಕನ ಮಾತೇ ಪ್ರಿಯ. ಅವನು 
ಹೇಳಿದ 'ಸ್ವರ್ಗವೂ ಇಲ್ಲ ಮೋಕ್ಷವೂ ಇಲ್ಲ ಪರಲೋಕ 
ವೆಂಬುದೇ ಸುಕ್ಳು ಭಸ್ಮಸ್ನೀಭೂತಸ್ಯ ದೇಹಸ್ಕ ಪುನರಾಗ 
ಮನಂ ಕುತ? ತಸ್ಮಾತ್‌ ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನೇನ ಖುಣಂ ಕೃತ್ವಾ 
ಫೈತಂ ಪಿಬೇತ್‌' ಎಂಜತ್ಯಾದಿ ಮಾತುಗಳೇ ಅಪ್ಯಾಯಮಾನ. 
ಬದುಕಿರುವಾಗ ಸಾಲ ಮಾಡಿಯಾದರೂ ತುಪ್ಪ ತಿನ್ಹವ 
ಭೋಗ ಜೀವನ ನಮಗೆ ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಕಣುಗೆ ಕಾಣುವ 


ಸುಖವನ್ನು ಜಟ್ಟು ಕಾಣದ ಲೋಕದ ಸುಖಕ್ಟಾಗಿ ನಾವು 


ಸುಹೋಪಭೋಗಗಕ ಕಡೆಗೇ ಹರಿಯುತ್ತದೆ. 


ನಿಗಮಕಲತರೋರ್ಗಅತೆಂ ಫಲಂ 
ಶುಕಮುಖಾದಮೃತದ್ರವ ಸಂಯುತಂ। 
ಪಿಬತೆ ಭಗವತೆಂ ರಸಮಾಲಯಂ 
ಮುಹುರಹೋ ರಸಿಕಾ ಭುಪಿ ಭಾವುಕಾಃ ॥ 


'ಎಲೈ ರಸಿಕ ಭಕನೇ, 'ಶ್ರೀಮದ್ಭಾಗವತವೆಂಬುದು ವೇದ 
ವೆಂಬ ಕಲ್ಪವ್ಯಕ್ಷದಿಂದ ಜಾರಿದ ಪಕ್ತಘ ಫಲ, ರಿಣಿರೂಪದ 
ಶುಕಮುನಿಯು ಮುಖದ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಪೆರಮಾ 
ನಂದಾಮೃತವನ್ನು ತುಂಚಕೊಂಡ ಫಲ, ಕೇವಲ ರಸ 
ದಿಂದಲೇ ತುಂಜಕೊಂಡಿರುವ ಅತೈಂತೆ ಸಪಿಯಾದ ಫಲ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲ ಸುಲಭವಾಗಿ ದೊರಕಿರುವ ಈ ಫಲದ 
ರಸವನ್ನು ದೇಹ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸು ಲಯವಾಗುವವರೆಗೂ 
ಮುಶೀಿಯಲ್ಲೂಕೂಡ ಕುಡಿಯುತ್ತಾಣರಿ'. 
ಶ್ರೀಮದ್ಭಾಗವತದ ಸವಿಯನ್ನು ಸಿದವರು ಬೇರೆಲ್ಲಾದರೂ 
ಸವಿಯನ್ನು ಕಾಣಬಲ್ಲರೇ? ಶ್ರೀಮದ್ಭಾಗವತದ ಅಂತರಾರ್ಥ 
ವನ್ನುಮನನ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ನಮಗೆ ಬೇರೇನೂ ಬೇಕಿಲ್ಲ 


"ವ್ಭಾಸೋಚ್ಛಿಷ್ಟಂ ಜಗತ್ಸವಂ' ಎಂಬುದೇ ಪರಿಯಾದ ಮಾತು. 
ಕಂಸನ ಕಡೆಯ ಮಲ್ಲರೊಡನೆ (ಮುಷ್ಟಿಕ. ಚಾಣೂರ] 
ಹೋರಾಡಲು ಬಂದ ಬಾಲಕೃಷ್ಣವನ್ನು ವ್ಯಾಸರು ವರ್ಣನಿದ 
ಪಠಿಯಂಡೂ ಉಪಮಾತೀತ. 











ನಿಮನೆ ಒದಗುತ್ತಿದಅಲ್ಲ ಅದರೆ ಕರ್ಮ ಫಲವನ್ನು 


ದೇವ, ನಿನ್ನ ಪಾದಕಮಲಗಕೆಲ್ಲ ಅಚಲವಾದ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು 


ಹಂಬಅಸಲು ಸಾಧ್ಯವೇ? ಅದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ದೃಷ್ಟಿಯೆಲ್ಲಾ 





























ಮಲ್ಬಾನಾಂ ಅಶನಿಃ, ನೃಣಾಂ ನರವರಃ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಸೈರೋ 
ಮೂರ್ತಿಮಾನ್‌ ರೋಪಾನಾಂ ಪ್ವಜನಃ ಅಪಂತಾಂಕ್ಸಿತಿ 
ಭುಜಾಂ ಶಾಸ್ತ್ರಾ ಸ್ವಪಿತ್ರೋಃ ಶೆಶುಃ । ಮೃತ್ಯುರ್ಭೋಜ 
ಪತೇಃ ಪಿರಾಡಪಿದುಷಾಂ, ತತ್ತ್ವಂ ಪರಂ ಯೋರಿನಾಂ 
ವೃಷ್ಟೀನಾಂ ಪರದೇವತಾ ಇತಿ ಪಿದಿತೋ ರಂಗಂ ಗತಃ 
ಸಾಗ್ರಜಃ। 


ಮಲ್ಲರಿಗೆ ವಜ್ರ, ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಶ್ರೇಷ್ಠಪುರುಷ ಸ್ವೀಯರಿಗೆ 
ಮನ್ಸಥ, ಗೊಲ್ಲರಿಗೆ ಅತ್ಮೀಯ, ದುಪ್ಪರಾಜರಿಗೆ ತಕ್ಕ ಪಾಠ 
ಕಅಸುವ ಶಿಕ್ಷಕ, ಮಾತಾಪಿತೃಗಳಿಗೆ ಮುದ್ದುಮಗು, ಕಂಪನಿಗೆ 
ಯಮ, ಅಜ್ಜಾಪಿಗಕಿಗೆ ಏರಾಟ್‌ ಪುರುಷ್ನ ಯೋರಿಗಕಿಗೆ 
ಪರತತ್ವ್ವ ವೃಷ್ಟಿವಂಶದವರಿಗೆ ಪರದೇವತೆ - ಹೀಗೆ ಉಲ್ಲೇಖಾ 
ಅಂಕಾರದಿಂದಲೂ, ರೌದ್ರ, ಅದ್ಭುತ, ಶೃಂಗಾರ, ಹಾಸ್ಯ, ಪೀರ. 
ವಾತ್ಸಲ್ಯ, ಭಯಾನಕ. ಅಶ್ಚರ್ಯ, ಶಾಂತ. ಭಕ್ತಿ ಮೊದಲಾದ 
ರಸಗ8ಂದಲೂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನುಪುತಿಸಲು ವ್ಯಾಸರಿರೇ ಸಾಧ್ಯ. 
ಏಕೆಂದರೆ ವ್ಯಾಸರು ನಾರಾಯಣ ಸ್ವರೂಪರೇ ಅರಿರುವರು. 


ಕೃಷ್ಣದ್ವೈಪಾಯನಂ ವ್ಯಾಸಂ 
ಏದ್ಧಿ ನಾರಾಯಣಂ ಪ್ರಭುಂ । 


ಕುಚೋದ್ಯ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ರಾಸಕ್ರೀಡೆ, ವಸ್ತಾಪಹರಣ - 
ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಸಂಗಗಕು ಏಷಯೆಗಶೇ ಅಗುತವೆ ಅದರೆ 
ಭಾಗವತದ ಅಂತರಾರ್ಥವನ್ನು ತಿ8ದುಕೊಂಡವರಿಗೆ ಶ್ರೀ 
ಕೃಷ್ಣನ ಆ ದಿವ್ಯಕ್ರೀಡೆ ಅತ್ಮನ್ಯವರುದ್ಧ ಸೌರತವಾರಿ 
ತೋರುತದೆ. ಗೋಪಿಕೆಯರ ಒಡನಾಟ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಸರ್ವಾಂತಯಾಖಿತ್ವವನ್ನುಪ್ರಕಟಿಸುತದೆ. 


ನರಸಿಂಹಾವತಾರ ಮಾಡಿ ಹಿರಣ್ಯಕಶಿಪುವನ್ನು ಸಂಹರಿಸು 
ಪುದಕ್ಚೆ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಬಹಕ ಕಷ್ಟವಾಂಖತಂತೆ! ಏಕೆಂದರೆ 
ಹಿರಣ್ಯಕಶಿಪು ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲ ಆ ರೀತಿಯ ವರವನ್ನು ಕೇಕಿದ್ದ 
(ಹಗಅನಲ್ಲೂ ಅಲ್ಲ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲೂ ಅಲ್ಲ ಮನೆಯ ಒಕಗೂ 
ಅಲ್ಲ ಹೊರಗೂ ಅಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯರಿಂದಲೂ ಅಲ್ಲ ಪ್ರಾಣ್‌ 
ಗ8ಂದಲೂ ಅಲ್ಲ ಕೆಕಗೂ ಅಲ್ಲ ಮೇಲೂ ಅಲ್ಲ ಅಸ್ತೃ 
ದಿಂದಲೂ ಅಲ್ಲ ಶಸ್ತದಿಂದಲೂ ಅಲ್ಲ ಎಂಜತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ 
ಮರಣ ಬಾರದಯೆ ವರ ಕೇಕಿದ್ದು ಅದ್ದರಿಂದ ಕಂಬದಿಂದ 
ಹೊರಬಂದ ಸ್ವಾಣಿಯು ಸಂಜೆ ವೇಕೆ ಹೊನಿಲಲ್ಲ ಕುಕಿತು 
ನರಸಿಂಹರೂಪದಿಂದ ತೊಡೆಯ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು 
ಉಗುರುಗ8ಂದಲೇ ಹಿರಣ್ಯಕಶಿಪುವನ್ನು ಸೀಕೆ ಹಾಕಿದ! 
ಬಳಿಕ ಬ್ರಹ್ಮನ ಬಕ ಇನ್ನುಮುಂದೆ ಇಂತಹ ವರಗಳನ್ನು ನೀಡಿ 
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ನಮ್ಮನ್ನು ಪೇಚಿಗೆ ಸಿಶ್ಚಿಸಬೇಡ ಎಂದು ಹಾಸ್ಯಗೈದನಂಡೆ. 
ಇಂದಿನ ರಾಜಕಾರಣಿಗಕು ಹಿರಣ್ಯಕಸಿಪುಪಿನ ತೆಯ್ರಗಾರಿಕೆ 
ಯನ್ನು ರಾಜಕೀಯದಂ್ಲ ಬಕಪುತಛೇ ಬಂದಿದ್ದಾರೆ! ದೇಶ 
ವನ್ನೂಪ್ರಜೆಗಕನ್ನೂಪಂಕಟಕಶ್ಟೀಡು ಮಾಡುತಛೇ ಇದ್ದಾರೆ. 


ಶ್ರೀಮದ್ಭಾಗವತಕ್ಕೆ "ಪಾರಮಹಂಸ್ಕ ಸಂಹಿತೆ' ಎಂಬ 
ಹೆಸರಿದೆ! ಇದು ಧರ್ಮ - ಅರ್ಥ - ಕಾಮ - ಮೋಕ್ಟಗಕೆಂಬ 
ಚತುರ್ಶ್ಪಿಧ ಪುರುಷಾರ್ಥಗಕನ್ನುಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತದೆ. 


ಶಿಂ ವಾ ಭಾಗವತಾ ಧರ್ಮಾಃ 
ನ ಪ್ರಾಯೇಣ ನಿರೂಪಿತಾಃ । 
ಪ್ರಿಯಾಃ ಪರಮ ಹಂಸಾನಾಂ 
ತೆ ಐವ ಹೃಚ್ಛುತ ಪ್ರಿಯಾಃ ॥ 


ಭಗವಂತನಲ್ಲ ಏಕಾಂತ ಭಕ್ತಿಯನ್ನಿಟ್ಟು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಪ್ರಿಯ 
ರಾದ ಭಾಗವತರಲ್ಲೂ ಸಮಸ್ಮ ಜೀಪಿಗಕಲ್ಬೂ ಭಗವದ್‌ 
ಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವರು ತನಗೆ ಪ್ರಿಯರೆಂದು 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಹೇಕೆರುವನು. 


ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾಕ್ಟಾತ್ಮಾರಕ್ಕೆ ಜ್ಞಾನಯೋಗ, ಕರ್ಮಯೋಗ, 
ಭಕ್ತಿಯೋಗಗಕು ಅವಶ್ಯಕವೆಂದು ತಿಕಿಸಿ ಉ8ದೆಲ್ಲಾ ಯೋಗ 
ಗಕು ಈ ಮೂರು ಯೋಗಗಕಟ್ಲ ಅಡಕವಾಗಿರುವುದಾಗಿ 
ಭಾಗವತ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದೆ. ಭಾಗವತದಲ್ಲ ಉಕವಾದ ಅನೇಕ 
ಕಥೆಗಕು ನಮಗೆ ಜೀವನದ ಸತ್ಯ ದರ್ಶನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ 
ನಮ್ದನ್ನುಸನ್ನಾರ್ಗದಣ್ಲತೊಡಗಿಸುತವೆ. 


ಪ್ರಾತೆರ್ದೂತ ಪ್ರಸಂಗೇನ ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ಸ್ತ್ರೀ ಪ್ರಸಂಗತಃ । 
ರಾತ್ರೌ ಚೋರ ಪ್ರಸಂಗೇನ ಕಾಲೋ ಗಚ್ಛತಿ ಧೀಮತಾಂ ॥ 


ಮೇಲ್ನೋಟಕ್ಕೆ ಈ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ಜೂಜು, ಸ್ತೀಸಂಗ ಮತ್ತು 
ಕಕ್ಕತನವೆಂಬ ಅರ್ಥ ವ್ಯಕವಾದರೂ, ಶ್ರೀಮನ್ಸಹಾಭಾರತ. 
ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮಾಯಣ ಮತ್ತು ಶ್ರೀಮದ್ಭಾಗವತದ ಅಸ್ಟಾದನೆ 
ಯಂ್ಲ ಪಜ್ಜನರ ಕಾಲವು ಕಕೆಯುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಅಂದರಾರ್ಥ 
ಹೊರಹೊಮುುತದೆ. ವಿದ್ಯಾವಂತರನ್ನು ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಬೇಕಾ 
ದರೆ ಅದಕ್ಕೆಭಾಗವತವೇ ಒರೆಗಲ್ಲಾರಿದೆಯಂತೆ. 


ಏದ್ಯಾವತಾಂ ಭಾಗವತೇ ಪರೀಕ್ಷಾ! 


ಆದ್ದರಿಂದ ರಸಿಕ ಭಕನಾದ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಶ್ರೀಮದ್ಭಾಗವತದ 
ಅಮೃತೋಪಮವಾದ ರಸವನ್ನು ಪಪಿದು ಪಾವನ ಸತ್ಯದ 
ದರ್ಶನ ಮಾಡಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಕೃಪೆಗೆ ಪಾತ್ರರಾಗೋಣವೇ? 


ಳಾ 


ಶಾ ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ 
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ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ “4 


ದೇಷವಂಖ ದೇಗುಲ 


ಮಾನವ ದೇಹ ಒಂದು ಅದ್ಭುತ ಯಂತ್ರ. ಅದರ 
ಒಂದೊಂದು ಅಂಗದ ರಚನೆಯೂ ಒಂದೊಂದು ಏಿಸ್ಥಯ 
ಲೋಕ. ಆಧುನಿಕ ಅವಿಷ್ಟಾರದ ಫಲವಾಗಿ ಬಂದಿರುವ ಏನಿಧ 
ಯಂತ್ರಗಕ ಏವಿಧ ಕಾರ್ಯಗಕೆಲ್ಲವನ್ನೂಕೂಡ ಈ ಮಾನವನ 
ದೇಹದಣ್ಲರುವ ಅಂಗಾಂಗಗಕೇ ಸಮರ್ಥವಾಗಿ ನಿರ್ವಹಿಸ 
ಬಲ್ಲವು. ಮಾನವ ಪೃಷ್ಠಿಯಾದ ಈ ಯಂತ್ರಗಕ ಕಾರ್ಯ 
ಕ್ಷಮತೆ ಮಾತ್ರ ಸೀಮಿತ ಮತ್ತು ಅಪಿಶ್ಚಿತ ಅದರೆ ಮಾನವ 
ನಲ್ಲರುವ ಪ್ರತಿ ಅಂಗಾಂಗದ ಕಾರ್ಯಕ್ಷಮತೆ ಬಹುಶಃ 


ಅಪರಿಮಿತ. ಏಿಶ್ಚಿತ - ಅನಂತ. ಯುಕವಾಗಿ ಬಕೆಸಿದಷ್ಟೂ 


ಅವುಗಳೆಂದ ಪಡೆಯಬಹುದಾದ ಫಲಗಕೂ ಕೂಡ 
ಕಲ್ಪನಾತೀತ. ಪರಿಶ್ರಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಫಲದ ಗ್ಯಾರಂಟಿ ಇರುವುದು 
ಈ “ದೇಹದಲ್ಲ ಮಾತ್ರ. ಪ್ರ ಎವ ಜರಂರುತ ಎಲ್ಲಾ ಚರಾಚರ 
ಪ್ರಾಣಿಗಕೆ ದೇಹ ಇಜನೆಯನ್ನು ನಾವು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ 
ಗಮನಿಸಿದಾಗ, ಮಾನವನ ದೇಹ ರಚನೆಗೂ, ಇತರೆ 
ಪ್ರಾಣ್‌ಗಕ ದೇಹ ರಚನೆಗೂ ಇರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಪ್ಪಷ್ಠವಾಗುತದೆ. 


ಬಹುತೇಕ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಾಗ8ಗೂ ಮಾನವನಿಗಿಂತ ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿ 


ಕಡಿಮೆ ಅಥವಾ ಇಲ್ಲವೆಂದೇ ಹೇಕಬಹುದು. ಪ್ರಾಣ್‌ಗಕು 
ಮಾನವರಂತೆ ಮಾತನಾಡಲಾರವು - ನಗಲಾರವು! ಅಷ್ಟೇಕೆ 
ಒಂದೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯ ದೇಹ ರಚನೆ ಕೂಡ ಅಿನ್ಹವಾದದ್ದೇ. 
ಪ್ರಮುಖವಾರಿ ಆಹಾರ ಪಂಪಾದನೆಗೆ ಸಹಾಯಕವಾಗುವ 


ಮಾದರಿಯಲ್ಲ ಅವುಗಕ ಅಂಗ ರಚನೆ ಇದೆ. ಉದಾ: ಉದ್ದ 


ಕತಿದುವ ಜಿರಾಫೆ, ಅತಿ ವೇಗವಾಗಿ ಓಡುವ ಚಿರತೆ ಇತ್ಯಾದಿ. 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ಅವುಗಕಲ್ಲ ಒಂದೆರಡು ಅಂಗಗಕು ಮಾತ್ರ 
ಪ್ರಾಧಾವ್ಯ ವಾರಿರುತವೆ. ಬದಲಾಗಿ ಮಾನವನ ದೇಹದ 
ಒಂದೊಂದು ಅಂಗವು ಒಂದು ಏಶಿಷ್ಠವಾದ ಉಪಯೋಗಿ 
"£೦೦/' ಅಂತಲೇ ಬ್ರಹ್ಮತನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕೌಶಲ್ಯವನ್ನೂ ಬಕನಸಿ, ಒಂದು 
ಮಹತಧವಾದ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ, ಬಹುಶಃ ಈ ಮಾನವ 
ಯಂತ್ರವನ್ನುರಚಿಸಿರಬೇಕು. 


ಇಂತಹ ಒಂದು ಅದ್ಭುತ ವಿಸ್ಮಯ ಮತ್ತು ಅಪರಿಮಿತ ಶಕ್ತಿ 
ಪಾಮಥ್ಯಗಕ ಭಂಡಾರವಾದ. ಈ ದೇಹ ಹವನ್ನು ಮತ್ತು ಈ 
ಮಾನವ ಜನ್ಮವನ್ನು ಪಡೆದ ನಾವೇ ಧನ್ಯರು - "ದ್ಯಪ್ಶರಾಅ 
ಗಕು. ಈ ಚಮತ್ನಾರೀ ಯಂತ್ರದ ಜಾ ನಾವು. 
ಪ್ರಥಮತಃ ಅದನ್ನು ಸದಾ ಪುಸ್ಥಿತಿಯಣಡಲು ಕಾಕಜಿ ವಹಿಸ 
ಬೇಕು. ಶ್ರೀ ಸತ್ಯ ಸಾಯಬಾಬರವರು ಮಡಿದಯೆ ದೇಹ 


ಕಪಿ ವೆಂ ಸುರೇಶ್‌ 
ಈ ಶಿವಮೊಗ್ಗ 


ವೊಂದು ದೇವರ ದೇವಾಲಯ, ಆದುದರಿಂದ ಅದನ್ನು 
ಸುಸ್ಥಿತಿಯಣ್ಲಡುವುದು ಮಾನವನ ಮೊದಲ ಕರ್ತವ್ಯೈ'' 
ದುರದೃಷ್ಟವಶಾತ್‌ ಮನುಷ್ಯ ತನ್ನ ರುವ ಈ ''ಅಲ್ಲಾ 
ವುದ್ದೀನನ ಅದ್ಭುತ ದೀಪ'ವನ್ನು ಕಡೆಗಣ್‌ಸಿ, ಹೊರಗಿನ 
ಆಕರ್ಷಣೆಗೊಕಗಾಗುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಅಶಾಶ್ಚತವಾದ (ದೇಹವೂ 
ಅಶಾಶ್ವತವೇ - ಅದರೆ ದೇಹವೇ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಉಠದಿದ್ದರೇನು- 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೇನು?) ಅಸಂಬದ್ಧವಾದ ತಾಗ ಅಪ ಸಮಂಜಸ 
ವಾದ ಏಷಯಗಕ ಏಚಾರಗಳ ಮತ್ತುವಸುಗಕ ಬೆನ್ನು ಹತ್ತಿ 
ಹಿಶೇಷವಾರಿ ಹಣ ಸಂಪಾದನೆಯೇ ಮುಖ್ಯ ``ುರಿಯಾಗಿ, ಅ 
ನಾಗಾಲೋಟದ ಭರಾಟೆಯಲ್ಲ ದೇಹ ಸ್ವಾಸ್ಥ ವನ್ನು - ದೇಹ 
ಪೋಷಣೆಯನ್ನು ಮಾನವ ಇಂದು ಕಡೆಗಣಸುತಿದ್ದಾನೆ. 
ಗಳಿಸಿದ್ದನ್ನು ನೆಮ್ಮದಿಯಾಗಿ ಅನುಭವಿಸುವ ಪಮಯವೇ 
ಇಲ್ಲದ ಕಾಲದಲ್ಲ ಅಂತಹಗಳಕೆ ಏಕೆ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ನಮ್ಮನ್ನೇಕೆ 
ಕಾಡುತ್ತಿಲ್ಲ. ಎಂದೋ ಒಮ್ಮೆ ಎಚ್ಚರವಾಗಿ ಹಿಂತಿರುಡಿ 
ನೋಡುವಾಗ. ದೇಹ ದುರ್ಬಲವಾರಿರುತದೆ - `ಕೃಶವಾಗಿರು 
ತಣೆ ಮತ್ತು ನಮಗರಿಏಿಲ್ಲದೆಯೇ ಹತ್ತು ಹಲವು ರೋಗಗಕ 
ಜಾರಿ ಜಟ್ಟಿರುತದೆ. 


ಈ ಹಿಂದೆ ಹೇಳದಂತೆ, ಈ ದೇಹ ಬ್ರಹ್ಮ ಕರುಣಿಸಿದ ಒಂದು 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ವರದಾನ. ಅದನ್ನೇ ನಾವು "ಮಾನವ ಶಶಿ] (೧7೩೧- 
೧0೪/€7) ಎಂದೂ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಿಸುತ್ತೇವೆ. ಈ ೧೩೧-೧೦೪೮ 
ನ್ನು ಸಮರ್ಥ ರೀತಿಯಲ್ಲ ಸರಿಯಾದ ದಿಶೆಯಲ್ಲ ಹಾಗೂ 
ಸರಿಯಾದ ಉದ್ದೇಶಕ್ಟಾಗಿ ಗರಿಷ್ಠಮಟ್ಟದಲ್ಲ ಬಕನಿದಾಗ 
ಮಾತ್ರ, ಬ್ರಹ್ಮ ರಚಿಸಿದ ಈ ದೇಹ ಸಾರ್ಥಕ್ಯ ಕಾಣುತದೆ. 
ಅದೊಂದು ರೀತಿಯ "ದೇಹ-ಸಾಕ್ಟಾತ್ಟಾರ'ವೆಂದರೂ ತಪ್ಪಾಗ 
ಲಾರದು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಾನವನೂ ಈ ಹನ್ನೆರೆಯಲ್ಲ ತನ್ನ 
ದೇಹ ಸಾಮಥ್ಯ(_್ಯವನ್ನು (ಇದರಣಲ್ಲ ಆತನ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿ - 
ಏವೇಚನೆ ಕೂಡ ಸೇರಿದೆ. ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ದಾರಿಯಲ್ಲ ಬಕಸಿ 
ಕೊಂಡರೆ ಬಹುಶಃ ಪ್ರಪಂಚ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ಶಾಂತಿಯುತ 
ವಾಗಿ, ಆರೋಗ್ಯಕರವಾಗಿ ಹಾಗೂ ಪುಂದರವಾಗಬಲ್ಲದು. 
ಹಾಗಂತಲೇ ದೇಹವನ್ನು - ಅದರ ಎಲ್ಲಾ ಅಂಗಾಂಗಗಕನ್ನು 
ಆರೋಗ್ಯಕರವಾಗಿಡುವುದು ಎಲ್ಲರ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಅದ್ಯತೆ 
ಆಗಬೇಕು. ಅನಾರೋಗ್ಯ ಪೀಡಿತವಾದ. ದುರ್ಬಲವಾದ 
ಹಾಗೂ ಅನಾವಶ್ಯಕ ಚಿಯೆ- ಯೋಚನೆಗಕ ಗೂಡಾದ ದೇಹ 
ಏನನ್ನೂ ಸಾಧಿಸಲಾರದು. ಅಷ್ಟೇಕೆ ಅದು ತನಗೂ ಪರಠಿಗೂ 





ಅಸಹನೀಯವೂ ಅದೀತು। ದೇಹ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಫುಲ್ಲ 
ವಾದಾಗ ('8 5೦೮೧೮ ೧711೧6 1೧ ೩ 5೦೬೧೮ 006)/'- 
ಎಂಬಂದೆ), ಆರೋಗ್ಯಕರವಾಠಿದ್ದಾಗ ಹಾಗೂ ಸ್ಪೂರ್ತಿಯ ಸೆಲೆ 
ಯಾದಾಗ ನಮ್ಮಉಕಿದೆಲ್ಲಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳೂ, ಉದ್ದೇಶಗಕೂ 
ಹಾಗೂ ಆಶಯಗಕೊ ತಯಾನೇ ಪಾಕಾರವಾಡೀತು. 


ಆದರೆ ಇಂದಿನ ದುರಂತ ನೋಡಿ. ಈ ಗಾ8೧-0೦%೮ನ್ನು 
ಕಡೆಗಣಿಸಿ ನಾಪಿಂದು ೧೦/56-00%6( (ಏವಿಧ ಕೃತಕ 
ಯಂತ್ರಗಕನ ದಾಸರಾಗುತಿ ದ್ದೇವೆ! ವಾಗರೀಕತೆ, ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
ಸೌಲಭ್ಯಗಕು ಮುಯಾದ ಸೋರಿನಡಿಯ್ಲ ನಮಗರಿಏಲ್ಲ 
ದೆಯೇ ಹಾಗೂ ನಮ್ಮ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳನ್ನು ಮೀರಿ, ನಾವು 
ಯಂತ್ರಗಕ ಗುಲಾಮರಾಗಿದ್ದೇವೆ. ಇಂದು ಮನೆಂಯಂದ ಅರ್ಥ 
ಫರ್ಲಾಂಗು ದೂರದಿಂದ ಹಾಲು ತರಲು ಕೂಡ ಪ್ಟೂಟರ್‌ 
ಬೇಕು. ದೈನಿಂಗ್‌ ಟೇಬಲ್‌ ಇಲ್ಲದೇ ಊಟವಾಗದು 
(ಏಕೆಂದರೆ ನೆಲದಣ್ಲ ಕೂರಅಕ್ಟೆ ಆಗದು! ಬಟ್ಟೆ ಒಗೆಯಲು 
ವಾಷಿಂಗ್‌ ಮೆಷಿನ್‌ ಬೇಕೇ ಬೇಕು. ಅರ್ಥಿಕ ಅನುಕೂಲಪಿಲ್ಲ 
ಲಿದ್ದರೂ ಸಾಲ ಸೋಲ ಮಾಡಿ ಶ ಸಾಮಾಜಿಕ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಗಳ 
(ಹಾಗೆಂದು ನಾವೆಂದುಕೊಂಡಿದ್ದೇವೆ; ಪ್ರತೀಕವಾದ 
ಅನವಶ್ಯಕ ಯಂತ್ರಗಕನ್ನು ಹೊಂದುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಎಲ್ಲ ಕಡೆ. 
ಹಣ ಸಂಪಾದನೆಯ ಹುಚ್ಚು ಕುದುರೆ ಓಟದಲ್ಲ ನೆಮ್ಮಡಿ 
ಯಾಗಿ ಊಟ - ತಿಂಡಿ ಮಾಡಲೂ, ಸ್ಹಂತ ಹೆಂಡತಿ - 
ಮಕ್ಚಕೊಡನೆ ಸಂತಸವಾಡಿ ವ್ಯವಹರಿಸಲೂ ಸಮಯಪಿಲ್ಲದ 
ಇಂದಿನ ಜೀವನ ಶೈಅ ಅರ್ಥಹೀನವೆಂದೇ ಹೇಕಬೇಕು. ಈ 
ರೀತಿ ಅನವಶ್ಯಕ ಯಂತ್ರಗಳ ಹಾಗೂ ದುರಾಸೆಯ 
ಗುಲಾಮನಾಗುತ್ತಿರುವ ಮಾನವ, ತನಗರಿವಿಲ್ಲದೆಯೇ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಕರುಣ್‌ನಿದ ಈ ದೇಹವೆಂಬ ಯಂತ್ರಕ್ಕೆ ತುಕ್ಕು 
ಹಿಡಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಇನ್ನೂ ಜಡಗೊಕಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಬಕಸದ 
ಯಾವುದೇ ವಸ್ತು ಕ್ಹಂಖಸುವುದು ಪ್ರಕೃತಿ ನಿಯಮ. 
ಅದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಈ ದೇಹವೂ ಹೊರತಲ್ವ 


ಈ ರೀತಿ ನಿರ್ಲಕ್ಷ್ಯೆಗೊಕಗಾದ ದೇಹ ಪ್ವಾಭಾಪಿಕವಾಗಿಯೇ 
ರೋಗಗ್ರಸ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಇತ್ತೀಚೆರೆ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಕಂಡು 
ಬರುತಿರುವ ಹೃದಯ ರೋಗ, ಡಯಾಜಟೀಸ್‌, ರಕ್ತ 
ದೊತಡ, ಮಾನಸಿಕ ಕ್ಲೇಶ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಕ ಮೂಲ 
ಕಾರಣ ನಮ್ಮ ದೇಹ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯದ ದಿವ್ಯ 
ನಿರ್ಲಕ್ಷ್ಯವೇ ಅಗಿದೆ. ನಿಯಮಿತವಲ್ಲದ, ತಂಗಕು ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯ 
ಹಾಗೂ ಕೃತಕ ಆಹಾರ ಸೇವನೆ, ಧೂಮಪಾನ, ಮದ್ಯಪಾನ, 
ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಸಾವಣ್ರಿಕವಾಗುತಿರುವ "ಗುಟಖಾ' ಪಂಸ್ಪ ತಿ, 
ಅವೇಕೆಯ ಕಾರ್ಯ ನಿರ್ವಹಣೆ ಸದಾ ದುರಾಚಾರ-ದುರಾ 
ಲೋಚನೆ, ತನ್ನಹಿತಚಿಯನೆಗಿಂತ ಪರರ ಏ8ದೆಯನ್ನು ಕಂಡು 
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ಕರುಬುವುದು, ಗೊತ್ತು ಗುರಿಯಿಲ್ಲದ ಜೀವನ ಶೆ - 
ಎಲ್ಲವೂ ನಮ್ಮ ದೇಹಾರೊಗ್ಯದ ಮೇಲೆ ಸಾಕಷ್ಟು ನಕಾರಾತ್ಗಕ 
ಪರಿಣಾಮ ಜರಬಲ್ಲವು. ಓಡಾಡಲು ಕೊಟ್ಟಿರುವ 
ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಕೈಗಕನ್ನುನಾವು 
ಇಂದು ಟ೧೮೮೧-೬೭115೮ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಶೈ ಕಾಲುಗಳ 
ಚಟುವಟಿಕೆ ಕಡಿಮೆಯಾದಂಡೆ, ಉಳಿದ ಅಂಗಗೆಕೆ - ಅಂದರೆ 
ಹೃದಯ, ರಕ್ತ ಚಲನೆ. ಮುಂತಾದವುಗಕ ಕಾರ್ಯ 
ಕ್ಷಮತೆಯೂ ಕುಂಠಿತವಾಗುತದೆ. ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಬುದ್ಧಿ 
ಶಕ್ತಿಯ ಸಾಮಥ್ಯ್ಯವೂ ಪ್ರಭಾಷಿತವಾಗುತದೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲ ಹೇಕ 
ಬೇಕೆಂದರೆ, ಇಂತಹ ಒಂದು ಏಿರ್ಲಕ ಕದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಂಉಂದ 
ಮಾನವ ದೇಹ ಜರ್ರ್ಮುರಿತವಾಗುತದೆ. ಕ್ರಮೇಣ ಅವಧಿಗೆ 
ಸಾಕಷ್ಟು ಮುವ್ಪವೇ ಅನುಪಯುಕವಾಗುತದೆ - ತನಗೂ 
ಪರಠಗೂ ಕೂಡ. 


ಇಂತಹ ರೋಗಗಕು ಬಂದಾಗ ವೈದ್ಯರು ಕೊಡುವ ಮೊದಲ 
ಪ್ರಿನ್ವಿಪ್ನನ್‌ ವಾಕಿಂಗ್‌, ಹಕ್ಕಿಉಂದ ದಿ ಯವರೆಗೂ ಇಂದು 
ಜಿ ಚದಿಗಕಲ್ಲ ಬೆಕೆಗ್ಗೆ ಕಾಣುವ ಮೊದಲ ನೋಟವೇ ಈ 
"ವಾಕ್‌ಮನ್‌'ಗಕ ಓಡಾಟದ ಭರಾಟೆ. ಸೂಕ್ಷವಾಗಿ ಗಮನಿಸಿ 
ದಾಗ ಅದೊಂದು ಕುತೂಹಲಕರ ಮತ್ತು ಅಕರ್ಷಕ ನೋಟ. 
ನಿಹಿನಿದ್ದೆಯನ್ನು ಚಟ್ಟು ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ ಈ ವಾಶಕಿಂಗ್‌ನ್ನು 
ಮುಖ ಶಿವುಚಿ ಪಾಅಸುತಿರುವ ಕೆಲಮಂಡಿ, ದುಮ್ಧಾನದಿಂದ 
ಕಾಲೆಕೆದುಕೊಂಡು ಸಾರುತಿರುವ ಕೆಲಮಂಡಿ, ವಾಕಿಂಗ್‌ 
ಪ್ರಿಸ್ಟಿಪ್ಟನ್‌ನ್ನು ಹೊಸದಾರಿ ಪಡೆದು, ನಡೀನ ವಾಶಿಂಗ್‌ 
ದಿರಿಸಿನೊಂದಿಗೆ ವೇಗವಾಗಿ ಸಾಗುತ್ತಾ ಒಂದೇ ದಿನದಲ್ಲ 
ದೇಹವನ್ನು 'ಚುರುತು'ಗೊ8ಸುವ (ವ್ಯರ್ಥ ಯತ್ನದಆ್ಲರುವ 
ಕೆಲಮಂದಿ, "ತೂ ತೊ - ಮೈ ಮೈ' ಏಿಚಾರಗಕನ್ನು 
ಗಹನವಾಗಿ ಚರ್ಚಿಸುತ್ತಾ ಸಾಗುವ ವೃದ್ಧರ ಪರಿ - ಹೀಗೆ 
ಇದೊಂದು ರೀತಿಯ ಆಧುಫಿಕ ರೀತಿಯ "ಪ್ರಭಾತ್‌ ಫೇರಿ''. 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವೆಂದರೆ ಇ ್ಲ ಘೋಷಣೆಗಕ- ಜೈಕಾರಗಕ ಬದಲಾಗಿ 
ಬರೀ ಗೊಣಗಾಟ! ಆದರೆ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಸಂಕಟಗಕೂ ಸ್ವಯಂ - 
ಕೃತ ದಿವ್ಯ ನಿರ್ಲಕ್ಷ್ಯದ ಪರಿಣಾಮವೇ ಅಲ್ಲವೇ? 


ಅದುದರಿಂದ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಇಂದಿನಿಂದಲೇ ನಮ್ಮ ದೇಹ 
ಸ್ವಾಸ್ಥ ದತ್ತ ಗಮನ ನೀಡೋಣ. ದೇಹ ಆರೊಗ್ಯವಾಗಿದ್ದರೆ 
ಅದಶ್ಚಿಂತ ಹೆಚ್ಚೇನು ಬೇಕು - ಅದಕ್ಕೆ "ಆರೋಗ್ಯವೇ ಭಾಗ್ಯ' 
(೧೮6೩ 15 6೩107) ಎನ್ನುವುದು. ಪೃಷ್ಟಿಕರ್ತನಾದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ರಚಿಸಿ ಕ8ಸಿದ ಈ ದೇಹದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಂಗಕ್ಕೂತನ್ನದೇ 
ಆದ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಕಾರ್ಯವಿದೆ. ಅದು ಮೆದುಕಿರಬಹುದು - 
ಕಣ್ಮರಬಹುದು - ಕಿಪಿಂರಬಹುದು - ಕೈ ಕಾಅರಬಹುದು. 
ನಮ್ಮ ದೇಹ 'ಫಿಟ್‌' ಇರಬೇಕಾದರೆ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಅಂಗಗಕು 
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ತಮಗೆ ನಿಗದಿಪಡಿಸಿದ ಕಾರ್ಯಗಕನ್ನು ನಿರಂತರವಾಗಿ, ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಹಾಗೂ ಪಮವ್ಪಿತವಾಗಿ ನಿರ್ವಹಿಸುವಂತೆ 
'೧7೦೦೧೩ಗ೧೮' ಮಾಡುವುದು ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯ. ಇಆ್ಲ ದೇಹ ಎಂದರೆ ಮನಸ್ಸೂ ಕೂಡ ಸೇರಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ 
ಹೇಕಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಈ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹದ್ದು ಬಸಿನಲ್ಲಡದಿದ್ದರೆ, ಉಮ ಏಿಚಾರಗಕತ್ತ ಉತ್ತಮ ಕಾರ್ಯಗಕತ್ತಹರಿಟಡದಿದ್ದರೆ - ಅದೂ 
ಕೂಡ ದೇಹದಂಣೆ ಕಲುಪಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಕುಲುಷಿತವಾದ ಮನಸ್ಸಿನ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ದೇಹ ಅನುಚಿತವಾಗಿಯೇ ಸ್ಪಂದಿಸುತದೆ. 
ಕಲುಷಿತ ಮನಸ್ಸು- ಕಲುಷಿತ ದೇಹ -ಸಮಾಜಕ್ಕೆಮತ್ತುಅ ವ್ಯಕ್ತಿಗೇ ಕಂಟಕವಾಗುತದೆ. 


ಸಾರಾಂಶವೆಂದರೆ, ದೇಹವೆಂಬ ಯಂತ್ರಕ್ಕೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಕೆಲಸ ಕೊಡಿ - ಸದಾ ಸುನ್ಥಿತಿಯಣ್ಲಡ - ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸದಾ ಸದ್ವಿಚಾರಗಕಲ್ಲ 
ತೊಡರಿಸಿ - ಪರಿಣಾಮ ನಿಮ್ಮನ್ನು ನೀವೇ ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತೀರಿ ಹಾಗೂ ನಿಮ್ಮ ದೇಹ ನಿಮ್ಮ ಅಘಮಾನದ ಪಂಕೇತವೂ ಅಗುತದೆ. ಅದೇ 
ನಿಜವಾದ 'ದೇಹ - ಪಾಕ್ಚಾತ್ಮಾರ'. ಇದನ್ನು ನೀವು ಸಾಧಿಸಿದ್ದಾದಣ್ಲ ಅತೀ ಕಷ್ಟದ ಸಾಧನೆಂಂದ ಗ8ಸಬಹುದಾದ "ಅತ್ಮ- 
ಸಾಕ್ಚಾತ್ಮಾರ'ವೂ ಕೂಡ ಸುಲಭವಾರಿ ಏಿಮ್ಮದಾಗಬಲ್ಲದು. ಪದೃಢ ಶರೀರ - ಸದೃಢ ಮನಸ್ಸು ತನ್ಮೂಲಕ ಪದೃಢ ಮತ್ತು 
ಆರೋಗ್ಯಕರ ಸಮಾಜ ನಮೃಗುರಿಯಾಗ೦. 
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""ಮುಗ್ರೇದದಲ್ಲ ಚುಷಿಗಳು ಸ್ತುತಿಸಿದಂತ ........'' 
ಒಂದು ಏಷಯು ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ - ಪ೦ಚಯ 










24 ವೇದಶ್ರೀ ಸೊರ್ಯನಾರಾಯಣ 
ನಾಗರಭಾವಿ ವ್ವತ್ತ, ಬೆಂಗಳೂರು 
ಖ್ಯಾಂ ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲ ಸುತಿತರಾಗಿರುವ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆಯಲ್ಲ ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಇದು. 'ವೇದ' - 
ಒಂದು "ಖುಷಿವಾಣ್‌'ಗಕ ಅಗಾಧವಾದ ಸಾಗರ, ಪಹಸ್ರ ಸಹಸ್ರ ಖುಷಿಗಳಿಂದ, ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ, ಬೆಳೆದುಬಂದ "ವಿದ್ಯಾಸಾಗರ'. 
ಮಾನವರ ನೆನಪಿನ ಶಕ್ತಿಯ ಮೇಲೇ ವೇದಗಕು ಉಕಿದುಕೊಂಡಿವೆ. 
ಮಾನವನ ನೆನಪಿನ ಶಕಿಗೂ ಮಿತಿ ಇದೆ. ಅದೂ ಕುಂದುತ್ತಾಹೋಗುತಿದೆ. ಹೀಗಾರಿ ಹಿಂದಿನದನ್ನುಮರೆಯುವುದು, ಇಂದಿನದನ್ನು 
ನೆನಪಿನಲ್ಲ ಇಟ್ಟುಕೊಕ್ಕುವುದು - ಪಹಜವೇ. ವೇದವಿದ್ಯೆಯು - ಹಿಂದಿನದು ಮರೆಯಾಗುತಿರುವುದನ್ನು ಗಮನಿಸಿದ 
ದ್ವಾಪರಯುಗದಲ್ಲದ್ವ ಕೃಷ್ಣದ್ವೈಪಾಯನರು, ಆಗ, ಅವರಿಗೆ ಲಭ್ಯವಾದಷ್ಟು'ವೇದವಿದ್ಯೆ'ಯನ್ನು ಉಳಿಸಿದರು. 
ದೇವತೆಗಕ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಏಿಭಾಗದ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು 'ಖುದ್ದೇದ' ಎಂದೂ ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿಗಕಲ್ಲ ಪ್ರಯೋರಿತವಾದ ಮಂಡ್ರಗಕನ್ನು 
'ಯಜುರ್ವೇದ' ಎಂದೂ, ಪಂಠೀತಗಾನಗಕಳಿಗೆ ಅಕವಡಿಸಬಹುದಾದ ಮಂತ್ರಗಕನ್ನು 'ಸಾಮವೇದ' ಎಂದೂ, ಉಠ8ದೆಲ್ಲ ಏಿಭಾಗ 
ಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ 'ಅಥರ್ವಣವೇದ' ಎಂದೂ ಏಂಗಡಿಸಿದರು. ಕೃಷ್ಣದ್ವೈಪಾಯನರು ಈ ವೇದಗಕನ್ನು ತಮ್ಮ ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ಬೋಧಿಸಿ 
"ವೇದ' ರಕ್ಷಣೋಪಾಯಗಕನ್ನುಮಾಡಿದರು. ಈ ಕಾರ್ಯಕ್ಚಾಗಿಯೇ ಅವರು 'ವೇದವ್ಯಾಸ' ಎಂದು ಹೆಸರಾದರು. 
ಖುಗ್ಬೇದ ಪಂಹಿತೆಯಲ್ಲ 10552 ಖುಕ್‌ಗಕೊ - ಮಂತ್ರಗಳೂ ಇವೆ. ಈ ಮಂತ್ರಗಕು, ನೂರಾರು ಖುಷಿಗಳಂದ, ನೂರಾರು 
ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಸುತಿಸಿದಂತಹವು. 
ಖುದ್ಡೇದದಲ್ಲ ಶುಷಿರಕು ಸುತಿಸಿದಂತೆ - ರಣೇಶ (ರಣೇಶ ಸೂಕ) 
(ಖುಗ್ಬೇದ ಸಂಹಿತೆ ಮಂಡಲ 8 ಸೂಕ್ಕ81 ಖುಕ್‌ 1-9, ಮಂಡಲ 2 ಸೂಕ್ಕ23 ಖುಕ್‌ 1, 
ಮಂಡಲ 10 ಸೂಕ್ಕ112 ಖುಕ್‌ ೨-10, ಹೀಗೆ 72 ಖುಕ್‌ಗಕು ಗಣೇಶಸೂಕ್ತವನಿಸಿದೆ) 
(ಇಷ್ಟುರ್ಥಪೂರೈಕೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ಮತ್ತುಅಭಷೇಕದಲ್ಲ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಸೂಕ್ಕ 



















ಕುನೀದ ಕಾಣ್ವಖುಷಿಗಳು. ಗೃತ್ತಮದರು, ನಭಃ ಪ್ರಭೋ. ತೈಕ ಶಕ್ತಿಯುತ ಮಹಾಪರಾಕ್ರಮಿ. ಯುದ್ಧನಿಪುಣ, ಶತ್ರು 
ದನೋ ವೈರೂಪರುಗಕು, ಇಂದ್ರ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಣಸ್ಪತಿ ರೂಪಿ... ಗಕನ್ನುಸೆದೆಬಡಿಯುವವ. ಶಿಷ್ಯರಕ್ಷಣೆಯೇ ಆತನ ಕಾಯಕ. 
ಭತ ಯನ್ನು ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಸ್ಸಿನ ಖುಕ್‌ಗಕಲ್ಲ ಇಂದ್ರನಿಲ್ಲದೆ ಯಾವಕಾರ್ಯವೂ ನಡೆಯಲಾರದು. 
ಸುತಿಸುತ್ತಾರ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಅನ್ನಾಧಿಪತಿ. ಭಯಂಕರ ವೃಷಭವನ್ನು 
ಬ್ರಹ್ಮಣಪ್ಪತಿಯು ಪ್ರಸಿದ್ಧಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಪ್ರಭು, ದೇವ ಸಂಬಂಧಿ, ತಡೆಯುವುದು ಹೇರದೆ ಅಸಾಧ್ಯವೊೋಃ ಹಾರೆಯೇ ದಾನ 








ಓವಿ 


ಸ್ವರ್ಗದೊಡೆಯ, ಅಪರಿಮಿತ ಅನ್ವವಂತ, ಮಂತ್ರದೊಡೆಯ, .. ನೀಡಲು ಅಪೇಕ್ಷಿಯಾದ ಇಂದ್ರನನ್ನು ತಡೆಯಲು ದೇವ 
ಶ್ಲಾಘ್ಯರ ನಡುವೆ ಪ್ರಕಾಶಿತನಾಗಿರುವವ. ಮಾನವರಾಠಿಗೂ ಸಾಧ್ಯಪಿಲ್ಲ 


ಬ್ರಹ್ಮಣಸತಿಯು ಕ್ರಾಂತಿದರ್ಶಿ ಕಪಿಗಕಲ್ಲೇ ಉತಮ ಪಿ, ಗಣಪತಿಯು, ದಾನರಹಿತರ ಹಾಗೂ ಶತ್ರುಗಕ ಧನವನ್ನು 
ಮಹತ್ತಾದ ಅನೆಯಂತಹವ. ಕಕೆದು ಹೋದದ್ದನ್ನು ಸ್ಪಶಕ್ತಿಂಂಲಂದ ಅಪಹರಿಸಿ, ಗ್ರಹಣಯೋಗ್ಯರಿಗೆ, ತಾನು 
ಕಾಣುವಂತಹವಸೂ,ಭೂತ, ಭವಿಷ್ಯತ್‌, ವರ್ತಮಾನಗಳನ್ನು ಎಡಗೈೆಯಲ್ಲ ಹಿಡಿದಿದ್ದನ್ನು ಬಲಗೈ ದಾನಮಾಡುವವ. 
ತಿ8$ದವನೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. ಯಜಮುಾನ ಖಬುಪಿಯು ಅನೇಕ ಕಾಮನಾಯುತರೂ ಮೇಥಧಾಪವಿಗಕೂ ದಾನಿಯಾದ 
ಕಾರ್ಯನಿಮಿತವಾರಿ ಬ್ರಹ್ಮಣಸ್ಪತಿಯನ್ನು ಅಹ್ವಾಣಿಸುತಾನೆ. ಇಂದ್ರನನ್ನು ಪ್ರಶಂಸಿಸಿ ಸಪುತಿಸುತಾದೆ. ಸಮೀಪದಿಂದ 
ಬ್ರಹ್ಮಣಸ್ವತಿಯ ಮಿತ್ರ - ಇಂದ್ರ. ಇಂದ್ರನು ಮೇಧಾಖಿ, ಅಥವಾ ದೂರದಿಂದ ಸುತನಾದ ಇಂದ್ರನು. ಯಜಮಾನನ 










ಪ್ರಕಾಶಕ, ಧನಾಧಿಪತಿ, ಧನಧಾತೃ. ಅನೇಕ ಏಧಕರ್ಮಿ. ಕೇ, ತಾನೂ ಗಾನ ಮಾಡ ಯಜಮಾನನ ಇಷ್ಟಾರ್ಥ 
ಗಕನ್ನು ಪೂರೈಸಅ. ಬ್ರಹ್ಮಣಸತಿಯು ಅಹ್ಲಾದಕರ ಅನ್ನಗಕೊ 
ಡನೆ, ಕ್ಷಿಪ್ರವಾಡಿ ಯಜ್ಞಗೃಹ ಪ್ರವೇಶಿಸಅ. ಗಣಪತಿಯ 






ಮರುದ್ಗಣಗಕ ಒಡೆಯ ಇಂದ್ರ ರೂಪಿಯೇ ಗಣಪತಿ. ಸತ್ಯಾ 






ಚೆಂತನ ಪ್ರಕಾಶ 4 


ಯಜಮಾನನಿಗೆ ಧನವನ್ನುಕೊಡಅ, ತೇಜೋಯುಕವನ್ನಾರಿ ಮಾಡಂ. ಧನದಿಂದ ಯಜಮಾನನು ವಂಚಿತನಾಗದಿರಆ, ಯಾಚಿಸಿ 


ದಾಗಲೆಲ್ಲಾಧನಕೊಡಅ. 


ಯಜಮಾನನಿಗೆ, ಸಂಪತ್ರಿನಲ್ಲ ಭಾಗಪಿಲ್ಲದಿರುವ ಸ್ಥಾನದ್ಲಯೂ, ಅತನನ್ನು ಭಾಗಿಯಾಗಿರುವಂತೆ ಗಣೇಶನು ಮಾಡಂ. 
ಯಜಮಾನನಿಗೆ ಧನಮದ ಉಂಟಾಗದಯೆ, ಧನಮದದಿಂದ ಯಾರೂ ಯಜಮಾನನನ್ನುಹಿಂಸಿಸದಂತೆ ಗಣಪತಿಯು ರಕ್ಷಿಸ೦. 
ಖುಗ್ಹೇದದಲ್ಲ ಖುಷಿಗಳು ಸುತಿಸಿದಂತೆ - ವಿಷ್ಣು 
(ಖುಗ್ವ್ಹೇದ ಪಂಹಿತೆ ಮಂಡಲ 8 ಸೂಕ್ತ 22 ಖುಕ್‌ 16-22 ಸೂಕ್ತ54 ಖುಶ್‌ 1-6, ಸೂಕ್ಕ155 ಚುಕ್‌ 1-6, ಸೂಕ್ತ 
]56 ಚುಕ್‌ 1-6, ಮಂಡಲ 6 ಸೂಕ್ತ69 ಖುಕ್‌ 1-8, ಮಂಡಲ 7 ಸೂಕ್ಕ೨೨ ಖುಕ್‌ 1-7, ಸೂಕ್ಕ100 ಖುಶ್‌ 1-7) 
(ಅಭಿಷೇಕ ಮತ್ತು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ 


ಖುಷಿಗಕಾದ ಮೇಧಾತಿಥಿಃ ಕಾಣ್ದರು, ದೀರ್ಫ್ಥತಮಾ 
ಔಚತ್ಯರು, ಭಾರದ್ವಾಜೋ ಬಾರ್ಹಸತ್ಯರು, ವಸಿಷ್ಠರು ಎ 
ಇವರುಗಕು, ಗಾಯತ್ರೀ ತ್ರಿಷ್ಟುಪ್‌, ಜಗತೀ ಛಂದಸ್ಸಿನ ಖುಕ್‌ 
ಗಕಣ್ಲವಿಷ್ಣುದೇವವನ್ನುಸುತಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ಪರಲೋಕದ ಉತ್ತ ್ವೈಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಅಕೆಯಲು ಪಾಧ್ಯಏಿಲ್ಲ 
ಇದನ್ನು ಅರಿತಿರುವವನು 'ಖಿಷ್ಣು ಒಬ್ಬನೇ! ಏಿಷ್ಣುವೇ 
ದ್ಯುಲೋಕವನ್ನೂ ಪೃಥ್ವಿಯ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಟನ್ನೂ ಹಿಡಿದರು 
ವವನು. ಪಿಷ್ಣು೨ಿನ - ಭೂಲೋಕ ಮತ್ತು ಅಂಡರಿಕ್ಟಗಕನ್ನು 
ಅಕೆಯುವ ಪಾದಗಕನ್ನುಸುತಿಮಾಡಿ ತಿಕಿಯಬಹುದು. ಅದರೆ 
ದ್ಯುಲೋಕವನ್ನು ಅಕೆಯುವ ಪಾದವನ್ನು ತಿಕಿಯಲು ಸಾಧ್ಯ 


ಏಲ್ಲ ಸಕಲ ಪ್ರದೇಶ ಸಂಚಾರಿ ವಾಯುಪಿಗೂ ಪಹಾ ತಿ8 
ಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ವಿಷ್ಣುವು ಯಾರ ಪಾಹಾಯವೂ ಇಲ್ಲದೇ 
ತನ್ನಮೂರು ಪಾದಗಳಂದಲೇ ಅದ್ದಿತೀಯವಾರಿ, ವಿಸ್ರಾರವಾದ 
ಎ ಪೃಥಿವ್ಯಾದಿ ಮೂರು ಲೋಕಗಕನ್ನು ಏಿರ್ಮೀಸಿದ್ದಾನೆ. ಅನೇಕ 
ಕಾಂತಿಯುತವಾದ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಏಿಷ್ಟುವು ಮೂರು 
ಪ್ರಕಾರಗಕಲ್ಲಯೂ ತನ್ನಮಹಾತ್ಚ:ದಿಂದಲೇ ವ್ಯಾಪಿಸಿದ್ದಾನೆ. 
ವಿಷ್ಣುಡಿನ ಮೂರು ಪಾದ ಪ್ರಶ್ವೇಪಗಕ್ಲಯೇ, ಸಮಸ್ತಭೂತ 
ಜಾತಗಕೂ ಅಡರಿವೆ. ಅಪುರರಿಂದ ಅಪಹೃತವಾದ 
ಭೂಮಿಯನ್ನು ತನ್ನನ್ನು ಫೂಜೆಸುವ ಭಕ್ತ ಯಜಮಾನರ 
ಫಿವಾಸಕ್ಟಾಗಿ ವಿಷ್ಣುವು ಅಕ್ರಮಿಸಿದ್ದಾನೆ. 

ಏಿಷ್ಣು೨ಿನ ಪಾದಪ್ರಕ್ಷೇಪವು. ವಾಶರಹಿತವಾದ ಅಮೃತ 
ತುಂಜದ ಸುಖಸ್ಥಾನಗಕು. ವಿಷ್ಣುಣಿನ ಹರಡಿದ ಪಾದರಶ್ಟಿಗಕು, 
ಆತ್ರಿತರನ್ನು ಅನ್ನದಾನದಿಂದ ಸಯೋಷ ಪಡಿಸುವಂತಹವು 
ಗಕು. ವಿಷ್ಣುವು, ಮಿಶ್ರವಾದ ಇಂದ್ರನೊಡನೆ ಸೇರಿ, ದ್ಯಾವಾ 
ಪೃಥ್ವಿಗಕನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದಿದ್ದಾನೆ. ಪೃಥ್ವಿಯನ್ನು 
ಪರ್ವತಗಕೆಂದ ಪುತ್ತುವರಿಯುವಂತೆ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. 
ಏಷ್ಣುವಿನಿಂದಲೇ, ಪುರುಷಶಕ್ತಿಯನ್ನು ವೃದ್ಧಿಸುವ ಸೋಮವು 
"ಪುತ್ರಪೌತ್ರೆ' ಎಂಬ ಅನುಗ್ರಹ ಪಡೆದದ್ದು ಪುರುಷಶಕ್ತಿಯು, 
ಇಂದ್ರನದಾಗಿದ್ದು ಅದಿತ್ಯಮಂಡಲದಲ್ಲ ಸ್ಥಾಪಿತವಾಗಿದೆ. 'ಈ 


ಪುರುಷಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸಂತಾನ ಭೋಗಗಳನ್ನೂಪ್ರಾಣಿಗಕೂ 
ಅನುಭಪಿಸಆ' ಎಂದು ಈ ಶಕ್ಕಿಯನ್ನು ದ್ಯಾವಾಪೃಧ್ಚಿಗಕಲ್ಲ 
ಸೇರಿಸಿದ್ದಾನೆ. 

ವಿಷ್ಣುವು. ಪ್ವರ್ಣೋತ್ಪಾದಕಶಕ್ತಿಯುತೆ, ಸಮುದ್ರದಂತೆ 
ಗಂಘೀರ ನಿಯಮವಂತ, ಎತದದಣ್ಲರುವ ಮೇಘಗಕ8ಂದ 
ಮಕೆಗರಿಸುವವ, ಏಶಾಲ ಅಂತರಿಕ್ನ ನಿರ್ಮಿಸಿ, ಅದನ್ನು ಇನ್ನೂ 
ಹೆಚ್ಚು ವಿಸಠಿಸಿದವ ವಿಷ್ಣುವು, ಸಮಸ್ತ ಜಗದ್ರಕ್ಷಕ. ಉತ್ಕ ಷ್ಟ 
ವಾದ ಏಿಶಾಲವಾದ ಸಕಲ ಲೋಕಗಕನ್ನೂ 'ಜೀವನಕ್ಕೆ 
ಯೋಗ್ಯ'ವಾಗುವಯೆ ಪ್ವಶಕಿಣಂದಲೇ ಮಾಡಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿ 
ದ್ಹಾನೆ. ವಿಷ್ಣುವು. ದೇವತಿರ್ಯಗಾಲಿ ನಾನಾ ರೂಪಗಕನ್ನು 
ಏಭಾರಿಸಿ, ತನ್ನಪ್ಪರೂಪವನ್ನುಪರಿಣಾಮಗೊಕಿಸಿದ್ದಾನೆ. 
ಏಿಷ್ಣುವು "ಭ್ರಮಣ ಪರಾಕ್ರಮಿ' ಎಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಅತ್ಯಂತ 
ದೂರದೇಶ ನಿವಾಸಿ. ರಷ್ಠಿಗ8ಂದ ವ್ಯಾಪಕ. ಹವಿಸ್ಸುಗಕಿಗೆ 
ಸ್ಹಾಮಿ. ಅಧಿಕ ಹಿತಕಾರಿ, ಅನೇಕರಿಂದ ಪ್ರಶಂಸಿತ. ಅತ್ಯಂತ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧ ದಾನಾದಿ ಗುಣಯುಕ್ತ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಲೋಕಪಾಲಕ. 
ಉತ್ತಮ ಪ್ರಾದುರ್ಭಾವ ಉಕ್ಳವ. 


ವಿಷ್ಣುವು. ಸೋಮಪಾನದಿಂದ ಹರ್ಷಗೊಳ್ಳುವವ ಹಾಗೂ 
ವೃದ್ಧಿಸುವ. ಸೋಮಾಗ್ರ ಭಕ್ಷಕ, ಸೋಮ ಇಡುವ 
ಕಕಶರೂಪಿಯಾದ ಸೋಮಸ್ವಾಚಿ. 


ವಿಷ್ಣುವು ಶತ್ರುಜಯ, ಶತ್ರು ಭಯಂಕರ, ಶತ್ರುಗಕ ಅತಿ 
ಹಿ೦ಸಕ, ಹೀಗಾಗಿ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಹಿಂಸಿಸಲು ಯಾರಿಗೂ ಸಾಧ್ಯ. 
ಏಲ್ಲ ವಿಷ್ಣುವು. ವಂಚಕನಾದ 'ವ್ಯಷಶಿಪ್ರ'ನ ಕರ್ಮಗಕನ್ನು 
ನಾಶ ಮಾಡಿದ, ಶಂಭುರಾಸುರನ ತೊಂಭತೊಂಭತ್ತು 
ಪಟ್ಟಣಗಳನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡಿದ. ಅಸುರ 'ಅರ್ಚಿ'ಯ ಒಂದು 
ಲಕ್ಷಭಟರನ್ನು ಒಟ್ಟಾಗಿ ನಾಶಮಾಡಿದ. 

ಈಗ ಉತ್ಪನ್ನರಾರಿರುವ, ಮುಂದೆ ಉತ್ಪನ್ನರಾಗುವ, ಯಾರೂ 


ಸಹಾ - ವಿಷ್ಣುಣಿನ ಮಾಹತ್ಥೆಗಕನ್ನು ಅರಿಯಲಾರರು! ಅವರಿಗೆ 
ಏಷ್ಣುವನ್ನುಸಮಿ ಪಿಸಲೂ ಪಹ ಆಗದು! 





ಗಾಯತ್ರಾ ಚತ ಛಂದೋಪೇತ ಏಿಷ್ಣುವು, ಪಾದ ಇಟ್ಟ ಭೂ 


ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲ ಮಾನವರು ಜೀಪಸುತ್ತಾರೆ. ಮಾನವರು ಅಗ್ನಿ 


ಹೋತ್ರಾದಿ ಕರ್ಮಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥರಾಗಿರುವುದು 
ಏಷ್ಣುಡಿನ ಮಹಿಮೆಂಉಂದಲೇ 


ಅಗ್ಡಿಯ ಮೂಲಕ - ಅನ್ನ ಪೂಜೆ ಸ್ಫೋತ್ರಗಕ ಅರ್ಪಣೆ - ವಿಷ್ಣು 


ಏರೆ ಅದನಂತರವೇ, ಯಜಮಾನ ಖುಷಿಯು "ಹುತೆತಿಷ್ಟೆ 
ಸೋಮವನ್ನುಸೇಖಿಸುವುದು. 


ಪುರುಷಾರ್ಥಪ್ರದವಾದ. ಏಷ್ಣು೨ಿನ ಮಹಾನಾಮವನ್ನು 


ಎಲ್ಲರೂ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕಾದದ್ದೇ, ಪೃಥ್ವ್ವಿ ಅಂತರಿಕ್ಕಗಳನ್ನು 


ಮಾತ್ರಾ ಅರಿತಿರುವ ಅಲ್ಪನಾದ ಯಜಮಾನನು ಸುತಸಿದಾಗ, 
ಏಷ್ಣುವು. ಭಕ್ಕ ಯಜಮಾನನ ಸಹಾಯಕ್ಕೆ ಬರುತಾನೆ. 


ಯಜಮಾನ ಖುಷಿಗಕು ಏಿಷ್ಣುವನ್ನು ಹೀಗೆಲ್ಲಾ ಕಂಡಿದ್ದಾರೆ. 
ವಿಷ್ಣುವು. ಲೋಕಸ್ಟಾಚಿ, ಅಕರ್ಷಕ, ಸಕಲರ ಬಂಧು, ಬೃಹತ್‌ 
ಸ್ವರೂಪದ ತರುಣ, ಪ್ರತಿಸುತಿಗೂ ಉತ್ಪನ್ನ: ಸ್ಥಾನ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. 

ಏಷ್ಣುವು ಹದಿನಾಲ್ಕು ಲೋಕಗಕನ್ನು - ಪೃಥ್ರಿ ಆಪ, ತೇಜ 
ಗಕೆಂಬ-ಮೂರು ಧಾತುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವಯೆ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. 


ವಿಷ್ಣುವು, ತ್ರಿವಿಕ್ರಮನಾಗಿ ಇಟ್ಟ ಮೂರು ಪಾದಗಳಿಂದ, ಅಗ್ನಿ 


ಹೊತ್ರಾದಿ ಧರ್ಮಪಾಲನೆಯಾಗಿ, ಅ ಪಾದ ಧೂ8ನಿಂದ - 
ಭೂಪ್ರದೇಶವೇ ಕಾಣದಂತೆ ಮುಚ್ಚಿಹೋಯಿತು. 


ಏಷ್ಠುಣಿನ, ತ್ರಿಪಿಕ್ರಮಪಾದ ಏಕ್ಷೇಪಗಕು, ಮೂರು 
ಲೋಶಗಳನೂ' ವಲಯಾಕಾರದ್ಲ್ಲೂ ಸುತುವರೆಡಿದೆ. ಉಪ್ನತ 
ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಕನ್ನು ಸುರಿಸುವ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಪಾದಗಕನ್ನು ಅನೇಕ 
ಮಹಾತ್ಗರು ಸುಕಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಏಷ್ಣುಣಿನ, ಪರಾಟ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ ಅವನ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ 
ಪರಮಪದವನ್ನೂ ಬುದ್ಧಿವಂತರೂ, ಏವೇಕಿಗಕೂ ಆದ 
ಏಿದ್ದಾಂಸರುಗಕು, ಪಿಸಾರವಾದ ಆಕಾಶದಲ್ಲ ಸದಾ ನೋಡು 
ತಾಥೆ. ಏಷ್ಣುವನ್ನೂ ಏಷ್ಣುದಿನ ಏೀರ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಹೊಗಕುತ್ತ್ಯಾ ಏಿದ್ಮಾಂಪರು, ಅವನನ್ನು ಮಹಾತ್ಮವನ್ಹಾಗಿ. 
ತೇಜೋಭರಿತನನ್ನಾಗಿ' ಮಾಡುತಾದೆ. ಕರ್ತವ ಜ್ಞಾನದಿಂದ 
ಪ್ರಶಂಪಾತ್ಮಕ ವಾಕ್ಯಗ80ದ, ಸುತ3ಿರೂಪ. ಕರ್ಮಗ80ದ 
ವಷಟ್ಟಾರ ಪೂರ್ವಕ ಮಂತ್ರರ80ದ. ಏಷ್ಣುವನ್ನು ಪುಸಿ, 
ಹವಿಸ್ಸನ್ನು ಅರ್ಪಿ ಪಿ, ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಪ್ರನಿದ್ಧಗೊಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಯಜಮಾನ ಖುಪಿಗಕು, ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾದ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ತಮ್ಮ 
ಯಜ್ಞಕ್ಕೆ ಆಹ್ವಾಣಿಸುತಾದೆ. ಯಜಮಾನರುಕಕು. ಡಿಷ್ಣುೂಿನ 
ಫುರುಷರೂಪ ಪರಾಕ್ರಮಗಕನ್ನು ಲೋಕರಕ್ಷಣಾರ್ಥವಾಗಿ 
ಸುತಿಸುತಾನೆ. ಪುನಃ ಪುನಃ ಏಷ್ಣುಸುತಿ ಪ್ರೋತ್ರಗಕನ್ನು 
ಯಾವ ಪ್ರತಿಫರಾಪೇಕ್ಷೆಯೂ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಪಠಿಪುತಾದೆ. 


ಶಿ. ಚಿಂಡನ ಪ್ರಕಾಶ 






ಯಜಮಾನನ, ಏಷ್ಣುವನ್ನು ಕುರಿತು ಯಜ್ಞವನ್ನು ವರುಣನೂ 
ಅಶ್ವಿನೀದೇವತೆಗಕೂ ಸೇಪಿಸುತಾವೆ. "ಸಕಲ ಲೋಕಗಕೂ 
ಜೀವನಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯ' ಎಂದು ಪ್ರಕಟಿಸಿ, ಯಜಮಾನನನ್ನು 
'ಫಲ ಅನುಭವಿಸಲು ಯೋಗ್ಯ'ನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಸಯೋಷ 
ಗೊಕಸುತಾನೆ. ಇಂದ್ರನೊಡಗೂಡಿ ಏಷ್ಣುವು ಅಸುರರೊಂದಿ 
ದಿವ ಸ್ಪರ್ಧಾಯುದ್ಧದಣ್ಟ ಅಪರಿಮಿತ ಜಯಶಾಅ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. 
ಯಜಮಾನಾರ್ಪಿತ, ವಷಟ್ಚಾರಮಂತ್ರ, ಶಸ್ತ್ರದೂಪ, ಪ್ರೋತ್ರ 
ರೂಪ, ಪ್ರಶಂಸಾವಾಕೃ್ಯ. ಧ್ಯಾವನಾತ್ಮಕಸುತಿ. ಅತಿಶಯ ಪೂಜೆ, 
ಅರ್ಪಿತ ಹಪಿಸ್ಸು- ಇವನ್ನೆಲ್ಲಾ ವಿಷ್ಣುವು ಸ್ಟೀಕರಿಸಂ. 
ಯಜಮಾನನ, ನಮಪ್ಪಾರ ಪೂರ್ವಕ ಸ್ತುತಿ ಅಹ್ವಾನಗಕನ್ನು 
ಇಂದ್ರನೂ ಸ್ಟೀಕರಿಸಅ, ಆಅಸಅ, ಮನ್ಪಿಸ9, ಸಮೀಪಿಸಅ. 


ಯಜಮಾನನಿಂದ ಮರೆಯಾಗಿ ಇದ್ದು ಯಜಮಾನನಿಗೆ 
ಪಂಗ್ರಾಮದಣ್ಲ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಏಷ್ಣುವು ತನ್ನ 
ಏಿಜಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಯಜಮಾನನಿಂದ ಮರೆಮಾಚುವುದು 
ಬೇಡ. ಯಜಮಾನ ಖುಮಿಗೆ. ವಿಷ್ಣುವು. ಸುಲಭವಾಠಡಿ 
ಹೊಂದತಕ್ಕ ದ್ವೇಷವರ್ಜಿತಡವಾದ. ಹಿತಕರವಾದ. "ಸದ್ದುದ್ಕಿ 
ಯನ್ನು ಕುತ ಕಷ್ಟಕಾಲದಲದ್ದು ಆರಾಧಿಸುವ 6. 
ಮಾನನಿಗೆ - ಪ್ರಭೂತ ಅನ್ನ ಅಶ್ವಯುಕ್ತಸ ಸಂಪತ್ತು ಕ್ಲಿಪ್ರಧನ, 
ಕಲ್ಯಾಣಗಳಕನ್ನು ಕೊಡ, ಹಿಂಸಾಜಾರಕ ಮಾರ್ಗಗಕಿಂದ 
ತೊಂದರೆ ಆಗದಂಥಡೆ - ವಿಷ್ಣುವು ಕಾಪಾಡಅ. 

ಏಷ್ಣುದತವಾದ ಯಶಸ್ಸನ್ನೂ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸುವ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು- ಏಷ್ಣುವು. ಯಜಮಾನನಿಗೆ ಕೊಡಅ. ಏಷ್ಣುವಿನ 
ಅನುಗ್ರಹಾಪೇಶ್ದಿ ಮಾನವರೆಲ್ಲ೦ಗೂ, ವಿಷ್ಣುಣಿನ ಮಧುರ 
ಅನಂದರಪ ಇರುವ ಸನ್ನಿಧಿಯ ಅಂತರಿಕಮಾರ್ಗ ದೊರೆ 
ಯಂ. ಯಜಮಾನರೊಡನೆ ಅವರ ಪತ್ನಿಯರೂ ಬಂದು, 
ಏಿಷ್ಣುಸಾನ್ಪಿಧ್ಯವನ್ನುತಲುಪುವಂಾಗಅ- ಎಂದು ಖುಷಿಯಜ 
ಮಾನರು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತಾಶೆ. 

'ಶಿಪಿವಿಷ್ಠದೇವ' - ಎಂದು ಹೆಸರಾದ, ವಿಷ್ಣುವಿನ ನಾಮವನ್ನು 


ಹೇಗೆ ಪ್ರಕಟಿಸಬೇಕು? ಎಂಬುದನ್ನು 22) ೫! 
ಆ ಬಯಸುತಾನೆ. 


ಹೀಗೆ ಖುಗ್ಬೇದದಲ್ಲ ಖುಷಿಗಕು ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಸುತಿಸಿ ಅವರ 
ಶಕ್ತಿಸಾಮಥ್ಯಗಳನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇವೆಲ್ಲವುಂ ಸರ್ವಕಾಲ 
ದ್ಲಯೂ ನಮಗೆ ದಾರಿದೀಪಗಕು. ಈ ಸುತಿಗಕು ಜ್ಞಾನ 
ಭಂಡಾರಗಕಾಗುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ವಾಜ್ನ್ಞಯ ಭಂಡಾರಗಕೂ 
ಆಗಿರುವುದು ನಮೃಸುದೈವ. 


ಭೂತಾ 















ನೀವು ಯಾವುದೇ ಕಾಲದ ಇತಿಹಾಸವನ್ನುತಿರುಪಿಹಾಶಿ, 
ಅಲ್ಲ ದೇವರು - ಧರ್ಮಗಕ ಬಗ್ಗೆ ನಡೆದಿರುವಷ್ಟು ಚರ್ಚೆ, 
ಸಂಘರ್ಷಗಕು ಬೇರಾವುದೇ ಏಿಚಾರದಣ್ಲ ನಡೆದಿರುವುದು 
ಕಂಡು ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಇವೆರಡೂ ಒಂದೇ ನಾಣ್ಯದ ಎರಡು 
ಮುಖಗಕಂತಿರುವುದರಿಂದ ಒಂದನ್ನು ಜಟ್ಟು ಇನ್ನೊಂದನ್ನು 
ಅಪ್ಪಿ ಕೊಕ್ಕುವುದು ಕಷ್ಟ ಮನುಷ್ಯನಾದವನು ದೇವರು - 
ಧರ್ಮಗಕನ್ನು ನಂಬುವುದು, ಅಚರಿಸುವುದು ತನ್ನ ಸುಖ 
ನೆಮ್ಮದಿಗ8ಗಾಗಿಯೇ ಹೊರತು, ಚರ್ಚೆ - ಪಂಘರ್ಷಗಳಿಗಾರಿ 
ಅಲ್ಲ ಅದರೆ ಮನುಷ್ಯತ್ವಠಿಲ್ಲದ ರಾಜಕಾರಣ?ಗಕು, ಸಮಯ 
ಸಾಧಕರು ಹಾಗೂ ಪ್ನಾರ್ಥಿಗಳಂದಾರಿ ದೇವರು, ಧರ್ಮಗಕ 
ಮೂಲೋದ್ದೇಶ ಮರೆಯಾಗಿ ಬೇಡದ ಏಿವಿಧೋದ್ದೇಶಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗುತಿದರುವುದು ಇಂದಿನ ದುರಂತಗಕಲ್ಗೊಂದು. 


ದೇವರು - ಧರ್ಮರಗಕ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದೇ ವಾಕ್ಯದಣ್ಲ ಹೇಕುವು 
ದಾದರೆ “ನಂಜದರೆ ಭಯಪಿಲ್ಲ ನಂಬದಿರೆ ಬಾಳೆಲ್ಲ. 
'ನೆನೆದವರ ಮನದಲ್ಲಿ. ಎನ್ಟುವಂೆ, ನಂಜದವರಲ್ಲ ಅವನಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಅಂಥವರು ತಮ್ಮೊಕಗೇ ಅವನನ್ನುನೋಡಿಕೊಕ್ಳುತಾಥೆ. 
ಅದರೆ ನಂಬದವನ ಅನುಮಾನವಿದೆಯಲ್ಲ । ಅದೊಂದು 
ದೊಡ್ಡರೋಗ. ನಂಬದವರು ಕೇಕುವುದು ಒಂದೇ ಪ್ರಶ್ನೆ 
"ನಿನ್ನ ದೇವರನ್ನು ತೋರಿಸು' ಎಂದು. ಹಿರಣ್ಯಕಶಿಪು 
ಪ್ರಹ್ಲಾದನಿಗೆ ಕೇಕಿದ್ದು ಇದೇಮಾತನ್ನು ಆದರೆ ಆಗ ಪ್ರಹ್ಲಾದನ 
ಕರೆಗೆ ಓಗೊಟ್ಟ ಪರಮಾತ್ಮ ನೃನಿಂಹನಾಗಿ ಕಂಬದಲ್ಲೇ ದರ್ಶನ 
ಕೊಟ್ಟುಟಟ್ಟ ಈಗ ಕಅಗಾಲ। ಹಾಗೆಲ್ಲ ಆಗದು. ಹಾಗಾಗಿ 
ನಂಜದವರು ಸುಮ್ಮನಿರುವುದಿಲ್ಲ "“ಗಾತಿಯನ್ನು ತೋರಿಸು, 
ಹೂಪಿನ ಪರಿಮಳವನ್ನು ತೋರಿಸು, ದೇವರನ್ನು 
ತೋರಿಸುತ್ತೇನೆ' ಎಂದು ನಂಬದವರ ಬಾಂಖ ಮುಚ್ಚಸು 
ತಾನೆ. ಅವರವರ ನಂಬುಗೆ ಅವರವರಿಗೆ ಎಂದು ಸುಮ್ಮನಿರಲು 
ಆ ಮನುಷ್ಯತ್ವವಿಲ್ಲದವರು ಜಡುವುದಿಲ್ಲ 


ಹೀಗಾರಿ ಇಂದು ಮಠ ಮಾನ್ಯಗಕು ದೇವರು ಧರ್ಮರಗಕ 
ಮೂಲ ಪ್ಥಾನವೆನಿಸುವ ಬದಲು ರಾಜಕಾರಣ್‌ಗಕ ಕಪ್ಪುಹಣ 
ಸಂಗ್ರಹಣೆ, ಚುನಾವಣೆ ಸಮಯದಲ್ಲದೆಲುಪಿಗಾರಿ ಅವಲಂಜ 
ಸುವ ಜಂಪ್‌ ಬೋರ್ಡ್‌ಗಕಾಗಿಟ್ಟಿವೆ. ಅದರೆ ನಾನು ಹುಟ್ಟಿ 
ಬೆಕೆದ ಹರಿಹರಪುರಣ್ಗರುವ ಶ್ರೀಮಠ ಹಾಗೂ ಶೃಂದೇರಿ 
ಮಠಗಕು ಇಂಥ ಪಏಿಚಾರಗಳಿಗೆ ತಲೆಹಾಕದೆ. ಒಂದು 


ನಂಷಚಿದರ ಭಯವಿಲ್ಲ ಸಂಖದಿರ ವಾಳಲ್ಲ 












ಆ ಶ್ರೀ ಹರಿಹರಪುರ ಎಸ್‌. ಮಂಜುನಾಥ್‌ 
ರಾಜರಾಜೇಶ್ವರಿನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು 
ಧಾರ್ಮಿಕ ಸಂಸ್ಥೆ ಹೇಗಿರಬೇಕು ಎನ್ಪುವುದಕ್ಕೆ ಮೇಲ್ಪಂಕ್ತಿ 
ಯಾರಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ಇವುಗಕ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಮ್ಮೆ 

ಎನಿಸುತದೆ. 


ಹರಿಹರಪುರ ಜ. ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಂ ಅವರ ತೃತೀಯ ಪುತ್ರನಾದ 
ನಾನು 1955ರಲ್ಲ ಜನಿಸಿದವನು. 1೨68ರವರೆಗೆ ಅಂದರೆ 
ನನಗೆ 13 ವರ್ಷಗಕಾಗುವವರೆಗೂ ಊರು - ಮಠಗಕೆ 
ಒಡನಾಟದಂದ್ವವನು. ಆ ದಿನಗಕಲ್ಲೇ ನೆಮ್ಮ ಊರಿನ ಹಾಗೂ 
ಸುತ್ತ ಮುತ್ತಲ ಹಕ್ಕಿಗಕ ಬಾಲಕಿಯರಿಗಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಶಾಲೆ 
ನಿರ್ಮಿಸುವಲ್ಲ ಪ್ರಮುಖ ಪಾತ್ರವಹಿಸಿದ ಶ್ರೀಮಠ ಮುಂದೆ 
ಊರಿನ ಅನೇಕ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಕಾರ್ಯಗಕಯೂ ತನ್ನನ್ನು 
ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಗಮನಾರ್ಹ. 


ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತ್‌ ಹಿಂದೀ ಪ್ರಚಾರ ಸಭಾ, ಮದ್ರಾಸ್‌ನವರು 
ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದ ಪ್ರಥಮ, ಮಧ್ಯಮ, ರಾಷ್ಟ್ರ ಭಾಷಾ, ಪ್ರವೀಣ 
ಮೊದಲಾದ ಹಿಂದೀ ಪಠೀಕ್ಷೆಗ8ಗೆ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲೇ ನಮ್ಮಂಥ 
ಹುಡುಗರಿಗೆ ಉಚಿತವಾಗಿ ಕೋಚಿಂಗ್‌ ನೀಡಿ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಕಟ್ಟಿಸಿ 
ನಾವೆಲ್ಲ ರಾಷ್ಟ್ರಭಾಷೆಯನ್ನು ಅರಿಯಲು ನೆರವಾದ ಶ್ರೀಮಠ 
ವನ್ನುಮರೆಯುವುದಾದರೂ ಹೇಗೆ? 


1968ರಣ್ಲ ಬೆಂಗಕೂರು ಪೇರಿದ ನಾನು 1973ರಿಂದ 
1597ರವರೆಗೂ ಎನ್‌ಜೆಇಎಫ್‌ ಸಂಸ್ಥೆಯಆ್ಲ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವಾಗ, ನಂತರ ಡಾ| ಜ.ಏಿ. ವೈಕುಂಠರಾಜು ಅವರ 
'ವಾರಪತ್ರಿಕೆ'. "ರಾಜುಪತ್ರಿಕೆ' "ಹರಿಣ್‌ೌ' "ದೋಧೂಳಿ' 
ಪ್ರ್ರಿಕೆಗಕಲ್ಲ ಸಹ ಸಂಪಾದಕನಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ 
ಅಮೇಲೆ "ಕ್ರಿಕೆಟ್‌' ಪತ್ರಿಕೆಯ ಸಂಪಾದಕನಾಗಿ ದುಡಿಯು 
ವಾಗಲೂ 13 ವರ್ಷಗಕ ನನ್ನ ಬಾಲ್ಯದ ಅನುಭಎ - ದೇವರು 
- ಗುರು ಹಿರಿಯರ ಮೇನ ವಂಚಜಕೆ ನನ್ನ ಬದುಕಿನಆ್ಲ ಭದ್ರ 
ಬುನಾದಿಯಯೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದೆ. 


ಇದುವರೆಗೆ ನನ್ನ 5 ಕೃತಿಗಳು ಪ್ರಕಟವಾಗಿದ್ದು ಸದ್ಯ. 
ಎನ್‌ಜಿಇಎಫ್‌ ಕುರಿತಾದ ಕೃತಿ ರಚನೆಯಣಲ್ಲ ತೊಡಗಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆ. 


ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಏಕೆ ಹೇಳಿದೆನೆಂದರೆ ಮಲೆನಾಈನ ಹಕ್ಕಿಯೊಂದ 
ರಲ್ಲ ಹುಟ್ಟಿ 13 ವರ್ಷಗಕ ಬ್ಯಾಲ್ಯವನ್ನು ಅ್ಲ ಕಕೆದ ನನ್ನಂತಹ 
ಸಾಮಾನ್ಯನೊಬ್ಬ ಇವ್ಟೆಲ್ಲ ಪಾಧಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದದ್ದು 


ಶಿ ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ 








ತಾಂ ಶಾರದೆಯ ಕೃಪಾಶೀರ್ವಾದ - ತಂದೆ-ತಾಯಿ - ಗುರುಗಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಎನ್ಫುವ ಅರಿವು ವವ್ನಂಣ್ಚದೆ. ಈ ಅರಿವೇ ನನ್ನನ್ನು 
ಇಂದಿಗೂ ಮುನ್ನಡೆಸುತ್ತಿದೆ ಎನ್ನುವ ನಂಜಕೆ ನನ್ನದು. 





ನನ್ನ ಬಾಲ್ಯದಿಂದ ಇಂದಿನವರೆಗೂ ನನ್ನೂರಿನ್ಲ ನಡೆಯುವ ಮುಖ್ಯವಾದ ಏವಿದ್ಯಮಾನಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ನಾನು ನೋಡಿ. ಓದಿ. ಕೇಳ 
ತಿ8ದಿದ್ದೇವೆ. ಇ್ಲ ಯಾವತ್ತೂ ಊರಿನ ಜನರ ನೆಮ್ಗದಿ ಕೆಡು ವಂತಹ ಘಟನೆಗಕಾಗಆೀ, ಕೋಮು ಜಗಕಗಕಾಗಅ ಪಂಭವಿ ಪಿಲ್ಲ 
ಹೀಗೆ ಜನರ ನೆಮ್ಮದಿ ಕಾಪಾಡುವಲ್ಲಊರಿಗೆ ದಾರಿ ದೀಪದಂತಿರುವ ಶ್ರೀಮಠದ ಪಾತ್ರ ಬಹಕೆ ಮುಖ್ಯವಾದುದು. 


ಕೇವಲ ಗೊಡ್ಡು ಧರ್ಮಾಚರಣೆ ಮಾತ್ರ ಮಠಮಾನ್ಯಗಕ, ಗುರುಗಳ ಕೆಲಸವಲ್ಲ ಎಂದು ಮನಗಂಡಿದ್ದ ಅಂದಿನ ಶ್ರೀಗಕು 
ಪಿದ್ಯಾದಾನದ ಜೊತೆ, ಸಾಹಿತ್ಯ ರಚನೆ, ಕೃಷಿ ಕೈಕಂರ್ಯ ದಲ್ಲೂ ಮಠವನ್ನು, ತಮ್ಮನ್ನೂ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರು. ಈಗಿನ ಶ್ರೀಗಕು 
ಕೂಡ ಅದೇ ದಾರಿಯ್ಲ ನಡೆಯುತಿದ್ದು ಭವ್ಯ ಕಲಾಫೂರ್ಣ ಶಾಸಿ ಯ ಯಾಗಶಾಲೆ ನಿರ್ಮಾಣ, ವೇದ, ಪಂಪ್ಪ ತೆ ಪಾಠಶಾಲೆ 
ಏಿರ್ವಹಣೆ, ಸ್ಹ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶ ಪತ್ರಿಕೆಯ ಪ್ರಕಟಣೆಗಕೆ ಮೂಲಕ ಧರ್ಮಪೀಠವೊಂದು ಏಿಜವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿದರುವುದನ್ನುನೋಡಿ ದಾಗ ನನ್ಹಂತಹ ಅನೇಕರಿಗೆ ನಾವು ಈ ಊರಿನವರೆಂದು ಹೇಕಕೊಳ್ಳಲು ಹೆಮ್ಮೆಎನಿಸುತ್ತದೆ. 


ಸಾರಾಂಶವಾರಡಿ ದೇವರು - ಧರ್ಮವೆಂಬುದನ್ನು ಅವರವರ ನಂಚಕೆಗೆ ಅನ್ವಂಖಸಬಹುದು. ನಂಜದರೆ ಅದರಲ್ಲ ಅನಂದವನ್ನು 
ಕಾಣುತ್ರೇವೆ. ನಂಬದಿರೆ ಇಂತಹ ಆನಂದ ದೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ ಇದಕ್ಕೆನಂಜಕೆಯೇ ಆಧಾರವಾಗುತದೆ. 










ಸಾಹಿತ್ಯ ದಿಗ್ಗಜ ದಿ। ಶಿವರಾಮ ಕಾರಂತರ ಕಾದಂಬರಿ ಯೊಂದರ ಶೀರ್ಷಿಕೆ ನಂಜದವರ ನಾಕ - ನರಕ, ಎಂದರೆ ದೇವರಣ್ಲನಂಚಕೆ 
ಇರುವವರಿಗೆ ನಾಕ! ಇಲ್ಲದವರಿಗೆ ನರಕ (ಸ್ಪರ್ಗವಲ್ಲದ್ದು ಲಭಿಸುವುದು. 
ಈ ಟಿಓ 











ಖ್ಯಾಪನೇನಾನುತಾಪೇನ ಜಲಚಂದುನಿಪಾತೇನ ಕ್ರಮಶಃ ಪೂರ್ಯತೇ ಘಟಃ । 

















ತಪಸಾ5ಧ್ಭೃಯನೇನ ಚ । ಸ ಹೇತುಃ ಸರ್ವಪಿದ್ಯಾನಾಂ ಧರ್ಮಸ್ಯ ಚ ಧನಸ್ಯ ಚ ॥ 
ಪಾಪಕೃತ್ಯುಚ್ಛತೇ ಪಾಪಾತ್ರಥಾ (ಹಿತೋಪದೇಶ, ಸುಹೃದ್ಧೇವ - 11) 
ದಾನೇನ ಚಾಪದಿ ॥ ನೀರಿನ ಒಂದೊಂದು ಹನಿಯ ಚೀಕುಪಿಕೆಯಂದ 
(ಮನುಸ್ಟ, 11-227) ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮಡಕೆ ತುಂಬುತದೆ. 
ಪಾಪಮಾಡಿದವನು ತನ್ನ ಪಾಪವನ್ನು ಎಲ್ಲ ವಿದ್ಯೆಗಳಿಗೂ, ಧರ್ಮಕ್ಕೂ ಧನಕ್ಕೂ ಇದೇ ಕಾರಣ. 
ಹೇಕಿಕೊಠ್ಳುವುದರಿಂದಲೂ, ಸ್‌ ತಡ ನ ಚರು ಇಟ ಇಸ ಫಾ ಜಾ 
ಪಶ್ಚಾತ್ರಾಪದಿಂದಲೂ, ತಪನ್ನಿನಿಂದಲೂ, ತಪಃ ಪರಂ ಕೃತಯುನೇ ತ್ರೇತಾಯಾಂ ಜ್ಞಾನಮುಚ್ಛತೇ । 
ಮ ಸಂಸ ದ್ವಾಪರೇ ಯಜ್ಞಮೇವಾಹುರ್ದಾನಮೇವ ಕಲೌ ಯುಗೇ ॥ 
ದಾನದಿಂದಲೂ ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾವೆ. (ಸುಭಾಷಿಸಸುಧಾನಿಧಿ) 
ಕೃತಯುಗದಲ್ಲತಪಸ್ಸು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಧರ್ಮವಾಗಿತ್ತು 
ಚಾತಕಸ್ಪಿಚತುರಾನ್‌ ಪಯಃಕಣಾನ್‌ ತ್ರೇಡಾಯುಗದಲ್ಲ ಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ದಾಪರಯುಗದಲ್ಲ ಯಜ್ಞವನೂ 
ಯಾಚತೇ ಜಲಧರಂ ಪಿಪಾಸಯಾ ತ 2 
ನ 0 ಎವಾ ಕ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಧರ್ಮವೆಂದು ತಿಕದರು. ಆದರೆ ಕಂಯುಗದಲ್ಲ 
ಸೋಠಪಿ ಪೂರಯಂತಿ ವಿಶ್ವಮಂಭಸಾ ದಾನವನ್ನೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಧರ್ಮವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಹಂತ ಹಂತ ಮಹತಾಮುದಾರತಾ ॥ ೨ 
(ಕುವಲಯಾನಂದ) 






ತೆಸ್ಮಾದ್ಧರ್ಮಂ ಸಹಾಯಾರ್ಥಂ ನಿತೃಂ ಸಂಚಿನುಯಾದನೈ; । 








ಪಕಿ 
ತಸ ರಾವಾ ಜಾಯ ಧರ್ಮೇಣ ಪಿ ಸಹಾಯೇನ ತಮಸರತಿ ದುಸರಂ। 
ನೀರಿನ ಹನಿಗಳಗಾರಿ ಮೇಘವನ್ನು (ಮನುಸ್ವಕಿ 221 ಎ 
ಯಾಚಿಸುತ್ತದೆ. ಮೇಘವಾದರೋ ಏಶ್ವವನ್ನೇ ತ ಪ 
ಜೂ 1 ದಿನವೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ತನ್ನ ಸಹಾಯಕ್ಕಾಗಿ ಧರ್ಮವನ್ನು ಗಳಿಸಬೇಕು. 







ಹ ಹ 
ಅಬ್ಬಬ್ಬಾ! ಮಹಾತ್ಮರ ಜೌದಾರ್ಯವ! ಧರ್ಮದಿಂದ ಕಷ್ಟಕರವಾದ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 





ಚಿಂಡನ ಪ್ರಕಾಶ «4 









ಹಃ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಜ್ಞಾನ ಮಾರ್ಗೆವನ್ನು ತೋರಿ 
ದಂತಹ ಕೃತಿಗಕು ಉಪನಿಷತುಗಕಾಠಿವೆ. ಫಲಾಪೇಕ್ಟೆಯಂದ 
ಮಾಡುವ ಯಜ್ಞ ಯಾಗಾದಿಗ80ದ ಸಿಗುವ ಪುಣ್ಯವು ಅಫ್ಳಿರ 
ಮತ್ತು ಅನಿತ್ಯ. ಆ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿ ಸಂಸಾರದ ಕ್ಲೇಶಗಳೆಂದ ಮುಕರಾಗಬೇಕೆಂದು 
ಉಪನಿಷತುಗಳು ಪಾರಿದವು. ಇದಕ್ಕೆ ಕರ್ಮ ಮಾರ್ಗ 
ಪೂರಕವಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ "ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿನಿಕೊಕ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ಉಪನಿಷತುಗಕು ಪಾರಿ ಹೇಕುತ್ತವೆ. 
ಮುಂಡಕೋಪನಿಷತ್ತು ಕರ್ಮದ ಏಿಚಾರವನ್ನು ತನ್ನದೇ ಆದ 
ರೀತಿಯಲ್ಲ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದೆ. ಮೊದಲು ಯಜ್ಞ ಯಾಗಾಡದಿಗಕ 
ಸ್ವರೂಪ, ಅವುಗಕ ಪ್ರಶಂಸೆಂಖಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಕೊವೆರೆ 
ಈ ಕರ್ಮರಕ ಏಿಚಾರಗಕೊಂದಿಗೆ ಅವುಗಕೆ ಏಿಂದನೆ 
ಯೊಂದಿಗೆ ಪರ್ಯಾವಸಾನರೊಕ್ಳುತದೆ. ಜನರು ಯಜ್ಞ 
ಯಾಗಾದಿ ಕರ್ಮಗಕ ಬಗ್ಗೆ ಅವುಗಕ ಫಲದ ಬಗ್ಗೆ ಹೊಂದಿರುವ 
ಅಜಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಏವರಸುತದೆ. ಆ ಅಥಪ್ರಾಯಗಕು ತಪ್ಪು 
ಎಂದು ನಿರೂಪಿಸುತವೆ. ಅನಂತರ ಆ ಯಜ್ಞ ಯಾಗಾದಿಗಕ 
ಕರ್ಮದ ಖಿತಿಯನ್ನು ತಿಕಿಸುತ್ತವೆ. ಇವುಗಕ ಫಲದಿಂದ 
ಪ್ರೇಯಸ್ಸುಗಕನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದೇ ಏಿನಃ ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನು 
ಹೊಂದುವುದಪಾಧ್ಯ 'ಎಂಬ ಏಷಯವನ್ನು ಪ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. ಅನಂತರ ಅಂತಹ ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನು 
ಹೊಂದಲು ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗವಸ್ಪವಲಂಜಸಬೇಕೆಂದು ಈ 
ಉಪನಿಷತು ಹೇಕುತದೆ. 


ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆಯ ಬಯಪುವವರು ಅರಣ್ಯದಲ್ಲ ಕು8ತು 
ಶ್ರದ್ಧೆಉಂದ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯರಾಗಿ ತೆಪಸ್ಸು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಇದರಿಂದವರು ಅಮೃತಮಯನೂ, ಅವ್ಯಯಾತ್ಗನೂ ಅದ 
ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಹೊಂದುತಾದೆ. ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿ ಕರ್ಮಗಳಂದ 
ಸಿಗುವ ಫಲ ಅನಿತ್ಯ. ಈ ಫಲದಿಂದ ಏಿತ್ಯನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು 
ಹೊಂದಲಸಾಧ್ಯ. 

ತೆದ್ವಿಜ್ಞಾನಾರ್ಥಂ ಸ ಗುರುಮೇವಾಚಭಗಚ್ಛೇತ್‌ । 

ಸಮಿತ್ಪಾಣ್‌ಃ ಶ್ರೋತ್ರಿಯಂ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠಮ್‌ ॥ 
ಅದನ್ನು ತಿಕೆಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಸಮಿತುಗಕನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ಶ್ರೋತ್ರಿಯನೂ, ಬ್ರಹ್ನನಿಷ್ಠನೂ ಅದ ಗುರುವನ್ನು ಹೊಂದ 
ಬೇಕು. ಆಗ ಯೋಗ್ಯನಾದ ಶಿಷ್ಯನು ಪ್ರಶಾಂತಚಿತನೂ 





ಮುಂಷರಕೋಷಪನಿಷತ್‌ 
ಸೂಚಿಸಿರುವ ಶ್ರೇಯೋಪಮಾರ್ಣ 


ಕ್‌ ಫ್ಟ್ರೌ"ಕೆ.ಅರ್‌. ರವಿಕುಮಾರ್‌ 
ಪ್ರಾಂಶುಪಾಲರು, ಸ.ಪ್ರ.ದ.ಕಾ. ಮಾಲೂರು 
ಶಮಲವಿಂದ ಕೂಡಿದವನೂ ಅರಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಪಾಕ್ಚಾತ್ಮಾರವನ್ನು 
ಪಡೆದ ಗುರುಪಿನಿಂದ ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಉಪದೇಕಿಸಲ್ಪಡು 
ತಾನೆ. ಈ ರೀತಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಚಿಂತನೆ ಹೊಂದಿದ ಅೀ ಶಿಷ್ಯಸಿಗೆ 
ಯಾವುದು ನಿತ್ಯ, ಯಾವುದು ಅನಿತ್ಯ? ಶ್ರೇಯಸ್ಸು 
ಯಾವುದು? ಪ್ರೇಯಸ್ಸು ಯಾವುದು? ಎಂಬುದರ ಅರಿವು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ವೇದಗಳನ್ನು ಅಪರಾ ಎನ್ನುವ 
ಮುಂಡಕೋಪನಿಪತ್ತು ನಾಶಪಿಲ್ಲದ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ತಿಕಿಯುವ 
ಏಿದ್ಯಯನ್ನು "ಪರಾ' ಎಂದಿದೆ. ಪರಾ ಏಿದ್ಯೆಯ ಏಪಷಯವಾದ 
"ಅಕ್ಬರ' ವೆಂಬುದು ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಪತ್ಯವಾರಿರುತ್ತದೆ. 
ಚೇತನಾರೂಪರಾದ ಎಲ್ಲ ಜೀವರೂ ಬೆಂಕಿಯಿಂದ 
ಹೊರಡುವ ಶಿಡಿಗಕಛೆ ಇದರಿಂದಲೇ ಬಂದಿರುವರು. 


ಎಲ್ಲ ಪ್ರಪಂಚವೂ ಇದರಿಂದಲೇ ಬಂದಿರುವುದು. ಕರ್ಮ 
ಉಪಾಪನೆ, ಇವುಗಕ ಫಲ ಇಪ್ಟೇ ಈ ಪ್ರಪಂಚವೆಂಬುದು. 
ಇದೆಲ್ಲವೂ ಈ ಅಕ್ಡರನೆಂಬ ಪುರುಷನಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗು 
ತಣ. ಯಾವನು ಈ ಪುರುಷ ತನ್ನ ಹೃದಯದಣಲ್ಲಯೇ 
ಇರುವವನನೆಂದು ಅರಿತುಕೊಕ್ಳುವನೋ ಅವನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಾ 
ನಂದ ಉಂಟಾಗುತದೆ ಎಂದು ಹೇಕುವ ಮುಂಡಕೋಪ 
ಿಷತ್ತು ಪರಮಾತ್ಚ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆಫಲವಾರಿ ಹೀರೆ ಹೇಕುತದೆ. 


ಭದ್ಯತೇ ಹೃದಯಗ್ರಂಥಿಶಿದ್ಯನ್ವೇ ಸರ್ವಸಂಶಯಾಃ । 
ಕ್ವೀಯಂತೇ ಚಾಸೃ ಕರ್ಮಾಣಿ ತಸ್ಫಿನ್‌ ದೃಷ್ಟೇ ಪೆರಾವರೇ॥ 


ಆ ಪರಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡರೆ, ಹೃದಯ ಗ್ರಂಥಿಯು 
ಒಡೆದು ಹೋಗುತದೆ. ಅಂದರೆ ಆ ವಿದ್ಯೆಯ ವಾಪನೆಗಳೆಂದ 
ಕೂಡಿದ ಬುದ್ಧಿ ಹಾಗೂ ಹೃದಯವನ್ನೂ ಅಶ್ರಯಸಿಕೊಂಡಿ 
ರುವ ಕಾಮಗಕು ಹೊರಟು ಹೋಗುತವೆ. ಎಲ್ಲಸಂಶಯಗಕೂ 
ಹೊರಟು ಹೊರುವವು. ಅವನ ಕರ್ಮಗಕೆಲ್ಲ ನಾಶವಾಗು 
ವವು. ಅಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವುಂಟಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ 
ಮಾಡಿದ ಹಾಗೊ ಜನ್ಮಾಂತರಗಳ ಅವನು ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮ 
ಗಕು ಕ್ಹಯವಾಗುವವು. 


ಈ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೊಂದುವ ಬಗೆಯನ್ನು ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಹೀರೆ ಹೇಕುತದೆ. 
ಧನುರ್ಗ್ಯಹೀತ್ತೌ ಪನಿಷದಂ ಮಹಾಸ್ತಮ್‌ 
ಶರಂ ಹ್ಳುಪಾಸಾನಿಶಿತಂ ಸಂದಧೀತ । 










ಆಯುಷ್ಯ ತದ್ಭಾಗವತೇನ ಚೇತಸಾ 
ಲಕ್ಷ್ಯಂ ತದೇವಾಕ್ಬ್ಪರಂ ಸೋಮೃ ವಿದ್ಧಿ 


ಅಂದರೆ ಉಪನಿಷತಿನಲ್ಲ ಹೇಕೆರುವ ಓಂಕಾರವನ್ನು ಜಲ್ಲು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ತಾವೇ ಬಾಣವಾರಿ, ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಲಕ್ಷ್ಯವು ಎಂದು 
ಭಾಷಿಸಿ ಹೊರಗಿನ ಏಷಯಗಕನ್ನೆಲ್ಲಮರೆತು ಏಕಾಗ್ರತೆಂಂದ 
ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ ಬಾಣವು ತನ್ನ ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವನ್ನು ಹೋಗಿ ಸೇರಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ಓಂಕಾರವೇ ಜಲ್ಲು 
ಅತ್ಮನೇ ಬಾಣ, ಆ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಲಕ್ಷ ್ಟ್ಯವೆನಿಸುತದೆ. ಎಚ್ಚರ ತಪ್ಪದೇ 
ಹೊಡೆಯಬೇಕು. ಬಾಣದಂತೆ ತನ್ನಯನಾಗಬೇಕು. ಈ 
ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಅಕ್ಷರ, ಸತ್ಯ, ಪುರುಷ ಎಲ್ಲವೂ ಇವನನ್ನೇ ಅಶ್ರಯ 
ಸಿವೆ. ಈ ಬ್ರಹ್ಠ ಚೈತನ್ಯದ ಬೆಕಕಿಲ್ಲದೇ ಯಾವುದು ಬೆಕಗ 
ಲಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಹಾಗೂ ಆತ್ಮನ ಅರಿವು ಅವಶ್ಯ. 


ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಅತ ಇವೆರೆಡರ ಪ್ಪಭಾವವನ್ನೂ ಈ ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಕಾವ್ಯಮಯವಾಗಿ ಹೇಕುತದೆ. 


ದ್ವಾಸುಪರ್ಣಾ ಸಯುಜಾ ಸಖಾಯಾ 

ಸಮಾನಂ ವೈಕ್ಹಂ ಪರಿಷಸ್ವಜಾತೇ | 
ತೆಯೋ ರನ್ಯಃ ಪಿಪ್ಪೆಲಂ ಸ್ವಾದ್ಯ 
ತ್ರೈನಹ್ನನ್ನನ್ಯೋತ ಭಚಾಕಶೀತಿ ॥ 


ಒಂದೇ ತರಹದ ಎರಡು ಹಕ್ಚಿಗಕು ಸ್ನೇಹಿತರಾಗಿ ಒಂದೇ ಮರ 
ವನ್ನು ಆಶ್ರಯನಿವೆ. ಇವುಗಕ್ಲ ಒಂದು ಸವಿಯಾದ ಹಣ್ಣನ್ನು 
ತಿನ್ನುತಿದೆ. ಇನ್ನೊಂದು ತಿನ್ನದೇ ಅದನ್ನು ನೋಡುತಿದೆ. 
ಅಂದರೆ ಶರೀರವೆಂಬುದೇ ವೃಕ್ಷ ಈ ಎರಡು ಹಕ್ಚಿಗಕಲ್ಲ 
ಒಂದು ಅತ್ಚೆ ಇನ್ನೊಂದು ಬ್ರಹ ಅತ್ಥವು ಶರೀರವನ್ನು 
ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಸುಖದುಃಖ ರೂಪವಾದ ತನ್ನ ಕರ್ಮ ಫಲ 
ತಿನ್ನುತದೆ. ಇನ್ನೊಬ್ಬವು ಈಶ್ವರ (ಬ್ರಹೃನಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ನಿತ್ಯಶುದ್ಧನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ತಿನ್ನದೇ ನೋಡುತ್ತಛೇ ಇರು 
ವನು. ಹೀದೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿಯಬೇಕು ಎಂದು ಅತ್ಥನನ್ನೂ 
ಕಾಣುವ ಸಾಧನವು ಹೀಗೆ ಹೇಕಲಾರಿದೆ. 

ನ ಚಕ್ತುಷಾ ಗೃಹ್ಯತೇ ನಾಪಿ ವಾಚಾ 
ನಾನ್ಕೈೈರ್ದೇವೈಸ್ತಪಸಾ ಕರ್ಮಣಾವಾ । 
ಜ್ಞಾನಪ್ರಸಾದೇನ ಏಿಶುದ್ಧ ಸತ್ತ್ವೈಸತಸ್ತು 
ತೆಂ ಪಶ್ಯತೇ ನಿಷ್ಠಖಂ ಧ್ಯಾಯಮಾನಃ ॥ 

(ಈ ಅತ್ಮನನ್ನು ಕಣ್ಮನಿಂದ ಗ್ರಹಿಸಲಾಗದು. ಏಕೆಂದರೆ 
ಆತ್ಮನಿಗೆ ರೂಪವಿಲ್ಲ ಮಾತಿನಿಂದಲೂ ಗ್ರಹಿಸಲಾಗದು. ಉಕಿದ 
ದೇಮೆಗ8ಂದಲೂ, ತಪನ್ನಿನಿಂದಾಗ೨ ಕರ್ಮದಿಂದಾಗಅ. 


ಆಗುವುದಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಜ್ಞಾನ ಪ್ರಸಾದದಿಂದ ಶುದ್ಧವಾದ ಅಂತಃ 
ಕರಣದಿಂದ ಅತ್ಮನನ್ನುಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತಾನೆ. 


ಶಿ ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ 












ನಾಯಮಾತ್ಚಾ ಪ್ರವಚನೇನ ಲಭ್ಯೋ 
ನ ಮೇಧಯಾ ನ ಬಹುನಾಶ್ರುತೇನ | 
ಯಮೇವೈಷ ವ್ಯಣುತೇ ತೇನ ಅಭ್ಯಸನೈ ಷೆ 
ಅತ್ಮಾಪಿವ್ಯಣುತೇ ತನುಂಸ್ಕಾಮ್‌ ॥ 
ಈ ಅತ್ಡಮ ಅಧ್ಯಯನಗಳಿಂದ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ ಸ್ಫರಣ ಶಕ್ತಿ 
ಉಂದಲೂ ದೊರಕುವುದಿಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಶ್ರವಣ ಮಾಡುವುದ 
ಠಂದಲೂ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ ಯಾವನು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ಪಡೆಯಬೆಕೆಂದು ಬಯಪುತಿರುವನೋ ಆ ಬಯಕೆಯಂದ 
ಈ ಪರಮಾತ್ಮನು ಸಿಕ್ಚುವನು. 
ಆತ್ಮನಿಪ್ಠೆಂದಂದ ಉಂಟಾದ ಬಲವುಕೃೈವನಿಗೆ, ಸಂಸಾರದ 
ಆಪಕ್ತಿಯನ್ನು ತೊರೆದವನಿಗೆ, ಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ ಪಂನ್ಯಾಸ 
ಇವುಗಕಲ್ಲ ತತ್ವರನಾದ ಯಾವ ಏಿದ್ಹಾಂಸನು ಯತ್ನ ಮಾಡು 
ವನೋ ಅವನ ಈ ಆತ್ಮನು ಬ್ರಹ್ಮಧಾಮವನ್ನುಪ್ರವೇಶಿಸುವನು. 
ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡ ಖುಷಿಗಕು ಜ್ಞಾನತೃಪಧಾಗಿ 
ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ವರೂಪದಿಂದಲೇ ಏರ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಆತ್ಮವುಕ್ಕವರಾಗಿ 
ರಾಗಾದಿ ದ್ವೇಷಗ80ದ ಮುಕಧಾಗಿ ಪ್ರಶಾಂರರಾಗಿರುವರು. 
ಅಂತಹ ಧೀರರು ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸುವರು. 
ಜ್ಞಾನಿಯು ಮುಕನಾಗುವ ಬಗೆಯನ್ನು ಮುಂಡಕೋಪ 
ನಿಷತ್ತುಹೀಗೆ ತಿಕ8ಸುತದೆ. 
ವೇದಾಂತೆ ಏಿಜ್ಞಾನ ಸುನಿಶ್ಚಿತಾರ್ಥಾಃ 
ಸಂನ್ಯಾಸ ಯೋಗಾತ್‌ ಯತಯಃ ಶುದ್ಧಸತ್ತಾ ಸಃ | 
ತೇ ಬ್ರಹ್ಮ ಲೋಕೇಷು ಪರಾಂತಕಾಲೇ 
ಪರಾಮೃತಾಃ ಪರಿಮುಚ್ಛಂತಿ ಸರ್ವೇ ॥ 
ಅಂದರೆ ವೇದಾಂತ ಏಿಜ್ಞಾನದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಚೆನ್ನಾರಿ ನಿಶ್ಚಯ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡವರಾಗಿ ಸಂನ್ಯಾಸ. ಯೋಗದಿಂದ ಶುದ್ಧ 
ಸತ್ಮದಾಗಿ ಅವರು ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಗಕಲ್ಲ ದೇಹವನ್ನು ಜಡುವ 
ಕಾಲದಲ್ಲ. ಬದುಕಿರುವಾಗಲೇ ಬ್ರಹ್ಮಪ್ಪರೂಪವಾರಿ 
ಪರಠಿಮುಕಧಾಗುವರು. ಬ್ರಹ್ಮೈಕ್ಯರಾಗಿ ಜಡುವರು. 
ಯಥಾನದ್ಯಃಸ್ಯಂ ದಮಾನೇ ಸಮುದ್ರೇತ 
ಸ್ತಂಗಚ್ಛನ್ನಿ ನಾಮರೂಪೇಪಿಹಾಯ 
ತಥಾ ಪಿದ್ಹಾನ್‌ ನಾಮರೂದ್ವಿಮುಕ್ತಃ 
ಪರಾತ್ಪರಂಪುರುಷಮುಪೈತಿ ದಿವ್ಯಮ್‌ ॥ 
ಹೇಗೆ ನದಿಗಕು ಹರಿಯುತ್ತಾ (ಹೋಗಿ) ನಾಮರೂಪಗಕನ್ನು 
ಜಟ್ಟು ಸಮುದ್ರದಣ್ಲ ಅಪ್ಪಂಗತವಾಗುವವೋ ಹಾಗೆ 
ಅವಿದ್ಯೆಉಂದ ಟಡುಗಡೆ ಹೊಂದಿದ ದಿವ್ಯ ಪುರುಷ ಪರ 


ಎರಿ 
ಮಾತ್ಸನ ಬಳಕೆಗೆ ಹೋಗುವನು. 6 ಸ್ಟಾ 6 ಸ್ಟಾ 









ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ « 


““ವೇದಗಳಲ್ಲ ಸುಭಾಷಿತಗಳು'' 


"" ಹೆ ನ್ಯೂನಾಂ ನರಜನ್ಮ ದುರ್ಬಭಮ್‌'' ಜೀವಕೋಟಿ 
ಗಕೆ್ಲ ನರಜನ್ಮವೆಂಬುದು ಅತ್ಯಂತ ದುರ್ಲಭ. ಅಷ್ಟೇ ಪವಿತ್ರ. 
ಜನ್ಮ ಜನ್ಮಾಂತರಗಕ ಪುಣ್ಯಫಲದಿಂದ ಪ್ರಾಪವಾದ ಈ 
ನರಜನ್ನವನ್ನು ಪಡೆದ ಬಕಕ ನರನಾಠಿ ಬಾಕಬೇಕೇ ಹೊರತು 
ವಾನರನಾಗಬಾರದು. ಪಶುವಾಗಬಾರದು. 


ಹಾಗೆ ಬಾಕ ಬೇಕಾದರೆ ಬದುಕಿಗೊಂದು ಇತಿ ಮಿತಿ ರೀತಿ ನೀತಿ 
ನಿಯಮಗಕು ಇರಲೇಬೇಕು. ಇಂತಹ ನೀತಿ ಸಂಹಿತೆಯನ್ನು 
ನಿರೂಪಿಸುವುದು ವೇದ. “ವೇದೋ5ಹಲೋ ಧರ್ಮ 
ಮೂಲಮ್‌'' ಇದು ವೇದದ ಹೆಗ್ಗಕಿಕೆ. 


ಅಪೌರುಷೇಯವಾರಿ ಜ್ಞಾನಭಂಡಾರವೆನಿಸಿ ಪರಂಪರಾಗತ 
ವಾಠಿ ಬಂದ ವೇದಗಳಿಗೆ 'ಶೃತಿ' ಎಂಬ ಅಜಧಾನವಿದೆ. ವೇದ 
ಎಂದರೆ ಜ್ಞಾನ. ಜ್ಞಾನ ಅಂದರೆ ಏವೇಕ. ಏವೇಕವೆಂದರೆ 
ಯಾವುದು ಪಠಿ ಯಾವುದು ತಪ್ಪು ಯಾವುದು ಸತ್ಯ, 
ಯಾವುದು ಮಿಥ್ಯ ಯಾವುದು ಧರ್ಮ ಯಾವುದು ಅಧರ್ಮ 
ಎಂಬ ಪರಿತಪ್ಪುಗಕ ಪರಿಯಾದ ಏವೇಚನೆ. “ಪಿವಿಚ್ಛ 
ಬೋಧನಂ ಏಿವೇಕಃ'. 


ಪರಮಾತ್ಮನ ವದನಾರಪಿಂದದಿಂದ ಹೊರಹೊಖ್ಬಿದ ಕಾರಣ 
ವೇದ ಅಪೌರುಷೇಯ. ಪ್ರಾತಸ್ನ್ಮರಣೀಯರಾದ ನಮ್ಮ 
ಪೂರ್ವಜ ಖುಷಿಮುನಿಗಕು ತಮ್ಮ ತಪಸ್ಸಿನ ಫಲವಾಗಿ ವೇದ 
ಗಕನ್ನು ಸಾಕ್ಟಾತ್ಮಾರಕ್ಕೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡರು. ""ಖುಷಯಃ ಮಂತ್ರ 
ದ್ರಷ್ಟಾರಃ ನತು ಮಂತ್ರಕರ್ತಾರಃ' 


ಸಮಷ್ಟಿಯಾಗಿದ್ದ ವೇದವನ್ನು ಭಗವಾನ್‌ ವ್ಯಾಪರು ಖುಗ್ಯಜು 
ಸ್ಲ್ಫಾಮಾಥರ್ವಗಳೆಂದು ನಾಲ್ಕು ಏಭಾಗಮಾಡಿ ಸುಮಯ 
ಜೈಮಿನಿ ವೈಶಂಪಾಯನ ಪೈಲರೆಂಬ ನಾಲ್ಕು 'ಖುಷಿಗಕನ್ನು 
ನಾಲ್ಕು ಆಮ್ನಾಯಗಳಿಗೆ ಪಂರಕ್ಷಕರನ್ನಾರಿ ನಿಯಮಿಸಿದರು. 
ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞದಣ್ಲ ಇವರಿಗೆ ತರ್ಪಣ ನೀಡುತ್ತೇವೆ. 


ಹೀಗೆ ಬಹುಜನಹಿತಾಯ ಬಹುಜನಸುಖಾಯ ಸಾರ್ವಕಾಅಕ 
ಸತ್ಯ, ವಾದ ಭಗವದಾಚಿರ್ಭೂತ ಖುಷಿಮುಫಿ ಪಾಕ್ಟಾತ್ಮ್ಯತ 
ಜ್ಞಾನನಿಧಿ ವೇದ ನಿತ್ಯಸತ್ಯ. ಮಹೌನ್ಚತ್ಯ, ಪರ್ವಾದರಣೀಯ 
ವಿಶ್ವಕೋಶ. 


ಕಾವ್ಯನಾಟಕಾದಿಗಕಲ್ಲ ಅಂದು ಉಲ್ಲೇಖಿತ ವಿಚಾರಗಕು ಕಾಲ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬದಲಾವಣೆ ಹೊಂದಲೂಬಹುದು. ಕಾಲಗತಿಯಆ್ಲ 
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ತಿದ್ದುಪಡಿ ಮಾರ್ಪಾಟು ಪಹಜ. ಪ್ಹಾಭಾಪಿಕ. ಅದರೆ ವೇದ 
ಗಕಣ್ಲ್ಣನ ಒಂದಕ್ಟರದ ತಿದ್ದುಪಡಿ ಬದಲಾವಣೆ ಮಾತ್ರ 
ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ ಅದು ಅಂದು ಹೇಗೋ ಇಂದೂ ಹಾಗೇ 
ಮುಂದೆಯೂ ಹಾರೆಯೇ. ಅದಕ್ಟೇ ''ಪಾಕ್ಜಾತ್‌ ಮೂಲ 
ಪ್ರಮಾಣಾಯ'' ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ಬದಲಾಗದ ಪನಾತನ ವೈದಿಕ 
ಪಂಪಿಧಾನವೆಂದರೆ ಅದು ವೇದಗಳು ಮಾತ್ರ. 


ನಾವು ಆಚರಣೆ ಮಾಡುವ ಜಪ ತಪೆ ಹೋಮ ಹವನ ದಾನ 
ಧರ್ಮ ಪೂಜೆ ಪುನಸ್ಚಾರ ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿಗಕಿಗೆ ವೇದಗಕೇ 
ಅಧಾರ. "ವೇದಾಃ ಪ್ರಮಾಣಮ್‌'' ಅಂದಮೇಲೆ ವೇದ 
ಚೋದಿತ ಕರ್ಮಾಮಷ್ಠಾನಗಕನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾಡಬೇಕು. 
ವೇದನಿಂದ್ಯವಾದ ಕರ್ಮಾಚರಣೆ ಪಲ್ಲದು. “ವೇದೋ ನಿತ್ಯ 
ಮಧೀಯತಾಂ ತದುದಿತಂ ಕರ್ಮಸ್ಪನುಷ್ಠೀಯತಾಮ್‌'' 
ಏಷಃ ಆದೇಶಃ ಏಷಃ ಉಪದೇಶಃ ಎಂಬ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯ ಗಂಟೆ 
ಕಿಪಿಯೊಕಗೆ ಪದಾ ಅನುಸರಣ ಸುತಿರಬೇಕು. ಈ 
ಚೌಕಟ್ಟನ್ನು ಟಟ್ಟರೆ ನಾವು ದಿಕ್ವೆಟ್ಬಂತೆ. 


"ಅನಯಾ ವೈ ವೇದಾಃ' ವೇದಗೆಕು ಅಪಾರ. ಪಕ್ಕತ ನಮಗೆ 
ಉಪಲಬ್ಯವಾಗಿರುವುದು ಆಮ್ನಾಯ ಚತುಷ್ಠಯಕರಕು. 
“ಅದ್ಯಾಯ ಸರ್ವವೇದಾನಾಂ ಖುನ್ವೇದಾಯ ನಮೋ 
ನಮಃ' ಎಂಬಂತೆ ಖುಗ್ಬೇದ ಪ್ರಥಮ. 


ಖುಗ್ರೇದವು ಶಾಕಲ ಮತ್ತು ಬಾಷ್ಟಲ ಎಂದು ಎರಡು ಏಭಾಗ 
ವಿದ್ದರೂ ಪ್ರಕೃತ... ನಮಗೆ ಪ್ರಾಪವಾಗಿರುವುದು ಶಾಕಲ 
ಖಕ್ಸಂಹಿತಾ. ಇದರಣ್ಲ ಎಂಟು ಅಷ್ಟಕಗಕಿದ್ದು ಪ್ರತಿ ಅಪ್ಪಕದಲ್ಲ 
ತಲಾ ಎಂಟು ಅಧ್ಯಾಯಗಕಯೆ ಒಟ್ಟು ಅರವತನಾಲ್ಡು 
ಅಧ್ಯಾಯಗಳಿವೆ. ಪ್ರತಿ ಅಧ್ಯಾಯಗಕಟ್ಲ ಅನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಪಂಖ್ಯೆ. 
ಯಲ್ಲ ಸೂಕಗಕು ವರ್ಗಗಕು ಮಂತ್ರಗಳು ಇವೆ. ಮಂತ್ರಗಕಲ್ಲ 
ಅರ್ಥಖುಕ್‌, ಖುಕ್‌, ಪಾದಗಳೆಂದು ಏಿಭಾಗವಿದೆ. 


ಸೂಕಾಾಣಿಯಲ್ಲ ಖುಷಿ ದೇಮತಾ ಛಂದಸ್ಸು ಉಕವಾಗಿದ್ದು 
ಕರ್ಮಾನುಗುಣವಾಗಿ ಉದ್ದೇಶ ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಹೇಕಬೇಕು. 
ಸಮಗ್ರ ಖುಗ್ದೇದ ಮಂತ್ರಗಕನ್ನು ಹತ್ತುಮಂಡಲಗಳಿಗೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 


ನಡು ನಡುವೆ ಹಲ ಅಥವಾ ಪರಿಶಿಷ್ಠ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ 
ಕೆಲವು ಮಂತ್ರಗಕು ಉಕವಾರಿವೆ. ಈ ಮಂತ್ರಗಕನ್ನು ಪಂಹಿತಾ 











ಯಾಗದಲ್ಲ ಸ್ವಾಹಾಂತವಾಗಿ ಬಕಸುವುದಿಲ್ಲ ಅವುಗಳಿಗೆ ಅಲ್ಲ 
ಪಠನ ಮಾತ್ರ ಉದ್ದೇಶ ವಿನಿಯೋಗ. 


ಪಾರಾಯಣ ಪುರಶ್ಚರಣೆ ಹೋಮ ಜ್ಞಾನಾರ್ಜನೆ ಮುಯಾದ 
ಏವಿಧ ಉದ್ದೇಶಗಳಿಗೆ ವಿನಿಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುವ ವೇದ ಮಂತ್ರ 
ಗ8ಗೆ ಸಾಯಣಾಚಾರ್ಯರು ಭಾಷ್ಯವನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದಾರೆ. 
ಯಾಸ್ಟರು ನಿಘಂಟು ರಚಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ಪರಮ ಪವಿತ್ರವಾದ ವೇದ ಮಂತ್ರಗಕಲ್ಲನಮ್ಮೃ ಪಿತ್ಯ ಜೀವನಕ್ಕೆ 
ತೀರ ಹತ್ತಿರವಾದ ಕೆಲವು ಸುಭಾಷಿತಗಕೂ ಅಂತಗಣತಾಗಿವೆ. 
ಅಂದರೆ ಕಾವ್ಯನಾಟಕಾದಿಗಕಲ್ಲ ಪದ್ಯಾತ್ಮಕ ವಾಕ್ಯಾತ್ಮಕ 
ಸುಭಾಷಿತಗಕು ಇರುವಯೆ ವೇದಮಂತ್ರಗಕಲ್ಲೂ ಸುಭಾಷಿತ 
ಗಕು ಇವೆ. ಇವು ಮಂತ್ರಾತ್ಗಕ ಸುಭಾಷಿತಗಕು. 


“ಸುಷ್ಮು ಭಾಷಿತಮ್‌ ೬ ಸುಭಾಷಿತಮ್‌'' ಒಳೆಯ ಮಾತು. 
ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸು ಮರ್ಕಟದಂತೆ ಚಂಚಲ. ಕ್ಷಣಕ್ಟೊಂದು 
ಬುದ್ಧಿ ಇಂತಹ ಚಂಚಲಮವನಕ್ಕೆ ಮದ್ದು ಸುಭಾಷಿತ. ಕೆಲವೇ 
ಪದಗ80ದ ಹಲವು ಏಿಚಾರಗಕನ್ನುತಿಕಸುವುದು ಸುಭಾಷಿತ 
ಗಕ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ. ಸಭಾಷಿತಗಕು ರಸಗುಲ್ಲದಂತೆ ಸುತ್ತಲೂ ಪವಿ. 


“ರಾಮವತ್‌ ವರ್ತಿತವ್ಯಂ ನ ರಾವಣವತ್‌'' ಎಂದು ಏಧಿ 
ಏಿಷೇಧಗಕ ಮುಖೇನ ನಮ್ಮನ್ನು ಸನ್ಫಾರ್ಗಗಾಮಿಗಕನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುವುದೇ ಪುಭಾಷಿತಗಕ ಪರಮ ಚರಮ ಗುರಿ. 
ಬದುಕಿನ ದಾರಿ ತಪ್ಪಿದ ನಮಗೆ ಕೈಮರವಿದ್ದಂತೆ. 


ಪರಿತಪ್ಪುಗಕನ್ನು ಪಕಾಅಕವಾಗಿ ಸಾಂದರ್ಥಕವಾರಿ 
ಉಪದೇಶಿಸಿ ದಾನವತ್ವವಿಂದ ಮಾನವತ್ಹದೆಡೆಗೆ ಕೊಂಡೊ 
ಯ್ಯುವ ಏಕೈಕ ಸೇತು ಸುಭಾಷಿತ. "ಸುಭಾಷಿತ ರಸಸ್ಯಾಗ್ರೇ 
ಸುಧಾ ಚೀತಾ ದಿವಂಗತಾ'' ಅಮೃತಶ್ಚಿಂತಲೂ ಸಿಹಿ ಪಪಿ 
ಸುಭಾಷಿತ. 


ಇದೀಗ ವೇದಮಂತ್ರಗಕ್ಲ ಅಲ್ಲ್ಲ್ಲ ಕಂಡುಬರುವ ಕೆಲವು 
ಸುಭಾಷಿತಗಕತ್ತಗಮನ ಹರಿಸೋಣ. 


* ಖುಚ: ಸಾಮಾನಿ ಯಜೂರ್‌ಂಷಿ ಸಾ ಹಿ ಶ್ರೀರಮೃತಾ 
ಪತಾಮ್‌. ಖು ವಾಲ್ದುವೇದಗಕು, ಉಪಾಪಕರಿಗೆ. 
ಪಾಧುಷಜ್ಜನರಿಗೆ, ಆಸ್ತಿಕರಿಗೆ ಕೇಕಿದ್ದನ್ನು ಕೊಡುವ 
ಕಾಮಧೇನು ಕಲ್ಪವೃಕ್ನಚಿಯಾಮಣ್‌ಾಗಕು. 


* ಭದ್ರಂ ಕರ್ಣೇಃ ಶೃಣುಯಾಮ ದೇವಾಃ । .......... 
ಖು. ಅ1ಅ೮ವ16 
ನಮ್ಮ ಕಿಪಿಗ8ಂದ ಒಕ್ಳೆಯ ಪುದ್ದಿಯನ್ನೇ ಕೇಕೋಣ. 
ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ಒಳ್ಳೆಯ ದೃಶ್ಯಗಕನ್ಹೇ ನೋಡೋಣ. ಪ್ಪಪ್ಪ 
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ಪುಷ್ಪ ನಿರೋಗ ದೃಢಕಾಯರಾಗಿ ತನ್ಮೂಲಕ ದೇವತೆ 
ಗಕನ್ನುಸುತಿಸುತ್ತಾಅವರನ್ನು ಸಂತೃಪ್ತಿಪಡಿಸೋಣ. 


ಅಕ್ಟೈರ್ಮಾದೀವ್ಯಃ ಕೃಷಿಮಿತ್‌ ಕೃಷಸ್ತ................ 
ಖು.೨7 ಅರಿವ 

ಜೂಜು ಲಾಟರಿ ಇಸ್ಪೀಟು ಮುಂತಾದ ದುಶ್ಚಟಗಳಿಂದ 
ದೂರವಿರು. ಕೃಷಿಕರ್ಮವನ್ನುಮಾಡು. "ಕೃಷಿನೋ ನಾಸ್ತಿ 
ದುರ್ಚಕ್ಷಮ್‌'' ಬೆವರು ಸುರಿಸಿ ದುಡಿದು ಬಂದ ಬೆಕೆ 
ಯನ್ನು ಬಂಗಾರವೆಂದು ಭಾಷಿಸು. ಅದರಿಂದ ದನ ಕರು 
ಹೆಂಡತಿ ಮಕ್ಚಕು ಒಟ್ಟಾರೆ ನಿನ್ನ ಕುಟುಂಬವನ್ನು 
ಪೋಷಿಸುತ್ಮಾಸುಖಸು. 


ಮೋಘಮನ್ನಂ ವಿಂದತೇ ಅಪ್ರಚೇತಾಃ ಟ್‌ 
ಭು.ಅಡಿಅಅ6ವ23 

ಯಾರು ಭೂಮಿಗೆ ಭಾರವಾರಿ ಕೂಳಿಗೆ ಮಾರಿಯಾಡಿ 
ಕರ್ತವ್ಯಭ್ರಷ್ಟರಾಗಿ ಮಾನವರೂಪೀ ದಾನವರಾರಿ ಬದುಕು 
ವರೋ ಅವರಿಂದ ಯಾವತ್ತೂಯಾರಿಗೂ ಯಾವ ಪ್ರಯೋ 
ಜನವೂ ಇಲ್ಲ ಅವರು ಲೋಕ ಕಂಟಕರು. ಸಮಾಜಕ್ಕೆ 
ಮಾರಕರೇ ಹೊರತು ತಾರಕರಲ್ಲ ಅವರು ತಿನ್ನುವುದು 
ಅನ್ಪವನ್ನಲ್ಲ ಪಾಪದ ಪಿಂಡ. ಸಃ ಕೇವಲಾಘಃ ಭವತಿ. 


ಸತ್ತುಖಿವ ತಿತೆಉನಾ ಪುನಂತಃ .............. 
ಭು.ಅಡಿ.ಅ2.ವ23 

ನಾವು ಒಂದು ಮಾತನಾಡಬೇಕಾದರೂ ಹತ್ತು ಹಲವು 
ಸಲ ಸಾಧಕ ಬಾಧಕಗಕನ್ನು ಯೋಚಿಸಿ ಮಾತನಾಡ 
ಬೇಕು.ಜರಡಿಯು ಧಾನ್ಯದ ಕಾಕುಗಳನ್ನು ಜಾಲಾಡಿ ಶುದ್ಧ 
ವಾದ ಕಾಕುಗಕನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹೊರಹಾಕಿ ಹೊಟ್ಟು 
ಜೊಕ್ಚುಗಕನ್ನು ತನ್ನೊಕಗೇ ಇಟ್ಟುಕೊಕ್ಳುವಂತೆ ನಮ್ಮ 
ನಾಅಗೆ ಎಂಬ ಜರಡಿಯಂದ ಪರಿಷ್ಕೃತವಾದ ಒಳ್ಳೆಯ 
ಮಾತುಗಕನ್ನೆ ಆಡಬೇಕು. ಇಂತಹ ಮಾತುಗಕ8ಂದ 
ಶತ್ರುಗಕೂ ಮಿತ್ರರಾಗುತಾವೆ. ಅಲ್ಲ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ನೆಲೆಯಾಗಿ 
ಏಿಲುತಾ8. ''ಜೆಹ್ವಾಗ್ರೇ ವಸತೇ ಲಕ್ಷ್ಮೀ?' 


ಪರೇಷಾಮುಪ ಕಾರಾರ್ಥಂ ಯಜ್ಜೀವತಿ ಸ ಜೀವತಿ .. 
ಭು. ಹಲ. 

ಯಾರು ತಮ್ಮ ಬದುಕಿನುದ್ದಗಲಕ್ಕೂ ಕನಸು ಮನಸಿ 
ನ್ಲಯೂ ಸ್ವಾರ್ಥವೆಣಸದೆ ಕ್ಷಣಕ್ಷಣದಲ್ಲೂ ಪರಹಿತ 
ಚಿಂಸನೆಯನ್ನೇ ಮಾಡುವರೋ ಅವರ ಬದುಕು ಸಾರ್ಥಕ. 
ಹುಟ್ಟು ಪಾವುಗಕ ನಡುವೆ ಅಂತಹವರ ಬಾಕು ಅಜರ, 
ಅಮರ. "ಆತ್ಮನಃ ಪ್ರತಿಕೂಲಾನಿ ಪರೇಷಾಂ ನ 
ಸಮಾಚರೇತ್‌'' ಇದು ಅವರ ಮೂಲಮಂತ್ರ. 
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ಸಹನಾವವತು ಪಹನೌ ಭುನಕ್ತು... ಖಃ 
ಒಟ್ಟಿಗೆ ವಾಸಿಸೋಣ. ಒಟ್ಟಿಗೆ ಆಹಾರ ಪೇಪಿಸೋಣ. 
ಒಟ್ಟಾರಿ ದುಡಿಯೋಣ. ಓಜಸ್ವಿಗಕಾರಿ, ತೇಜಸ್ವಿಗಕಾಗಿ 
ಪೀರ್ಯವಂಡರಾರಿ ಬಾಕೋಣ. ನಮ್ಭ ನಮಗೆ ಮೇಲು, 
ಕೀಕು, ಬಡವ. ಬಣ್ಣದ ಎಂಬ ಕರಿನೆರಕು ಚೀಕದಿರಂ. 
ವೈರವಿದ್ದೇಷೆಗಕನ್ನು ಮರೆತು "ವಯಂ ಸರ್ವೇ 
ಸೋದರಾಃ' ಎಂಬ ಐಕೃ್ಯಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತಾ 
ಭ್ರಾತೃತ್ವಡಿಂದ ಬಾಕೋಣ. ಜಾತಿಗಿಂತ ನೀತಿ, ನೀತಿಗಿಂತ 
ಪ್ರೀತಿಯನ್ನೇ ಗುರುತಿಸೋಣ. 


ಅನೋ ಭದ್ರಾಃ ಕ್ರತವೋಯಂತು ವಿಶ್ವತಃ ಯಕ 
ಖ.ಅ1ಅಅ6ವ15 

ಒಕ್ಕೆಯ ಅಚಾರ ಏಚಾರಗಕು ಉತಮ ಪಂಸ್ಥ ತಿ ಸದ್ದುಲ್ಳಿ 
ನಮಗೆ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗ8ಂದ ಬರಅ. ಅವುಗಕನ್ನು ಸ್ಟಾಗತಿಸಿ 
ಮೈಗೂಡಿಸಿಕೊಕ್ಳೋಣ. ಹಕತಿನೊಂದಿಗೆ ಹೊಸತನ್ನು 
ಮೇಕೈಸಿಕೊಂಡು ಹಸನಾಗಿ ಬಾಕೋಣ. 


ಅಸತೋ ಮಾ ಸದ್ಧಮಯ 
ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕೋಪನಿಷತ್‌ 

ದುರ್ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಸನ್ಫಾರ್ಗದತ್ತ್ನ ನಮ್ಮ ನಡೆಂುರಂ. 
ಕತ್ತಣೆಯಂದ ಬೆಕಕಿನೆಡೆಗೆ ನಮ್ಮ ಗುಲಿಯರಂ. ಮೃತ್ಯು 
ಏನಿಂದ ಅಮರಡ್ಚದೆಡೆಗೆ ನಮ್ಮ ಪಯಣ ಸಾಗ. 


ಸಮಾನೀವ ಅಕೂತಿಃ ಸಮಾನಹ್ಯದಯಾನಿ ವಃ ......... 
ಚುಅಡಿಅಡಿವ49 

ನಮ್ಮ ಅಜಪ್ರಾಯಗಕು ಅನಿಸಿಕೆಗಳು ಸಮಾನವಾಗಿರಅ, 
ನಮ್ಮೊಕೆಗೆ. ಜನ್ನಾಅಪ್ರಾಯಗಳು ಎಂದೂ ನುಸುಕದೇ 
ಸಮಾನ ಮನಸ್ಪರಾಠಿ ಸಾಧನೆಗೈಯ್ಯೋಣ. 


ಏಕಂ ಸತ್‌ ವಿಪ್ರಾ ಬಹುಧಾವದಂತಿ ಯೇ ಬೆ ಇಂಯಊಊ 
ಖಂ ಅಶವ22 

ನಮ್ಮ ಚರ್ಮ ಚಕ್ನುನ್ನಿಗೆ ನಾಮರೂಪಾದಿಗ80ದ ಭಗವಂತ 
ಘನ್ನ ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಕಂಡರೂ ದೇವನೊಬ್ಬನೆ. ನಾಮ ಹಲವು. 
"ಉಪಾಧಿ ಭೇದಾತ್‌ ರೂಪಭೇದಃ' ಅವರವರ ಭಾವಕ್ಕೆ 
ಅವರವರ ಭಕುತಿಗೆ ಶಕಾ ಶ್ಯ ಮಸಾರ ತೆಕ್ಹ ವ್ಯವಹಾರ. 
“ಐಕೋದೇವಃ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಗೂಢಃ' 


ಸತ್ಯಂ ವದ ಧರ್ಮಂಚೆರ....... 
ತೈತಿರೀಯೋಪನಿಷತ್‌ 

ಸತ್ಯವನ್ನೇ ಮಡಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಕಾರ್ಯವನ್ನೇ ಮಾಡು. 
ಅಧ್ಯಯನದಿಂದ ಎಂದೂ ಏಿಮುಖನಾಗದಿರು. ರುರುಪಿರೆ 





ಇಷ್ಟವಾದ ಕಾಣ್‌ಕೆ. ನೀಡಿ ಕೃತಾರ್ಥನಾಗು. ಹೀಗೆ 
ಮುಂದುವರಿಯುತದೆ ದೀಕ್ಹಾಂತ ಉಪದೇಶ. ತೈತಿರೀ 
ಯೋಪನಿಪತಿನ ಅಣ್‌ಮುತುಗಕಿವು. ಕೈತುತ್ತುಗಕು. 


* ಈಶಾವಾಸ್ಯಮಿದಂ ಸರ್ವಂ... 
ಈಶಾವಾಸ್ಯೋಪನಿಷತ್‌ 
ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲ ಕಾಣುವ ಅಣುರೇಣು ತೈಣಕಾಪಷ್ಠವು 
ಭಗವಂತನದು. ನಮ್ಮ ಕರ್ಮಾಮಸಾರವಾಗಿ ಪ್ರಾಪವಾದು 
ದನ್ನುಮಹಾಪ್ರಪಾದವೆಂದು ಸ್ಟೀಕರಿಸಬೇಕು. ಪರಸ್ಪವನ್ನು 
ತೈಣವೆಂದು ಭಾಪಿಸಿ ದೂರವಿಡಬೇಕು. ""ಯಲ್ಲಭಸೆ ನಿಜ 
ಕರ್ಮೇಪಾತ್ರ ಪಿತ್ರಂ'' ಅದು ಮಾತ್ರ ನಮ್ಮದು. ತೇನ 
ಏನೋದಯ ಚತಮ್‌. 


ಅರ್ಥಿಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ. ಸಾಂಸಾರಿಕ, ದೈಹಿಕ, ಮಾನಸಿಕ 
ವ್ಯಾವಹಾರಿಕವಾಗಿ ಗೊಂದಲಗೊಂಡ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಪಾಂತ್ಚನ 
ನೀಡುವುದು ವೇದ. ಮಾನವನ ಅಭ್ಯುದಯಕ್ಕೆ ಏನೆಲ್ಲ 
ಅವಶ್ಯಕವೋ ಅವೆಲ್ಲ ವೇದಗಕಟಣ್ಲವೆ. ಧರ್ಮ ಕರ್ಮಗಕ 
ಏವರಣೆಯೊಂದಿಗೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಪುಭಾಷಿತಗಕ 
ಉಪದೇಶದಿಂದ ನಮ್ಮನ್ನು ತಿದ್ದಿತೀಡಿ ಮಹದುಪಕಾರ 
ಮಾಡಿವೆ. ಇಂತಹ ಸಾಪಿರಾರು ಸುಭಾಷಿತಗಕು ಸಾರೋದ್ಧಾರ 
ವಾಡಿ ವೇದಗರ್ಥತವಾರಿವೆ. 


ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಉಲ್ಲೇಖಸುವ ಪಾಹಸ ನನ್ನದಲ್ಲ ಲೇಖನ 
ಏಸಾರ ಭಯದಿಂದ ಮಂತ್ರಗಕನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬರೆಯದೇ 
ಪ್ರಾರಂಭದ ಪಾಠವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬರೆದಿದ್ದೇನೆ. ಮಂತ್ರಗಕೆ 
ಮುಂದೆ ಅಷ್ಟಕ ಅಧ್ಯಾಯ, ವರ್ಗ ಇತ್ಯಾದಿ ಏವರಗಳಿವೆ. 


ವೇದ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯಮಾನವಾದ ದಿವ್ಯ ಭವ್ಯ ರಮ್ಯ ಸಂದೇಶ 

ಗಕನ್ನು ಆಅಸಿ ಅರಿತು ಕಅತು ಕಲೆತು ಅದರಂತೆ ನಡೆದಾಗ 

ಇದೇ ಜನ್ನ ಕಡೆ. ಇರಅ ಅತಕಡೆ ನಮ್ಮ ನಡೆ. ಬದುಕು 

ಕ್ಷಣುಕ. ಅಷ್ಟರಲ್ಲೇ ಅದನ್ನು ಮಧುರವಾರಿಸಲು 

ಪ್ರಯತ್ನಿಸೋಣ. 

।॥ ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ಅಪೌರುಷೇಯಾಯ ವೇದಾಯ 
ವೇದ ಪುರುಷಾಯ ಚ ॥ 


॥ ಓಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ । 


ಳೂ 
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ಮಾ;ಷಿತೃತಂಬುದು ಗಾತ್ರದಣ್ಲ ಕಿರಿದಾದ. ಅರ್ಥ 
ದಿಂದ ಹಿರಿದಾದ ಒಂದು ಉಪನಿಷತ್ಮು ಇದರಲ್ಲ ಹನ್ನೆರಡು 
ಮಂಡ್ರಗಕವೆ. "ಓಮಿ ತೇತದಕ್ಟರಂ ಸರ್ವಮೋಂಕಾರ 
ಏವ'' ಎಂಚೀ ರೀತಿಯಲ್ಲಎಲ್ಲವೂ ಓಂಕಾರವೇ ಎಂಬ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ 
ಯೊಂದಿಗೆ ಈ ಉಪನಿಷತ್ತು ಆರಂಭವಾಗುತದೆ. “ಅದ್ವೈತ 
ಮೋಂಕಾರ ಅತ್ಛೈವ'' ಪರಮಾತ್ಫ ತತ್ತ್ವವೇ ಓಂಕಾರದ ಅರ್ಥ 
ವೆಂಜೇ ನಿಗಮನದೊಂದಿಗೆ ಈ ಉಪನಿಷತ್ತ್ಕುಮುದಿಯುತದೆ. 
ಈ ರಹಸ್ಯಾರ್ಥದ ಏವರಣೆಯ ನಡುವೆ ಜಾಗ್ರತ್‌ (ಎಚ್ಚರ) 
ಸ್ವಪ್ನ(ಕನಸು) ಸುಷುಪ್ತಿ(ಗಾಢನಿದ್ರೆ; ಎಂಜ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ 
ಗಕ ಚರ್ಚೆಯೂ ಇಆ್ಲ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಬಂದಿದೆ. ನಮ್ಮ 
ದೈನಂದಿನ ವ್ಯವಹಾರಗಕೆಲ್ಲವೂ ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಕೆಯಲ್ಲ 
ಜರುಗುತವೆ. ಈ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲ ನಾವು ಮನೆ, ಮಠ, ಅಸ್ತಿ 
ಪಾಸ್ತಿ ಕೃಷಿ ಉದ್ಯೋಗ, ಮಡದಿ ಮಕ್ಚಕು, ಹೋಮ ಹವನ, 
ಫೂಜೆ ಪಾಠ, ಕಾಕು ಕಡಿ,ದನಕರು, ದುಡ್ಡುಕಾಸು ಮುಯಡಾದ 
ಸುಖ ಸಾಧನಗಕನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ ಅವುಗಕನ್ನು ಅನುಭವಏಸಿ 
ಸುಖ ಪಡುತ್ಯೇವೆ. ಇದೇ ರೀತಿ ಜೀವನಿಗೆ ಕನಸಿನ 
ಪ್ರಪಂಚವೂ ಒಂದಿದೆ. ಹಿಂದಿನ ಹಾಗೂ ಇಂದಿನ ಜನ್ನಗಕಟ್ಲ 
ನಾವು ಮಾಡಿದ ಸುಕೃತ, ದುಷ್ಕೃತಗಕ ಫಲರೂಪದಲ್ಲ 
ನಮರಿಲ್ಲ ದೊರಕಿದ ಸುಖ ದುಃಖಗಳನ್ನು ಜಾಗ್ರದಾವನ್ಥೆ 
ಯಂ್ಲ ನಾವು ಅಮಭವಿಸುತಿರುತೇವೆ. ಎಚ್ಚರದ ಹೊತಿನಲ್ಲ 
ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣು ಶಿಪಿ, ಕೈ ಕಾಲುಗಕು ಹಾಗೂ ಮನಸ್ಸು 
ಚುರುಕಾರಿದ್ದು ಏನಾದರೊಂದು ಚಟುವಟಿಕೆಯಆ್ಲ 
ತೊಡರಿರುತವೆ. ಕನಸಿನ ಸಮಯದಲ್ಲ ಮನಸ್ಸು ಮಾತ್ರ 
ಚಟುವಟಿಕೆಯಂದಿದ್ದು ಹಲವು ಹತ್ತು ಬಗೆಯಆ್ಲ 
ಏಷಯಗಕನ್ನು ಕಣ್ಪಸಿಕೊಂಡು ಆ ಏಷಯಗಳ ಮೂಲಕ 
ತೆವಜಸ ಜೀವನಿಗೆ ಸುಖ ದುಃಖಗಕ ಅನುಭವವನ್ನು 
ಒದಗಿಸುತದೆ. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲ ಮನಸ್ಸು ಇಂದ್ರಿಯಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ತಣ್ಣಗೆ ಒರರಿರುವುದರಿಂದ ಅಗ ಜೀವನಿಗೆ ಅದು ಬೇಕು, 
ಇದು ಬೇಡ, ಇನ್ನಷ್ಟುಮತ್ಟುಎಂಬಂತಹ ಬಯಕೆ ಹಂಬಲ 
ಹಪಹಪಿಕೆಯಾಗಅ, ನೋಡು, ಕೇಕು, ತಿನ್ನು ಕೊಡು, ಕೊಕ್ಳು, 
ಹೋಗು, ಬಾ ಮುಂತಾದ ಚೇಪ್ಟೆಗಕಾಗಅ. ಹನಿವು 
ಬಾಯಾರಿಕೆಗಕ ಅರಿವಾಗ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ 
ಸುಖದುಃಖಗಕೆ ಅನುಭವದ ಲವಲೇಶವೂ ಇಲ್ಲದೇ 
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ವಿದ್ವಾನ್‌ ಯಲ್ಲಾಪುರ ಕೃಷ್ಣ ಶರ್ಮಾ 
18%" ೧6ನೆಗರ, ಚೆಂಗಳೂರು 

ಅನಾಯಾಸದ ಸ್ಥಿತಿಯಆ್ಲರುತ್ತದೆ. ಈ ಅನಾಯಾಸವೆಂಬ 
ಆನಂದದಂಆ್ಲ ಮುಕುಗಿ ಕರರಿ ಪರಮಾತ್ಮತ್ಮದ್ಲ ಒಂದಾರಿರು 
ವಷ್ಟು ಹೊತ್ತು ಜೀವನು (ಪ್ರಾಜ್ಞನು) ಅರಿಏನ ಮುದ್ದೆ ಪ್ರಜ್ಞಾನ 
ಘನ, ಘನಪ್ರಜ್ಞನಾಗಿರುತಾನಂತೆ. ಸುಷುಪ್ಕಿಯಣ್ಲ ತಾನು 
ಏನಾಗಿದ್ದೊ ಎಲ್ಲದ್ದೊ ಹೇರಿದ್ದೆನೆಂಬುದೇನೂ ಅರಿವಿಗೆ 
ಬಾರದಿದ್ದರೂ ತನಿನಿದ್ದೆತಿ8ದೆದ್ದೊಡನೆ, ಜೀವನು "ಸುಖವಾಡಿ 
ಮಲಗಿದ್ದೆ: ಎಂದು ಮಾತ್ರ ನೆನಪಿಸಿಕೊಕ್ಕುತಾನೆ. ಇಂದ್ರಿಯ 
ಮನಸ್ಸುಗಕ ಕಾರುಬಾರದ ಅಲ್ಲೋಲ ಕಲ್ಹೋಲಗಶಕೇನೂ 
ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಸುಷುಪಾಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲ ಜೀವನು (ಪ್ರಾಜ್ಞನು) 
ನಿವಾತ - ನಿಪ್ಪಂದ - ದೀಪದಂತಿರುತಾನೆ. ಸಂಸಾರ ಜೀಜ 
ವಾದ ಮಾಯೆಯು ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಎಚ್ಚರಕ್ಕೆ 
ಬಂದೊಡನೆ ಪಂಪಾರಶ್ಚಿಕಿಯುತಾನೆ. ವೇದಾಂತ ಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಅರ್ಥಗಕ ಶ್ರವಣ ಮನನಾದಿಗ80ಂದಲೂ, ಗುರೂಪದೇಶ 
ದಿಂದಲೂ ಕೂಡ 'ತತ್ತಮಸಿ' ಮುಂಡಾದ ಉಪನಿಷದ್‌ 
ವಾಕ್ಯಾರ್ಥಗಕ ದೃಢತರವಾದ ಪಂಪ್ಥಾರವೇರ್ಪಟ್ಟು "ಅಹಂ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಸಿ! ಎಂಬಂತಹ ಅರಿವು ಅನುಭವ ಮೂಡುವ ವರೆಗೂ 
ಜೀವನು ಪಂಸಾರದಲ್ಲ ಸುತುತಛೇ ಇರುತಾನೆ. ನಿಜವಾದ 
ಅರಿವು ಮೂಡಿದಾಗ, ತನ್ನ ಪ್ಹರೂಪವನ್ನು ತವ್ಪಲ್ಲೇ ಕಂಡು 
ಕೊಂಡಾಗ ಜೀವನು ಅನಂದಘವನಾಗುತಾನೆ. ಹೀರೆ ಅನಂದ 
ಘನನಾಗುಪಿಕೆಯೇ ಮೋಕ್ಷ ಈ ತುರೀಯಾವಹೈೆಗೆ 
ಮತೆಂದೂ ಕುಂದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದಾಗಿ ಉಪನಿಷತುಗಳು ತಿಕಿಸಿ 
ಕೊಡುತವೆ. 


ಮಾಂಡೂಕ್ಯೋಪನಿಷತಿಗೆ ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಗೌಡಪಾದರು 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾರೂಪದ ಕಾರಿಕೆಗಕನ್ನು ರಚಿಸಿದ್ದಾರೆ. ನಮರಿಂದು 
ದೊರೆತಿರುವ ಅದ್ವೈತ ತತ್ತ್ವ ವ್ಯಾಖ್ಯಾಗ್ರಂಥಗಕ ಪೈಕಿ ಈ 
ಕಾರಿಕಾಗ್ರಂಥವೇ ಪ್ರಾಚೀನವೆಂದು ಹೇಕುತಾದೆ. ಮಾಂಡೂಕ್ಯ 
ಕಾರಿಕೆಗಕು ಆಗಮ ಪ್ರಕರಣ, ವೈತಥ್ಯ ಪ್ರಕರಣ, ಅದ್ವೈತ 
ಪ್ರಕರಣ ಮತ್ತುಅಲಾತ ಶಾಂತಿ ಪ್ರಕರಣವೆಂದು ನಾಲ್ಡು ಭಾಗ 
ವಾಗಿ ಪಿಂಗಡಿಪಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಅಲಾತವೆಂದರೆ ದೊಂದಿ, ಪಂಜು, 
ಹಿಲಾಲು, ಆಲಾತವು ದ್ವೈತವಾದದ, ದ್ವೈತ ಪ್ರಪಂಚದ 
ಪ್ರತೀಕ. ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸ್ವಪ್ಪ ಸುಷುಪ್ತಿ(ಎಚ್ಚರ. ಕನಸು, ಗಾಢನಿದ್ರೆ) 
ಎಂಜೀ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಕ ಏಶ್ಲೇಷಣೆ ಅಗಮ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲ 
ಬಂದಿದೆ. ಎರಡನೆಯ ವೈತಥ್ಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲ ಕನಸಿನ 





ಚಿಯನ ಪ್ರಕಾಶ «4 


ಏಚಾರವಿದೆ. ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲ ಜೀವವನ್ನು ಏಶ್ವನೆಂದೂ, 
ಕನಸಿನಲ್ಲ ತೇಜಪನೆಂದೂ, ಪುಷುಪ್ಪಿಯ್ಲ ಪ್ರಾಜ್ಞನೆಂದೂ 
ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಪಂಚವೂ, ಸ್ವಪ್ನ ಪ್ರಪಂಚವೂ 
ಸುಕ್ಕು. ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಕಲ್ಲೂ ಅನುಸ್ಯೂತವಾಗಿರುವ ಅಸ್ಟೆ 
ವಸುವೊಂದೇ ಸತ್ಯವೆಂದೂ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಮಾಣ ಹಾಗೂ 
ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ, ಮೂರನೆಯ ಅದ್ವೈತ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲ ಸ್ಥಾವಿಸ 
ರಾಗಿದೆ. ನಾಲ್ವನೆಯ ಅಲಾತ ಶಾಂತಿ ಪ್ರಕರಣದ್ಲ್ಲ ದ್ವೈತಗಕ 
ಶಂಕೆಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರವಚನ ಹಾಗೂ ಯುಕಿಗ8ಂದ ಸಮಾಧಾನ 
ಹೇಳಿ ಅದ್ವೈತವನ್ನುಸ್ಕಾವಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ನಮ್ಮ ಹಿಂದಿನ ಹಾಗೂ ಇಂದಿನ ಜನ್ಮಗಕಲ್ಲ ನಾವು ಮಾಡಿದ 
ಪುಕ್ಕತ - ದುಷ್ಟೈತ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮ, ಪಾಪಕರ್ಮಗಕ ಫಲ 
ರೂಪದ ಪುಖ, ದುಃಖ, ನೋವು. ವಅವುಗಕನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆಯು ಮೀಪಲಾಗಿದೆ. ಸ್ವಪ್ನ 
ಸುಷುಪಿಗಕು ಯಾಕೆ? ಜೀವನಿಗೆ ಈ ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆಗ8ಂದ 
ಪ್ರಯೋಜನ ವೇಮನ? ಎಂಬುದಿಲ್ಲ ಪ್ರಶ್ನೆ ಲೌಕಿಕ 
ವ್ಯವಹಾರಗಕಆ್ಲ ದಿನವಿಡೀ ತೊಡರಿರುವುದರಿಂದ ಕೈ ಕಾಲು, 
ಮೈ, ಮನಸಪ್ಸುಗ8ಗಾರಿರುವ ಬಕಅಕೆಯನ್ನು ನೀಗಿಕೊಕ್ಳಲು 
ಪುಷುಪ್ತಿಯು ಬೇಕು ಎನ್ನಬಹುದು. ಕನಸಿನಿಂದೇನು 
ಪ್ರಯೋಜನ? ಕನಸಿನಲ್ಲ ಕಾಣುವ ನೋಟಗಕು ಬರೀ 
ಸುಕ್ಕು, ಮಿಥೈ. ಪ್ವಪ್ಪದಣ್ಲ ಅನುಭತಿಸುವ ದೃಶ್ಯಗ80ದ 
ಕಾಸಿನ ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ ಅಂದರೆ ಸ್ವಪ್ನದ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ 
ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ ಎಚ್ಚರದ, ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆಯ, ನಮ್ಮೆದುರಿ 
ಗಿರುವ, ಲೌಕಿಕ ಪ್ರಪಂಚವೂ ಕೂಡ ಮಿಥ್ಯಾ, ಮಾಯಾಕಣ್ಚತ, 
ಅಜ್ಞಾನ ಏಿಜೃಂಭತವೆಂದು ತಿ8ಪುವುದೇ ಕನಸಿನ 
ಪ್ರಯೋಜನವೆನ್ನಬಹುದು. ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ ಅಂಟಿರುವ 
ಅನಾದಿಯಾದ ಅವಿದ್ಯೆಯ ಅವರಣ ಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರಭಾವ 
ದಿಂದಾರಿ ಈ ಪ್ರಪಂಚವು ಸತ್ಯವೆಂದು ನಾವು ಭ್ರಮಿಸಿದ್ದೇವೆ. 
ಸ್ವಪ್ನ ಪ್ರಪಂಚವು ಕನಸಿನ ಸಮಯದಲ್ಲ ನಿಜವೆಂದೇ ನಾವು 
ಗ್ರಹಿಸುತ್ತೇವೆ. ಎಚ್ಚರವಾದೊಡನೆ ಅದು ಪುಕ್ಕೆಂಬುದು 
ನಮದೆ ಮನದಟ್ಟಾಗುತದೆ. ಅಂಡೆಯೇ ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಪಂಚವೂ 
ಕೂಡ ಮನಃಕಅತವೇ ಅದುದರಿಂದ ಮನಃಶಆತವಾದ 
ಸ್ವಪ್ಪದಂಯೆಯೇ ಇದೂ ಮಿಥ್ಯೆಯೇ ಪರಿ ಎಂದು ತಿ8ಸಿಕೊಡು 
ವುದೇ ಕನಸಿನ ಪ್ರಯೋಜನ. ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಪಂಚಿತವನ್ನು 
ಸವೆಯಸುವುದೂ ಕೂಡ ಕನಸಿನ ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರಯೋಜನ 
ವೆಂದು ಹೇಕುತಾವೆ. ಆಹಾರ ದೋಷ ಮಾತ್ರವೇ ಕನಸಿಗೆ 
ಕಾರಣವಲ್ಲ ಆಹಾರದೋಷವೇನೂ ಇಲ್ಲದೇ ಇದ್ದಾಗಲೂ 


ಕೂಡ ಕನಪು ಐಜೀಕುವುದುಂಟು. ಕಾರಣ, ಕನಪುಗಕ 
ಅನುಭವದಿಂದಲೂ ಪಹ ನಮ್ಮಣ್ಲ ಪಂಚಿತವಾಡಿರುವ ಪಾಪ 
ಪುಣ್ಯಗಕ ಮೊತ್ತವು ಅಷ್ಟಿಷ್ಟು ಖರ್ಚಾಗುತಿರತದೆಂದು 
ಒಪ್ಪಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಎಚ್ಚರದ ಹಾಗೂ ಕನಸಿನ ಪ್ರಪಂಚದ ಸಂಬಂಧವಏಿರುವುದು 
ದೇಹ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸುಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರವೇ ಹೊರತು ಅತ್ಟೆ 
ಏಗೆ ಸುತರಾಂ ಪ್ರಪಂಚದ ಪಂಬಂಧವಪಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು 
ಸುಷುಪ್ತಿಯ ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ ಕಂಡುಕೊಕ್ಕಬಹುದು. 


ಷುಪ್ತಿಯ್ಲ (ಗಾಢನಿದ್ರೆ ತನಿನಿದ್ದೆ ಜೀವನು ತನ್ನ 
ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲ ಅವವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯ ಮನಸ್ಸು 
ಗಕ ಪಂಬಂಧವೇ ಕಡಿದು ಹೋರಿರುವುದರಿಂದ ಅಗ 
ಜೀವನಿಗೆ ಸುಖ ದುಃಖಗಳ ಅನುಭವವಿರುವುದಿಲ್ಲ ಸುಷುಪ್ತಿ 
ಯೆಂದರೆ ಜೀವನ ಅನಾಯಾಫ ಸ್ಥಿತಿ ಆತ್ಮನ ನಿಜಸ್ಥಿತಿ. 
ಸಂಸಾರ ಚೀಜವಾದ ಮಾಯೆಯು, ಜಜನಿದ್ರೆಯು, ಇನ್ನೂ 
ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ನಿದ್ದೆ ತಿ8ದೆದ್ದೊಡನೆ ಅಂತಃ 
ಕರಣದ ಪಂಬಂಧದಿಂದಾಗಿ ಜೀವನು ಮತ್ತೆ ಪಂಸಾರ 
ಕ್ವಿಕಯುತಾನೆ. ದೇಹೇಂದ್ರಿಯ ಮನಸ್ಸುಗಳ ಸಂಬಂಧ 
ದಿಂದಾಗಿ ಎಚ್ಚರ, ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆ ಹಾಗೂ ಕನಸಿನ ಸ್ಥಿತಿಯಟ್ಟ 
ಸ್ವಪ್ಪಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲ ಜೀವನಿಗೆ ಸುಖ ದುಃಖಗಕ ಅನುಭವವಾಗು 
ತದೆ. ಪುಷುಪಿಯ. ಗಾಢನಿದ್ರೆಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲ ಜೀವನಿಗೆ 
ಅಂತಃಕರಣದ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಪುಖದುಃಖಗಕ 
ಅನುಭವಪಿಲ್ಲ ಆಗ ಜೀವನು ಯಾವುದೇ ಬರೆಯ 
ಅನುಭವದ ಗೊಂದಲ. ಶಿರಿಕಿಲಿಯೂ ಇಲ್ಲದ ಅನಾಯಾಫ 
ಸ್ಕಿತಿಯಲ್ಲದ್ದನೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು. "ನಾನು ಸುಖವಾಗಿ 
ಮಲರದಿದ್ದೆ. ಎಂಬುದು ಅನಾಯಾಸ ಸ್ಥಿತಿಯ ಊಹೆಯೆಂದು 
ಹೇಕುತಾದೆ. ತನ್ನಲ್ಲ ತನ್ನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಕ್ಳುವುದೆಂದರೆ 
ಅನಾಯಾಸ ಸ್ಥಿತಿಯಟ್ಲರುಪಿಕೆ. ಹೀಗೆ, ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯದ 
ಪರಠಿಶೀಲನೆಯಂದ ಅತ್ಮ ಸ್ಹ್ವರೂಪವವ್ನರಿತು ಸಂಸಾರ ಚೀಜ 
ವೆಂಬ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅಂತಃಕರಣದಿಂದ ತೊಡೆದು 
ಹಾಕಿದಾಗ ಜೀವನಿಗೆ ಪ್ವಸ್ಟರೂಪಾವಸ್ಥಿತಿ ಪ್ರಾಪವಾಗುತದೆ. 
ಇದುವೇ ತುರೀಯಾವಸ್ಥೆ ಸಂಸಾರದಿಂದ ಬಡುಗಡೆ. ತಾನೇ 
ತಾನಾಗಿರುಪಿಕೆ, ತಾನೇ ತಪ್ಪನ್ನು ಅರಿಯುಪಿಕೆ. ಇದುವೇ 
ಮೋಹ್ಷ್ಪವೆಂದು ಹೇಳುತಾದೆ. ಈ ಎಲ್ಲದರ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯೇ 
ಮಾಂಡೂಕ್ಯ ಉಪನಿಷತಿನ ಉದ್ದೇಶ. 
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ದಶ ಧರ್ಮಂ ನ ಜಾನಂತಿ ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ನಿಬೋಧ ತಾನ್‌ । ಮತ್ತಃ ಪ್ರಮತ್ತೆ ಉನ್ನತ್ರಃ ಶ್ರಾಂತಃ ಕ್ರುದ್ಧೋ ಬುಭುಕ್ಟಿತಃ ॥ 
ತ್ವರಮಾಣಶ್ಚ ಲುಬ್ಧಶ್ಚೀತಃ ಕಾಮೀ ಚ ತೇ ದಶ । ತಸ್ಥಾದೇತೇಷು ಸರ್ವೇಷು ನ ಪ್ರಸಜ್ಜೇತ ಪಂಡಿತಃ ॥ 
(ಮಹಾಭಾರತ, ಉದ್ಯೋಗ, 22-101,102) 
ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ, ಈ ಹತ್ತುಜನರಿಗೆ ಧರ್ಮವು ತ3ಿಕೆಯದು. ಅವರು ಯಾರೆಂದರೆ; ಅಹಂಕಾರಿ, ಅಮಲೇರಿದವನು, ಹುಚ್ಚೆ 
ಬಳಅದವನು, ಕ್ರೋಧಗೊಂಡವನು, ಹಸಿವಾದವನು, ಅವಸರದಣ್ಲರತಕ್ಕವನು, ಲೋಟ, ಜೀತ ಮತ್ತುಕಾಮಿ ಅದ್ದರಿಂದ 
ಪಂಡಿತನು ಇಂಥವರ ಸಹವಾಸ ಮಾಡಬಾರದು 


ನ ವಿದ್ಯಯಾ ಕೇವಲಯಾ ತಪಸಾ ವಾತಪಿ ಪಾತ್ರೆತಾ । ಯತ್ರೆ ವೃತ್ತಮಿಮೇ ಚೋಭೇ ಡದ್ಧಿ ಪಾತ್ರಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಮ್‌ ॥ 
(ಯಾಜ್ಞವಲ್ಫೃ. 1-200) 
ಬರೀ ವಿದೈೆಂಉಂದಾಗಅ, ತಪನ್ಸಿನಿಂದಾಗ ಯಾರೂ “ಪಾತ್ರ'ನೆನಿಸುವುದಿಲ್ಲ 
ಯಾರಲ್ಲ ನಡತೆ, ವಿದ್ಯೆ ಮತ್ತುತಪನ್ಸು ಇರುತ್ತವೆಯೋ ಅವನೇ ಸಡ್ಪಾತ್ರ 
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0೫18507111, 1,/0/4712/0151, . 10% 0176 71/0೦56 ೦? 1201766010, 36008/0100, 18005178, 3617665 


೩೧4 007615 (೧೦76410005 ೩0॥11)) ೬0150 88. 118100. ಆ 


6. ೫01೭1 ೮೩'71೧171%1, 1,071. (1071161207 8026410510 1761೩ ಓ 101086) - 15088. 812105. 


(೧171, 5೧611817771, 471/0150 -. 78% 0೧ ಟಓ2ಅಆ1೩೦೧917810. 


ಡಿ] (176 ೩0೦೪೮ 10876 ೩೫೮ ೩೪೫ ಬ16 ೩ ೪೮/77 0೦17090176 7೩೬೦ 08 17067681 ಖು4 70 ೧166072 0081 ' 


೦೫ ೩೫7 1೩೧1110105/5೮11%10೮5 716೩5೮ ೧೦೫0೩೮೬ 611ಆ 80110111718 831೩/7೧೫5 / ೧.11. ೧01106: 
1178/8/08/% 11060 - 22956401/402, 58೩71818770 78086 - 229564038/404/405, ' 


೫17೩6೩7 - 22956406/407/408, 0.0. 7೫೩887 - 22956409/410, 1356 111 51೩66 - 22956411/412, 


ಸ71]27೩3೩6೩7 - 22956418/414, ಓಂ 611 5೩661116 01777 - 22956415, 71೩/1867 - 22956416, 
3'71/ 7,8700 - 22986417/418, ೦೮.11.0006 - 22428246 


೫30480 ೦೯ 1147//4608117777 ಫ 


೦೫೫1೮೫ ೫೯೫1೧೫೯೧೧೮ 
5/1, ೫೭,71, 77011:86818೯87೩7೩, : ೫. ೫.17. 1೩7೩೧1೧೩ 
317೮510081 17109-17/05160830 
218180170೧5 


511. 11.1. 7187]10130೩5171817) 51/1. 11.೧. ೮೦0178 

511. 11.1, ೧೦೪7೫151878 51/1. 57871 ೩7೩78/7೩7೩೧೩ ೩೦ 
5/1. ೫೩17187೩76೩ 5/1. 0.5. 51710೩೧1 ೫೩೦ 

5/1. 11.5. 5811೩81೩71೩ 5/1. 0. 7೩೮೩7೩೧ 

5/1. ಓ.5. 11197787876, ಕ 5/1. ಓ.5. ೫೩ ೫ಬ 

511೬. 1.5. 11071780)೩ 5171. ಓ.0. 72118/7೩೧1 


5/1, 11.8. 5/1/17೩5 | 5/1, 11.8. ೮187678500೩ 
6೮1108 7770೧೮617೮ ೧೯೧೧೦೫ (6೮೫೮7೩1 11: ೧೩8೧೫ 





1//1(1 7/1161735 1051151 ೨೫೩111]1 


ಇ. 9065೧00 6 ಉ. ಗಂ77೮565/00/0 


5£5/4 11೯16೬ 0/೦೧/೬11೦ 70೦೦೬೨5 
ಶ್ರ 
5£5 11೯16 £೦೧//111೦ 7೦೦೬೨5 


೫೦. 15, 510೮ಲೆಲಿ |10605111!0 ₹5101 
8105ಆ - ||, 1೦50 - 635 126 
0೧: 04344 - 276248, 277308 


ಗಿ/0೧ಟ1 ೦೮1೮7೮15 ೦1 
076015100೧ 707065160೧ ಲಿಂ101660165, 
700/5, 

105 & 71910765 ೦೧೦ 
'/011೦05 7001170685 1೧ ಲಿಂ10166, 
"|| 1/೦ೀ5 ೦1 ಲಿಂ/0166 70011705 





[16/6 1೬/15/7116 [9816080 


0೦. 256, ೧7781 ೨)/೦7। 8೫/೦೮, 101/ ೦೩೮, [1೦87 1/16/1೬೧7 (101015, ಔ೦71/, 0887081079 - 560071 
೧೧: 4141 8080 !/0016: 94488 52142. 7781: 1೧10(081ಗ((15೧781755166೧0/.0007 


[1876119೧೧78 561697೧0/ 1ಟ«ಟಗ/ 597೧/109೮ 80811೧76೧15 
87081016 195 ೦೧೮ ೦1 (176 1೦86170 07016679 ೦ ೦೬೩/1೧/ 1/೧0, 
761೦೦800೦೧ ೩೧6 178೧51 50110೦೧5 1೦ ೦೦70೦7೩8 ೪/೦11೮-/16. 
[13791907೧8 ೧೦516670)/15 8 078೧6 ೧೮%/1೧7೮೦0676೮7! ೦೦77010 
೦1610 11! 56೧/1059 1೦ ೦ಟ7 09505. ಓ 11೬0)/ 01/81 50809, 
೦೦071೦ಗ1೧0 877019೧705 1೧ ೩ 6೮55107೧97 567/1066 8081/7571 
107 15 ೧೦೨510)/ (76 ೧9%1055107170 101/00 10776. 


'ಗ/ಆ ೦17 32 6೦೮01ಆ 0906170077 5ಟ1(ಅ5. 7776 57816010 1೧೦೩೦೧ ೦1 
[1876/1578 [76616697015 (76 1೧10೬6 561170 070೦0೦510೧, 351 
15 ೦1 ಓ/೧70೦ಗ ೧೦೩೦ 17 07೮ 00177170 ೦! ೦೬1೦7 ಗ70 1೦೩೮. 8॥ 
[೦೦17೦5 107 (76 ೦೦೦೦7೫೩೮ 876 88118016 1೦ 90116 176 00517555 
1೧(67651010ಔ2/7081೦79. 


ಲರ 7991660! 5101 15 32/818016 1೦ 7799! ೩ 176 ೧೮೦೮೦6 ೦1 176 
95515 0/೧11ಆ 7781೧181೧1೧06 8೩ 590076 38೧6 38080116 
67170777601. 618!10/776 8೧6 501/ಆ 10 79160(1/0ಟ7 ೦/೧ 50/16 
3೩೧6 76೦19776715. 


ಓ.16೧1!1165 


1/01(1-087/61 08016 7/ 
510/1550 61760161810 


'ಗ/! 7। / 7೦೩೮0೩೧೮ 
೦೦೧/75೦॥1೪10/ 17 8೩1 7೦೦೧75 


೦೦೧7 56೧/106 

[781/61 669 

[೬1 ೧೦೪/೦70೩೦ಟ0 
(8೧6// 567/109 

(7601! ೦೩7೮5 80060196 
೦೦1೦7೦೧ ೦೩॥ 
24-0೬70೧60ಓ01 

5166 ೫/81 0೩16 

24 07101/0016 %/2107 


(೩ 08170/ 1೪೦ ೫೪/೧೦೦1 
087೧0 81810010 


'///1/.1311(1151112176516610)/.0017 





ಇಷ್ಟು ತ 
96 ದ ಸ ಆ 


(17161335 ॥೦ 


೨11 ೨11 ನ್‌್‌ 


`ಓ. ೨ಗೊಂಂ60 
[೨1 1136011100/1, (11೦11161 
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7//1(1 7/16/1135 10 5/1 5/1 5%/8711]1 


(. ಗಿ57೧೦( 1/81, 8೯. 
ಡಿ1೧೪1೧1೯5೧ 111೧0೦1೧1೧೦ 


0-13. 1765901181 51016, [೧8/8/೧308 
೧೩೧೦೩1೦೧76 560 044 
೧-778: 87೧165೧0(01/971.೧6! 





ದ ಎ ರನ ನಾದ 1.1 ಆಳೆ ಜತ ಗ ಯಯ ೂ ಕ 
3 ಕ ಚ ಎ ಬ್‌ ಒಲ ಇ. ಗಜ್ಟಾ ತು ' ಸ 
ಸ 4 ಚ್ಚು ಬಳಸ ತರಗು 0 ು 1 ಕ | ಬುಚ್ತಕ್ನುುತ ಇ ಸ: ಸಾ ಕ್‌ ಸು ಡ್‌ ಬ ಬಸ್ತಿ 
ಡಿ [” ತಕ್‌ ಆಕಾ” ಕ ಭಯು ಬ್‌ ಜಿ ಡಾ ಯ ಸ ಸ ಜು | 
ಪ್ರ | | ತ ಹ ೧ಿ ಸ ಡಿ [ | 
4 ಶ್ರಿ ಟಾ ಜೆ ಯುಯೆಯು ಯ ಲೀ ಟೂ ಗ್‌ ಜಟ ಫ್‌ ತ ವ 
ಜಃ ಗಜ ಕ ವ ಯಾರಾ ರ್‌್‌್‌ ಸ ಯುುಸುಷ್ಟುದ ಯು ಯಹು ಹ ಯು ಮು ವ ತು ತ ಗ ಚ ಸ 
ಸ ಜೆ - ಜ್‌] ಟು ಜಾ ಯ ೬. 1. ೭೮ ೫೭1. | 
2 1! ಸಃ 


ಷಾ ಗಾಲ ಸಾಬಾ, 0ರ, ದಾಲ,... ೫. 0೧0೧ದ. ಕಾಬಾ ದಷಹಾ” 


11370130101019 ೦1 
7೮೦1೨107 707750 0೦770೦೧7675 


ಸ ಸ1121| 811ಎ 1 1916.11] 
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ಇಷ್ಟ 


ಶಿ ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ 


1/10. 7/87281135 (೦ 5/1 5/1 (೭/1 


ಎದ್ರು 
೧.೬೫ ]079 200%, 
ಅ.ಗಿಗೆ. ಔಗಿ1.10:ಗಿ ಹಿ ಛಿ೦. 


7೨2, ೩.1 ೫೦೩6, ?106೩/ ೫೩.1] '128017085' 0ಿಂ11686 
18581818001, 08478೩1016 560 004 
121: 26572296, 26572297. ಔಜಃ: 26572298 
1]-111811: 51110೩2118೩2005(0೪671.1301 


17151181015 107 (1%1170ಶ0 11010 1.10, ಗಿ111101 
(107 6 $506/07 ಬಂ) 
10111011) ೨1061086 110/0165 1.106. 





ತ ಮು: ' 0೪0 ಗಥ ಇಮಾ ಸಃ 
ಗಿಗ]75೦೯೮ ಗಿ1.21388108೮ 
10. (11-56, 16೭ ಗಿಗೊ1೧ (೬1೩01, 510೩6 ೫೧0817೮ 
(8118೩06 ೩ಂ೩, ೨100 110. ೧-7 
ಅ೩೩5೪7೩೧717೪೩೯೧೩ 21701187೩0 ಟಿ10 
1ಗ]75076 - ೨70 009 1218810176 570 003 
21: 0821 - 2541754 21): 0824 - 2495567 
(011710210೮ 


1.1. 110066, 92, 1.1. 5೪೩17) 1೩೦೩0 (೪70570), ೩.6. 707೩೧1 
00171081016 641 002. ೫18: 0422 - 2550571 





7/11: 7101161335 (೦ 911 5/1 570731]1 


೯೫: 080 - 26626258/26610272 ೯510 : 1971 (೦11 : 26679697 
£-7781 : |]/೦17)/1760(6 5870787೧61೧ 9 : 26671852 
೯೧/ : 26662353 


ಟೆಗ೦೫7೧]/ 1110ಟ57181೧5 


150೦೧/1100. & ೦ಗಣ!/1106೬ ೯11011೧೦ 


110110/2011101% 01: 
(1೮711೦೦1 71/0711000/1001, ೫000 076 (೦717178, 12017) 87001) 670 1215111101) ಔಂಟ1[0710115 





೦೫೯೯1೮೫: 70. 31, ೩/7/8173813818%1 ೫0೩6, 8೩78೩1೦೮ 560 004. 
೯14೧1೧೧%: 7೫೦. 21/10, ೫0187೩1೧716 ೮7೦55, 1087 ಖೇ8007೩ 8.0೩6, 838/8೩1೦7೮ 560 062 





ಲೆ/೦1೧1/ 1051೧1೯5 ಲ/೦11/ [105717೧141 ೧151105 


೦್ಶ೮. 1971 1ಗ೧]60110ಗ [1೦01666 ೧1೩510 ೦೦೧70೦೧೦೧15 


೨೧ 5ಗಗ ೧೧/೧ 111೧0057೧೯5 


೦5.5. ೧೩01೦೩೦೧95 


್ರ 


ಲೆ/೦7೧ಗ1/ ೦ಗಡಓಣ17/4 ೧೯ 7ಇಟ57 
(೦7 (೧110 ೧/ಿ/ಗಿ '/!೧ಿ(ಗಿ.ಗಿ/ಓಿ. (೮555 518006 & (037೧208 51816 55/1805) 


ಈ ಈ 


ಲೆ/೦7ಗ)]/ ೮೦11೧೦51 1111೦೧ (೦೧೯೦೯ 

ಲೆ/೦7ಗ)/ ಗ4.ಗಿ (ಓಟ೧೧೧ 

11.10 ೧.114 '/(೧/. 5ಓ1/15/೧ಟ71(4 ೧41165 / 
(೧151114 (ಡಿಟಿ ೧/೧ (0/॥!1ಓ ೧/೧, ೧೧೧/5 ಓಡ 
ಲೆ/೦71'/ €|[|75 ೧೦575 


ಈಆ ಈ ಅ ಅ ಈ 


ಲೆ/೦7ಗ/ ಓ೦ಟ/6110 





ಶಿ ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ 









1/1 16167335 1೦ ೨/1 5/1 576131]1 


ಗಿ18 018080 1೯10೯85 


(ಲಿ೪510075 ೦050 ಗಿಂ೦71) 


೪೦. 35, 115೧6 ಓ೧7೧30 801161೧0 
1/15 ಲಿಂ1೦೧)/, ಓಗ೦೧೮ ಡಿಂ೮೧೦[7೦ 
ಓ೧೦ಗೆ 1101೧ ₹7೦೮೮, 80೧6001೦76 ೨60 017 

161: 080 2523 7440. 110೦0116: 94498 30156 
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7/1 7/16/1135 1೦ ೨11 5/1 5176231] 






ಜು 
ು 
ಟಿಬಿ 
ಎನು 
ಐಟಣಣಬದಕಿ 
ಟಣಣಜ 
ಟಚಿಬಣಜ 
ಜಜಣಣಜಟ 
ಜಇಜಜ 
ಬು 
ಟು 
ಣಿ 


58151111111 111181 0೯807 


2601079 1೧ 0೦1 1/೧5 ೦1 '//೦೦೮5 


॥೦.4-1/9, 8670/76 [ಂ00[ 
550/0೦7700)/೦[೬10 ಗಿಗೆ೦1೧ ಗ₹೦೦೮, 85 276 51006 
(೦(616೧0/00111, 807೧001076 - 560 070 
16!: 26660338 






















೧/1ಛ(1: 100. 34, 1/1೦. 114, ಔ೦660(0109006/0 
[11010101 100/1, 8076010೦/6 






60 4 ಶಿ ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ 


1/1. 7161161235 1೦೨151 ಅ7೬031]1 


|ಗ್ನಿ [ಸ7150101613170ಿ130 ಡಿ 


೦. 380, 1516 !ಗ01೧ "7೦೦೮, ಅ।1೧೦6೮0/, 807೧0೦1೦76 560 085 
೧7: 26123030, (!/) 98453 9೨380 


1//1([ 7/61361135 ॥೦ 1116 [1011/1055 


ಗಟ೬೬ಕಕ ಔ815201ಆಕು 801 6 ೧೫ [೨೧೫ ಕಲ 5೬ 


0601675 & 500/011075 ೦್ಯ : 10೦11 ೩ 57££([ 


870೧0೧ ಲಿಗೆ106: 16/17, 80%/ ಅಂ700070 ಲಿ! 517661, 
!/011೧0೦06/, 80700/1016 - ೨60 002 
168! ಲಿಗ106 - 26701045 





ಢಾತ್‌ ಪ್ರಕಾಶ್ವ್ಯ 4 | | ಶಿ 
7//1( 7161161135 10 ೨/1 5/1 ೨72331] 


ಗ (೨೨- 


1 | 
18518110 


೧ 5,370 801/0, ಓಟ ಗಂ೧1, 80೧60106 ೨60 016 
| 1೧೧/೧. 9೧440 405983 





1/13. 3/61/0356 10 1116 1101111055 





7.5. (13131170277 6 5075 (೧೩27081೦16) 


3285, 120೧ !/2/೧, 11%. 276 51309, ೧618780871, 8870810076 560 038 
161: 41521212 / 41521221 / 25200104 ೧೫: 391 80 41320040 


7/10. 7/6116135 1೦/1 5/1 (0/01 


*ಸ್ಯೆ 
೧6೮೮60 
801೮015 | ದಔಿ೦:%/೦1೦೦೮೦/5 


ಡ್ನ ಗಿ೦೩6೮, 407 711001 710. 12, ಛಿ.ಗಿಗೆ.13. ೩೦೩೮ 
1611811೩8೩7 ೫2878೩1076 560 038 
121: --91 80 41521033 
ಔ-13೩11: 106(0%7£01010861೩6.17 


7/1 76116135 10 ೨1೪೮131]1 


6೧/10 ಗ1೦%£೧೨ 
011118 181 8 11)/| (1115 


ಔ23011( & ೯೦೧11 510೧0೦೩1೮5 


೦೦೧೨15(07( ೧೩1(೧/ ೦ 7/1೧(5 ಅ 71(161/ 20011/6105 9 ೩17 ೮೦೨! ಐ! ೧11೧! 


ಓ.| 011೧15 ೩76 ೦೧ 1115111171 501/60! 1೧ ೧1೧೭೦ 
ಓಗಿ. ೧1306 1೦7 ೩1! )/೦ಟ೯ ೩೮/೮(15170 ೧೦೮೮5 
೮೦೧1೩೦೬: 99450 50006, 99805 40008 


366/21/33, 80 ನ. 1181೧ ಔ೦೩ರ, ೦0. ೧೯೩೧೩07೩ 500001 
೧೩೮/77878003720೩1, 8೩70೩81076 560 070. ೧೧: 080 26393837 





7/1 7/16/1135 10 515/1 ಲು 


ಯ 
[7178 [1787018| ೨7/1788 


'[`]3, 1೫0. 13, 1118111177 ೦೩೮ 
(17 2017, 08878೩1016 ೨60 001 


7/1 71116135 10 ೨170031]1 


೨೧೫ '8?1ಗಿ/ಗಿಓ ಗಿಅ೦೨೦೧೮1ಗಿ 1೦ 


3ಗ7061/160₹ 7373 ಲಿ೦ಗ೨ಟ1ಓ(ಇ೫೩೧(॥ 


244, "(| /1೧೫8)/2(3 ಓ7ಟ0೩, (0ಿ೭18/7) 15ರ 0೦೨5೮, 
೦ 376 5306, 3/76 0185೮6, 2೧6 8100, 
870810೧6 560 085. 76|: 26694807, 41501925 
[-7781|: 5(11721/31_೩550012065(01/300,00.10 
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1/10. 13/0136135 105/1 51 ಅ೫೬131]1 


೨.೧. 11೧೧1೦ ೧15೦ 


೫1, 1/2/01 711807೩, 1ಓಂ126178/0॥೩ 10110118, 
ಗಿ117110101811811, 138೧ 6೭£ಂ/6 - 560 092. 701: 8208695 


1/1 0/6/1165 1೦ 1116 1101111655 


ಪಾ 


ಟ1/೦7೧1 ೦೬೧ಓ೨೨, ನಿಟಿಗಿ/೦೦0೨9 & 7!/68£೧5 


'10.9/81-02, 5ಟ0/83೧7871/300ಟ138 1181೧ ೧೦೩೮ 
(36176೧೩7211, 85 276 5806, 88೧70810೧6 560 070 


761: 2೦694618 





ಚಿಂತನ ಪ್ರಕಾಶ «4 ಶಿ 65 








7/11 21787187715 100 1116 7301111085 





೧೩1೨೧31 011-೧06 ನಿಗ, ಓಟಿಛೆ, 


10. 20/1, 2೧6 ಲಿ/೦೨5೨, 0೧113೧7೩ 52766೧, 5೧೩೧23003೧7 
೧೩೧08106 560 004. 761: 22423166 









ಆಣ ೦೪೫೪ ೫5೯೭೭ ಚ/87೧1 ೧೧/1114 


ಸ ೧೮1೦೧6 17 1071111]/ 
(೧1 ೩1೮ 1೦೧೬15 71351217೧3 ೮715 
೧೦. 50,000/- ಹ ಗಗ ೧೦. 2,000/- 
೧೦. 1,00,000/- 40] ೧೨. 2,500/- 


17/0 ಗಿ1೮೪/ 0೧1೭5 5(31117೧0 5೧೦ಗು// ಔ೧೯೦1| 2೧೮ ₹೧]0/ ₹7೮ 0೮೧೮೫1॥ಎ 

















7/1. 07817187739 00 1315 71101111655 


5್ಠ।11//0!1ಗಿ0ಗಿ711 500/4೧01 ೧/7(11|/ 
5.0.೧ 111/ಗಿ1/17೧/, 


[10೦. 20/1, 0೧113೧೧೩ ೮8766೧, 276 0೦/7೦55, 5೧8೧8730೧೧7 
3೧081076 560 004. 761: 22422318 


ಓ.[2೮್ಲ೭1೪೮ಆ 11೮%/ ೧2೭೮5 ೦೫ 7೧೭೮೯೮೨೬ 1೦೧% 35-12-2007 
೨91 68/5 ₹0 1380 621/5 7% 
181 68/5 10 12 ೧೧೦೧7೧5 8% 
]3 ೧೧೦೧೧5 ॥£0 3 16೩/5 10% 
ಓಿ0೦೪೮ 3 ೮೩/5 110% 
ಓ06110೧8! 0.5% ₹07 5೮೧1೦೯ 0126೧5 


51. 11. ಔಡ ಗ12 7150೧2 5೧೩೯೧7೩ ೦೯1. ಓ, 51೮5೧೨೧೩೨೩೮ 
| ೧೮51೮೮೧ '/1೦6 ೧7೮5166೧ 





86 4. ನ ' ಶಿ  ಚಂತನ ಪ್ರಕಾಶ 


1/10. 17/0265 10 5/1 5/1 51/7ಡ131]1 


೨೧! 5/1 1೧/೦0೧೦ 


ಐ೮೩!೮/5 1೧ 21 ೧೩1೧೦, 'ಗ/೦೦೮, 711೮5 & [13/76/2೮ 
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ಅವ್‌ ಹ್ಯಾಪಿಅ ಫೌಂಡೇಷನ್‌ 
ಈ ಫೌಂಡೇಷನ್‌ ಮೂಲಕ ಶಿಕ್ಷಣ, ಆರೋಗ್ಯ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಈ ಮೂರು ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲ ಸಮಾಜದ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡಲಾಗುತ್ತಿದೆ 


ಅನುಷ್ಠಾನದಲ್ಲರುವ ಯೋಜನದೆಕು 


ಜ್ಞಾನ ಜ್ಯೋತಿ ಯೋಜನೆ: ಈ ಯೋಜನೆಯ ಅಡಿಯಲ್ಲ ವೃತ್ತಿಪರ ಇಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್‌ ಕೋರ್ಸ್‌ಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿವರ್ಷವೂ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು 
ಅನಾಥ, ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ ಹಿಂದುಕದ ಪ್ರತಿಭಾವಂತ ಮಕ್ಚಳನ್ನು ದತ್ತು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಸಂಪೊರ್ಣವಾರಿ ಅವರಿಗೆ ಉಚಿತ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು 
ನೀಡಲಾಗುತಿದೆ. 


ಆರೋಗ್ಯ ಜ್ಯೋತಿ ಯೋಜನೆ: ಈ ಯೋಜನೆಯ ಮೂಲಕ ಹರಿಹರಪುರದಲ್ಲ ಸುಸಜ್ಜಿತವಾದ ಸರಸ್ವತಿ ಸೇವಾ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯನ್ನು 
ಪ್ರಾರಂಚಸಿರುತ್ತೇವೆ. ಇಲ್ಲಉಚಿತವಾರಿ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಸೇವೆಯನ್ನುನೀಡಲಾಗುತಿದೆ. 
ಅನಂದ ಜ್ಯೋತಿ ಯೋಜನೆ: ಈ ಯೋಜನೆಯ ಅಡಿಯಲ್ಲಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ, ಅಧಿಕಾರಯುತವಾಗಿ ಧ್ಯಾನ, ಯೋಗಗಳನ್ನುಹೇಕಕೊಡುವ 
ಕಅಕಾ ಅಧ್ಯಯನಕೇಂದ್ರವನ್ನುಪ್ರಾರಂಭಸಲು ಸಂಕಅ್ಪಸಲಾಗಿದೆ. 
ಪರಮ ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಸ್ವಾಮೀಜಿಯವರಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಸಲ್ಪಟ್ಟ ಈ ಪುಣ್ಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಬೆಂಬಅಸಲು ಕಾರ್ಪೋರೇಟ್‌ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು, 
ಧಾರ್ಮಿಕ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು, ಲೋಕ ಹಿತೈಷಿಗಳಾದ ಎಲ್ಲರೂ ಮುಂದೆ ಬರಲು ಈ ಮೂಲಕ ಏನಂ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ನೀಡುವ ದೇಣ್‌ಗೆ (ಕಾಣ್‌ಕೆಗಳನ್ನು ಚಂದಾಗಳೆನ್ನು"!11/ಆ 18001/ 7೦೧೮೩೦೧" ಹೆಸರಿನಲ್ಲ ಬೆಂಗಳೊರು ಅಥವಾ 
ಹರಿಹರಪುರದಲ್ಲಪಾವತಿಯಾಗುವಂಡೆ ಕಕುಹಿಸಬೇಕಾರಿ ಏನಂತಿ. 
ಚಂದಾ ಕಳುಹಿಸಬೇಕಾದ ಏಕಾಸ: ಅಡಕತಾಧಿಕಾರಿ, ಅವ್‌ ಹ್ಯಾಪಿಅ ಫೌಂಡೇಷನ್‌, 
ಶ್ರೀಮಠ, ಹರಿಹರಪುರ - 577 120, ಕೊಪ್ಪತಾಲ್ಲೂಹು, ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರು ಜಿಲ್ಲೆ ಕರ್ನಾಟಕ 
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